            CHỦ ĐỀ 8: Bé đi khắp nơi bằng phương tiện giao thông gì
(Thực hiện 4 tuần từ ngày: 16/03/2026 đến ngày 10/04/2026) 
I. MỤC TIÊU
1. Phát triển thể chất.
a. Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe
- MT1: Trẻ khoẻ mạnh, cân nặng và chiều cao phát triển bình thường the o lứa tuổi.
+ Phối hợp với phụ huynh trong công tác chăm sóc nuôi dưỡng con theo khoa học.
- Trẻ trai.
+ Cân nặng: 11.3-18.3 kg
+ Chiều cao: 88.7-103.5 cm
- Trẻ gái.
+ Cân nặng:10.8-18.1 kg
+  Chiều cao : 87.4 -102.7 cm
- MT10: Thích nghi với chế độ ăn cơm nát, có thể ăn được các loại thức ăn khác nhau.
+ Thịt, cá trứng sữa rau.
- MT11: Biết tên môt số món ăn hàng ngày.
+ Thịt sốt cà chua, canh cua rau mồng tơi, trứng đúc thịt...
- MT12: Sử dụng bát, thìa, cốc đúng cách.
+ Trẻ cầm cốc đúng kí hiệu và đúng cách.
- MT13: Ngủ một giấc buổi trưa.
+ Trẻ ngủ đủ giấc buổi trưa sau khi ăn xong thời gian từ 140-150 phút/ giấc.
- MT14: Đi vệ sinh đúng nơi quy định.
+ Biết xin cô khi có nhu cầu đi vệ sinh
- MT15: Làm được một số việc với sự giúp đỡ của người lớn
+ Ngồi vào bàn ăn, cầm thìa xúc ăn, cầm cốc uống nước.
- MT16: Biết làm một số việc khi có sự giúp đỡ.
- Trong các hoạt động: Ăn ngủ, vệ sinh
- MT18. Biết tránh một số vật dụng, nơi nguy hiểm
+ Giáo dục trẻ không đến gần Bếp đang đun, phích nước nóng, xô nước, giếng khơi
- MT19: Biết và tránh một số hành động nguy hiểm
- Không trèo lên lan can, chơi nghịch các vật nhọn
b. Phát triển vận động
- MT2: Tập các động tác theo hiệu lệnh. 
Trẻ thực hiện được các động tác hít, thở, tay, bụng, chân trong bài: Với lấy ông mặt trời, tàu hoả, tập với vòng, máy bay
- MT3: Giữ được thăng bằng trong vận động: Đi theo hiệu lệnh
- MT6: Thể hiện sức mạnh của cơ bắp trong vận động Ném trúng đích
- MT7: Thể hiện sức mạnh của cơ thể, phối hợp chân tay và toàn bộ cơ thể để nhún bật. Trong vận động bật qua vật cản
- MT8: Vận động cổ tay, bàn tay, ngón tay. Thực hiện "múa khéo" trong các trò chơi vận động, trò chơi dân gian như nu na nu nống
- MT9: Phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay phối hợp tay- mắt trong các hoạt động: 
+ Trẻ biết phối hợp tay mắt trong hoạt động góc: xâu vòng, nhào đất nặn.
1.2. Phát triển nhận thức
a. Khám phá khoa học
- MT 28. Nhận biết một số phương tiện giao thông
- Nhận biết: xe đạp, xe máy, xích lô
- Nhận biết ô tô, tầu hoả.
- Nhận biết thuyền buồm, tàu thuỷ….
- Nhận biết máy bay. 
- Làm quen tiếng Anh: Cho trẻ tập phát âm tên một số phương tiện giao thông
1.3. Phát triển ngôn ngữ
a. Nghe hiểu lời nói.
- MT30: Thực hiện được nhiệm vụ gồm 2-3 hành động . 
+ Cháu cất đồ chơi lên giá rồi đi rửa tay. 
+ Trẻ cất dép vào giá dép và đi vào lớp.
- MT31: Trả lời các câu hỏi:
+ Đây là xe gì?  Xe chạy ở đâu?...
- MT32: Hiểu nội dung chuyện ngắn đơn giản: 
+ Trả lời được các câu hỏi về tên truyện, tên và hành động của các nhân vật trong truyện “Vì sao thỏ cụt đuôi”
b. Nghe, nhắc lại các âm, các tiếng và các câu.
- MT34. Trẻ đọc được bài thơ với sự giúp đỡ của cô giáo.
+ Trẻ đọc được bài thơ: Xe đạp, con tàu, đèn giao thông
MT35: Nói được các câu đơn, câu có 5-7 tiếng, có các từ thông dụng chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm quen thuộc.
* Đón trẻ: Trò chuyện với trẻ về chủ đề
* Chơi hoạt động theo ý thích: 
- Trong giờ đón trả trẻ. (Chào, hỏi)
c. Sử dụng ngôn ngữ để giao tiếp.
- MT38: Mở sách xem và gọi tên các phương tiện giao thông trong tranh.
4. Phát riển tình cảm, kỹ năng xã hội và thẩm mỹ.
a. Biểu lộ nhận thức về bản thân 
- MT39: Nói được một vài thông tin về mình (tên, tuổi).
+ Trẻ tự giới thiệu được tên, tuổi của mình. Biết mình là trai hay gái
- MT40: Trẻ thể hiện được một số điều mình thích hay không thích. 
+ Hoạt động mọi nơi, mọi lúc.
+Trẻ nói được cho cô biết điều mình thích và không thích.
- MT41. Biểu lộ sự thích giao tiếp với người khác bằng cử chỉ, lời nói.
+ Chơi thân thiện với bạn bè: Chơi cạnh bạn, không tranh giành đồ chơi với bạn.
- MT42:  Nhận biết được trạng thái cảm xúc vui, buồn, sợ hãi. Biểu lộ cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi qua nét mặt, cử chỉ.
b. Thực hiện hành vi xã hội đơn giản.
- MT44: Biết chào, tạm biệt, cảm ơn, ạ, vâng ạ. Thực hiện một số yêu cầu của người lớn. 
+ Giao tiếp với cô và bạn.
- MT45: Biết thể hiện một số hành vi xã hội đơn giản qua trò chơi giả bộ. Biết một số kỹ năng đơn giản để phòng chống bạo hành trẻ em.
+ Biết cách ứng xử đơn giản để phòng chống bạo hành trẻ em: Khi bị đổ oan; bị cô lập khi chơi với bạn; khi bị người lạ chạm sờ vào cơ thể; khi bị bắt úp mặt vào tường; bị chê bai chế giễu; bị lấy phá đồ chơi, bị dọa nạt.
- MT46: Mạnh dạn tham gia các hoạt động, mạnh dạn trả lời câu hỏi.
Mạnh dạn tham gia các hoạt động, mạnh dạn trả lời câu hỏi
- MT47: Bỏ rác đúng nơi quy định. 
+ Khi uống hoặc ăn gì trẻ cầm vỏ bỏ thùng rác.
c. Thể hiện cảm xúc qua hát, vận động theo nhạc/ tô màu, vẽ, nặn, xếp hình, xem tranh.
- MT48: Biết hát và vận động đơn giản theo một vài bài hát / bản nhạc quen thuộc.
+ Nghe cô giáo hát, hát, vận động theo nhạc: Hát và VĐTN: Đi xe đạp; Em tập lái ô tô, bác đưa thư vui tính, anh phi công ơi, em đi chơi thuyền…
- MT49: Thích tô màu, nặn, xé dán, xếp hình, xâu, xem tranh. 
+ Tô màu ô tô, xếp ô tô, dán cánh buồm, nặn bánh xe.
II. YÊU CẦU, CHUẨN BỊ  
1. Yêu cầu
- Trẻ khoẻ mạnh, cân nặng và chiều cao phát triển bình thường theo lứa tuổi.
- Trẻ tập cùng cô các bài tập thể dục buổi sáng như bài tàu hoả, tập với ông mặt trời, tập với vòng, maTập các động tác hô hấp. Các động tác phát triển cơ tay và bả vai, các động tác phát triển cơ lưng, cơ bụng. Các động tác phát triển cơ chân. Tập các bài tập phát triển chung: tàu hoả, máy bay
- Trẻ biết “Đi có mang vật trên đầu,” cô sử dụng hiệu lệnh (xắc xô, trống, vỗ tay) kèm theo lời hiệu lệnh. Nhắc trẻ đi giữ thăng bằng bước đều chân
- Trẻ biết đứng co 1 chân: Đứng co 1 chân 2 tay giang ngang, chân cách đất 10-12 cm sau đó đổi chân.
- Trẻ biết “Đi theo đường gấp khúc có mang vật trên tay” khi đi không chạm chân vào đường gấp khúc
- Trẻ  biết thực hiện vận động ném trúng đích khéo léo
- Trẻ đứng cách đích 70-100 cm, biết 1 tay cầm bóng (túi cát) đưa lên cao mắt nhìn vào đích ném trúng đích, sau đó đổi tay ném. Đích có đường kính 50cm
- Trẻ tham gia các trò chơi phát triển vận động theo sự hướng dẫn của cô các trò chơi ô tô và chim sẻ, lái ô tô
- Trẻ biết tên các phương tiện giao thông khi tham gia giao thông phải chấp hành đúng luật giao thông 
- Trẻ biết tên bài hát, hát cùng cô bài hát bác đưa thư vui tính, đi xe đạp. Trẻ vận động theo nhạc cùng cô bài đi xe đạp, một đoàn tàu. Trẻ lắng nghe cô hát bài em đi chơi thuyền, anh phi công ơi, đi đường em nhớ, hưởng ứng cùng cô theo lời bài hát. Trẻ chơi trò chơi ai nhanh nhất, hãy lắng nghe âm thanh và đoán tên các phương tiên giao thông và trò chơi ai đoán giỏi.
- Trẻ biết tên chuyện, tên nhân vật trong chuyện và một số hành động của các nhân vật trong chuyện như chuyện vì sao thỏ cụt đuôi, tàu thuỷ tý hon. Biết tên các bài thơ, biết đọc cùng cô bài thơ con tàu, xe đạp, đèn giao thông
- Trẻ biết dùng lòng bàn tay phải để lăn tròn đất làm bánh xe trẻ biết xếp khối gỗ thành ô tô. Dán các hình tam giác thành cánh buồm cầm bút tô màu ô tô
- Trẻ nhận biết ghi nhớ và trả lời các câu hỏi của cô qua các hoạt động quan sát ngoài trời như xe đi trên đường, cây cối, thời tiết, các đồ chơi trên sân trường, biết tác dụng, công dụng, lợi ích, cách sử dụng của các đồ chơi, biết bảo vệ đồ dùng đồ chơi....
- Trẻ biết chơi bán hàng bán các loại xe, biết tô màu, biết lật giở sách, tranh để xem các phương tiện giao thông.
- Trẻ biết với các đồ chơi dưới sự hướng dẫn của cô như xếp ô tô, tàu hoả, lắp ghép, tô, vẽ, nặn, xé dán...Biết lật giở tranh, sách để xem, nói tên hình ảnh trong chuyện, tranh...Chơi với ô tô, bóng vòng theo sự hướng dẫn của cô....
- Trẻ biết các thao tác đội mũ bảo hiểm, lau xe máy,chơi thả thuyền, thả sỏi, tham gia các phương tiện giao thông trên sân trường thông qua hoạt động trải nghiệm.
- Trẻ biết một số thói quen trong sinh hoạt như mời cô, mời bạn trước khi ăn khi ăn không nói chuyện, nhai kỹ khi ho hắt hơi lấy tay che miệng, biết tránh một số vật dụng nguy hiểm như phích nước nóng, bếp đang đun, sông ngòi, ao hồ...Tập một số thói quen tự phục vụ như xúc cơm, uống nước, mặc quần áo, đi dép, đi vệ sinh, cởi quần áo khi bị bẩn, ướt.
2. Chuẩn bị:
a. Trang trí tạo môi trường lớp
* Trang trí lớp học.
- Trang trí góc học tập, góc chơi theo chủ “Bé đi khắp nơi bằng phương tiên giao thông gì”, sử dụng hình ảnh ngộ nghĩnh, màu sắc phù hợp, gần gũi.
- Treo tranh ảnh, bày góc về các đồ dùng đồ chơi: Các loại phương tiện giao thông có dây kéo, gỗ, gạch, hàng rào…
- Trang trí góc để trưng bày sản phẩm của trẻ (Xếp ô tô, tàu hoả)
* Tạo môi trường lớp học
- Môi trường trong lớp.
+ Góc hoạt động với đồ vật: Các phương tiện giao thông, đồ chơi núp lắp ghép. Khối gỗ hình vuông, chữ nhật, hình tròn, cây xanh, gạch, bóng, vòng
+ Góc phân vai: Bán hàng các phương tiện giao thông, bộ nấu ăn: Bát, thìa, đĩa…các con vật, quả trứng, tiền… 
+ Góc vận động: Bóng các loại to, nhỏ, xe kéo, cây xanh, gạch, gỗ…
+ Góc nghệ thuật: Xắc xô, trống lắc, phách tre, giấy màu, giấy a4, bút sáp, kéo, hồ dán, đất nặn… để trẻ vẽ, cắt dán nặn tranh về chủ đề.
- Môi trường ngoài lớp
+ Trang trí sân trường với các hình ảnh ngộ nghĩnh: hoa, lá, các phương tiện giao thông dụng cụ thể thao.
+ Sắp xếp đồ chơi ngoài trời đảm bảo an toàn, hấp dẫn trẻ.
+ Bố trí khu vực chăm sóc cây xanh, vườn rau nhỏ để trẻ được tham gia hoạt động trải nghiệm.
b. Đồ dùng dạy học của cô.
- Tranh ảnh trong chủ điểm
- Loa, ti vi, nhạc các bài hát trong chủ đề, nhạc các bài hát về chử đề.
- Dụng cụ tập thể dục sáng, vận động: Bông xù, vòng, xắc xô…
- Chuẩn bị địa điểm, không gian, đồ dùng, đồ chơi quan sát: Xe đạp, xe máy, xe ô tô cây xoài, rau cải, rau ngót, …
- Băng đĩa, nhạc các  bài hát: Đi xe đạp, bác đưa thư vui tính, em đi chơi thuyền, anh phi công ơi…
- Hình ảnh, video nội dung bài thơ, câu chuyện “Xe đạp, đèn giao thông”, con tàu chuyện vì sao thỏ cụt đuôi
- Bàn, ghế, búp bê, cây hoa, các loại phương tiện giao thông…
- Sưu tầm các loại phế liệu như: Chai, lọ, các loại lá cây…
- Bảng, phấn, giấy màu, màu nước, ca, cốc…
- Tranh hướng dẫn một số loại sách: Toán, tạo hình…
c. Tài liệu, học liệu của trẻ:
- Vị trí phù hợp các hoạt động 
- Tâm thế tốt cho trẻ
- Đồ dùng vệ sinh cho trẻ: Khăn, ca...
- Các phương tiện giao thông, lá cây, đá, sỏi vỏ sò…
- Dụng cụ âm nhạc: Sắc xô, phách…
- Nguyên vật liệu, học liệu phục vụ các góc như: búp bê, bộ đồ nấu ăn,  rổ các loại phương tiện giao thông gỗ, hình khối, đất nặn, bút sáp, giấy, bút màu, bài hát, xắc xô, phách, lắc...
- Sách tạo hình. Tranh ảnh, tranh lô tô về đồ chơi cặp sách, sách bút, đồ dung nhà bếp…
III. KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN
	Hoạt động
	Tuần 1
(Từ 16/03- 20/03/2026)
	Tuần 2
(Từ 23/ 03-27/03/2026)
	Tuần 3
( Từ 30/03-      03/04/2026)
	  Tuần 4
(Từ 06/04- 10/04/2026)
	Lưu ý

	Chủ đề nhánh
	PTGT dường bộ (xe đạp, xe máy, xích lô)
	PTGT đường bộ (ô tô, tàu hoả)
	PTGT đường thuỷ
	PTGT đường hang không
	

	




Đón trẻ
Trò chuyện

	- Cô đón trẻ vào lớp, cất đồ dùng cá nhân của trẻ đúng nơi quy định. 
- Trò chuyện theo nhóm nhỏ: Trò chuyện với trẻ về các phương tiện giao thông mà trẻ biết
- Xem tranh ảnh về chủ đề.
- Trò chuyện cùng trẻ về một số quy định khi tham gia giao thông đường bộ
- Chơi đồ chơi ở các góc chơi.
- Cho trẻ chơi với các khối gỗ, nút lắp… 
- Chơi với đồ chơi theo ý thích…
- Giáo dục trẻ khi tham gia giao thông phải tuân thủ và chấp hành luật giao thông khi ra ngoài đường phải có người lớn đi cùng và đi bên phải đường.
- Điểm danh cháu đi, cháu nghỉ, cháu ăn cơm ở lớp.
	

	







TD sáng
	*Yêu cầu
- Trẻ biết gọi tên bài tập biết các động tác trong bài tập 
- Rèn kỹ năng quan sát, bắt chước, phát triển các cơ bắp.
- Tập các động nhịp nhàng theo cô
- Giáo dục trẻ luyện tập thể dục thường xuyên cho người khỏe mạnh. 
- Không xô đẩy nhau
* Chuẩn bị: Lớp học sạch sẽ thoáng mát, xắc xô cho cô 
* Tuần 1: Tập với vòng
- Khởi động: Đi các kiểu theo hiệu lệnh của cô
- Trọng động: Tập với vòng
+ Cô và trẻ tập mỗi động tác 3 lần
Hô hấp: 2 tay đưa lên miệng bóng hít vào và thở ra thật sâu 
ĐT1: Tay: 2 tay cầm vòng đưa ra trước, giơ lên cao mắt nhìn theo vòng 
ĐT1: Lưng - Bụng: 2 tay cầm vòng đưa ra trước rồi đưa sang hai bên
ĐT3: Chân: 2 tay cầm vòng cúi người chạm đất, đứng thẳng dậy 
- Hồi tĩnh: Tập các động tác điều hòa, thư giãn cơ theo nhạc nhẹ nhàng
* Tuần 2: Tàu hoả
- Khởi động: Đi các kiểu theo hiệu lệnh của cô
+ ĐT: Hô hấp: Làm tiếng còi tàu  
 + ĐT1: Tay, vai (2 gập để cạnh hông bàn tay nắm lại, nhịp 1 đưa tay phía trước và nói “Tu! Tu!” về tư thế chuẩn bị)
 + ĐT2: Bụng, lườn (Cúi khom gõ tay vào đầu gối nói “Sửa bánh xe” về tư thế chuẩn bị)
 + ĐT3: Chân (Ngồi xuống 2 tay đặt lên đầu gối nói “Kiểm tra bánh xe” sau đó đứng dậy)
* Tuần 3: Tập với bông xù
- Khởi động: Đi các kiểu theo hiệu lệnh của cô
- Trọng động: Tập với bông xù
+ Cô và trẻ tập mỗi động tác 3 lần
Hô hấp: 2 tay đưa lên miệng hít vào và thở ra thật sâu 
ĐT1: Tay: 2 tay cầm bông xù đưa lên cao, mắt nhìn theo bông xù vẫy vẫy
ĐT1: Lưng - Bụng: 2 tay cầm bông xù đưa ra trước rồi đưa sang hai bên
ĐT3: Chân: 2 tay cầm bông xù ngồi xuống vẫy bông xù, đứng thẳng dậy 
- Hồi tĩnh: Tập các động tác điều hòa, thư giãn cơ theo nhạc nhẹ nhàng
* Tuần 4: Máy bay
- Khởi động: Đi các kiểu theo hiệu lệnh của cô
- Trọng động: Máy bay
+ ĐT1: Máy bay kêu ù ù
 + ĐT2: Máy bay cất cánh (Hai tay giang ngang, hạ xuống)
 + ĐT3: Máy bay tìm chỗ hạ cánh (hai tay giang ngang nghiêng trái, phải)
 + ĐT4: Máy bay hạ cánh (đứng tự nhiên hai tay để sau lưng, ngồi sổm hai tay giang ngang.
 - Hồi tĩnh: Tập các động tác điều hòa, thư giãn cơ theo nhạc nhẹ nhàng
	

	








Hoạt động chơi tập có chủ đích
	

Thứ 2
	VĐCB: Đi có mang vật trên đầu
TCVĐ: Chim sẻ và ô tô

	VĐCB: Đứng co 1 chân
TCVĐ: Lái ô tô
	VĐCB: Đi theo đường gấp khúc có mang vật trên tay
TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
	VĐCB: Ném bóng về phía trước.
TCVĐ: Máy bay

	

	
	
Thứ 3
	Nhận biết: Xe đạp, xe máy
	Nhận biết: Ô tô và tàu hoả
	Nhận biết: 
Thuyền buồm và tàu thuỷ
	Nhận biết:
Máy bay phản lực, máy bay trực thăng
	

	
	

Thứ 4
	Tạo hình: Tô màu con đường đi cho xe đạp
	Tạo hình: Tô màu ô tô
	Tạo hình: Tô màu thuyền buồm
	Tạo hình: Nặn bánh xe

	

	
	
Thứ 5
	Thơ: Xe đạp
	Thơ: Con tầu
	Chuyện vì sao thỏ cụt đuôi
	Thơ: Đèn giao thông
	

	
	
Thứ 6
	Nghe hát: Bác đưa thư vui tính
VĐTN: Đi xe đạp
	VĐTN: Đi xe đạp
Nghe hát: 
 Đi đường em nhớ
	NH: Em đi chơi thuyền
VĐTN: Một đoàn tàu
	NH: Anh phi công ơi
VĐTN: Lái ô tô
	

	











Hoạt động ngoài trời
	

Thứ 2

	Quan sát:
Xe đạp
TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
	Quan sát: Xe máy
TCVĐ: Chim sẻ và ô tô 
	Quan sát:
Xe đạp                        TCVĐ: Bóng tròn to
	Quan sát:
Xe đạp                        TCVĐ: Bóng tròn to
	

	
	

Thứ 3

	Quan sát: Xe máy AblleET
VĐTN: Một đoàn tàu 
	Quan sát:
Xe đạp                        TCVĐ: Bóng tròn to
	Quan sát: Cầu trượt
TCVĐ: Trời nắng trời mưa 
	Quan sát:
Thời tiết
TCVĐ: Trời nắng trời mưa
	

	
	

Thứ 4

	Quan sát: Xe đạp
TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
	Quan sát: Xe máy
TCVĐ: Chim sẻ và ô tô 
	Quan sát: Xe máy
TCVĐ: Chim sẻ và ô tô 
	Quan sát: Xe đạp điện
TCVĐ: Về đúng bến
	

	
	
Thứ 5
	Quan sát: Xe máy LEAD
TCVĐ: Mèo và chim sẻ
	Quan sát: Cầu trượt
TCVĐ: Trời nắng trời mưa
	Quan sát: Cầu trượt
TCVĐ: Kéo cưa lừa sẻ
	Quan sát: Cây hồng xiêm
TCVĐ: Tìm đúng cây
	

	
	

Thứ 6
	Quan sát: Xe đạp
TCVĐ: Bóng tròn to
	QS:Xeđạp
TCVĐ: Mèo và chim sẻ
	Quan sát: Xe đạp điện TCVĐ: Về đúng bến
	Quan sát: Xe máy
TCVĐ: Máy bay
	

	Hoạt động tập thể
(TN)
	
Thứ 4
	Lau xe máy
	Thi nặn bóng
	Giao lưu lớp 2TA, 2TB
TCDG; Kéo co, lộn cầu vồng
	Gấp máy bay
	

	











Chơi hoạt động góc
	1. Góc hoạt động với đồ vật: 
- T1: Xếp đường đi, xâu vòng
- T2: Xếp ô tô tàu hoả
- T3: Xếp thuyền buồn tàu thuỷ
[bookmark: _Hlk192689875]- T4: Xếp máy bay, xâu vòng
1.1. Yêu cầu:
- Biết gọi tên gọi các pjuowng tiện giao thông xếp đường đi, nút lắp xếp hình…
- Thực hiện xâu, xếp, ghép hình đúng cách.
- Trẻ chơi đoàn kết, không lấy khối gỗ cho vào miệng, không lấy gỗ gõ vào đầu nhau.
1.2. Chuẩn bị: Khối  chữ nhật,  hình vuông dây xâu, nút ghép xếp hình…
1.3. Cách chơi:
- Góc chơi này có rất nhiều các khối gỗ chúng mình xếp các khối gỗ sát cạnh nhau thành đường đi, Xếp chồng khối gỗ hình chữ nhật lên khối vuông thành đầu xe, thân xe xếp khối gỗ nối tiếp nhau thành ô tô, tàu hoả, thuyền buồm, máy bay xem ai xếp đẹp nhất....
Xâu vòng: 1 tay cầm dây xâu, 1 tay cầm bông hoa để chìa lỗ để xâu dây qua thành vòng hoa 
Giáo dục trẻ:  Khi xếp các con không được ném gỗ, hay ngậm gỗ. Khi xâu, xếp hình cần phải khéo léo tạo ra sản phẩm đẹp
 + Con đang xếp/ xâu gì? Xâu gì, Có màu gì? Để Làm gì?
+ Khi xếp/ xâu / ghép cần phải chú ý như thế nào?
+ Có được cho các gỗ, nút ghép vào miệng không?
+ Khi chơi có được ném gỗ, nút ghép, các khối gỗ không?
- Khích lệ trẻ liên kết các nhóm chơi: Đi mua gỗ. chở gỗ…
2. Góc phân vai: 
- T1: Bán hàng các loại xa đap, xe máy, xe xích lô
- T2: : Bán hàng các loại  xe như tàu hoả, ô tô
- T3: Bán hàng các loại phượng tiện giao thông đường thuỷ
- T4: Bán hàng các loại phượng tiện giao thông đường hàng không
 2.1. Yêu cầu:
- Biết cách nhập vai bán hàng, nói 1 vài từ  đơn giản  như cảm ơn khi khách đến mua hàng trả tiền niền nở và khach hàng...
2.2. Chuẩn bị:
-  Tủ đồ dung trưng bầy các phương tiện giao thông
2.3. Cách chơi:
- Cô giới thiệu đồ dùng ở góc chơi, cách chơi, hỏi trẻ:
+ Đây là xe gì? Để làm gì? Là phương tiện giao thông đường nào
+ Còn đây là xe gì? Để làm gì? Xe chạy được nhờ gì?
+ Bác đang làm cái gì đây? Cửa hàng bác bán gì vậy? Bác đi mua gì? Khi đi mua hàng thì phải làm gì? Khi có khách đến mua hàng phải làm sao? Khuyến khích trẻ mua hàng phải đưa tiền cho người bán và chọn mặt hàng mình cần mua, nói tên hàng mình mua
 + Người bán biết chào hỏi; nhận tiền, đưa mặt hàng cho người mua.
3. Góc vận động: 
- T1: Kéo xe ô tô
- T2: Lăn bóng 
- T3: Kéo xe ném bóng vào đích
- T4: Kéo xe ô tô, nhaỷ bật vào vòng
3.1. Yêu cầu:
- Biết kéo xe chở hàng, chở vật liệu để tạo liên kết với góc chơi khác.
- Biết ném bóng vào đích, lăn bóng, tung bóng, nhảy bật vào vòng  đúng cách. Kéo xe khéo léo không làm đổ gỗ, cây. 
3.2. Chuẩn bị: Ô tô, khối gỗ, cây, bóng, đích ném, vòng TD
3.3. Cách chơi:
- Góc chơi này có gì đây? (Ô tô) lát nữa bạn nào thích làm chú lái xe thì chúng mình lại đây chơi nhé, các chú lái xe nhớ lái xe không được phóng nhanh vượt ẩu và nhớ đi đúng làn đường quy định. Ngoài ra các con còn có thể chơi với bóng lăn nhẹ nhàng vào đích, tung bắt bóng bằng hai tay. 
+ Bác lái xe đang chở gì? Để làm gì đó?
+ Khi chở hàng phải làm sao? 
+ Chở gỗ/ cây cho góc hoạt động với đồ vât.
4. Góc nghệ thuật: 
Xem tranh các loại phương tiện giao thông đường bộ xe đạp, xe máy, xích lô đọc thơ, tô màu.
- T1: Xem tranh các loại phương tiện giao thông đường bộ xe đạp, xe máy, xích lô đọc thơ, tô màu, in hát múa về chủ đề
- T2: Xem tranh các loại phương tiện giao thông đường bộ xe ô tô, tàu hoả đọc thơ, tô màu, in hát múa về chủ đề
 - T3: Xem tranh các loại phương tiện giao thông đường thuỷ đọc thơ, tô màu, in  hát múa về chủ đề
- T4: Xem tranh các loại phương tiện giao thông đường hang không đọc thơ, tô màu, in  hát múa về chủ đề
4.1. Yêu cầu:
- Biết tên một số dụng cụ âm nhạc...
- Trẻ in, tô di màu cho bức tranh. Hát và vận động nhịp nhàng. Biết cách sử dụng nhạc cụ.
- Thích thú tham gia hoạt động.
4.2. Chuẩn bị: Đất nặn, giấy, băng keo, bút sáp, tranh, dụng cụ âm nhạc.
4.3. Cách chơi:	
- Có các dụng cụ âm nhạc để chúng mình làm ca sĩ, hát và biểu diễn những bài hát về chủ đề. Ngoài ra còn có đất nặn, giấy màu, màu, dụng cụ in màu, bút sáp để các con làm những bức tranh về phương tiện giao thông
II. Qúa trình chơi.
- Cô cho trẻ đi đến từng góc, giới thiệu từng góc chơi, cách chơi.
- Trong quá trình trẻ chơi cô bao quát chung, hỏi trẻ, xử lý các tình huống nếu có.
- Cô chú ý tới các góc chơi khuyến khích động viên trẻ tập trung vào vai chơi trong từng nhóm chơi một cách chủ động, sáng tạo. Khích lệ trẻ có sự liên kết nhóm chơi.
III. Kết thúc: 
- Cô đi từng góc quan sát nhận xét và nhắc nhở trẻ để buổi chơi sau được tốt hơn (Cho trẻ tập chung tại góc trọng tâm để trẻ giới thiệu sản phẩm trẻ làm được)
- Cô nhắc nhở trẻ cất dọn đồ dùng đúng nơi quy định và chuyển hoạt động.
	

	HĐ vệ sinh, ăn ngủ
	- Rửa mặt, rửa tay cho trẻ trước khi ăn.
- Lau miệng sau khi ăn.
- Rèn cho trẻ đi vệ sinh vào bô, bồn cầu. Đi vệ sinh trước khi đi ngủ.

	






Hoạt động chơi tập buổi chiều 
	

Thứ 2
	Ôn đi có mang vật trên đàu 
Tc: Kéo co
	VĐTN: Đi xe đạp
	Nhận biết một và nhiều
	TC: Máy bay
	

	
	

Thứ 3
	TC: Chim sẻ và ô tô, ghép hình
	Toán: Nhận biết hình tròn hình vuông
	TC: Chèo thuyền
	  Tìm đúng màu
	

	
	

Thứ 4
	Làm quen tiếng Anh trên phần mềm FutureLang: 
Nội dung 12: Vihecles giao thông
	 Ôn làm quen tiếng Anh trên phần mềm FutureLang: 
Nội dung 12: Vihecles giao thông
	Làm quen tiếng Anh trên phần mềm FutureLang: 
Nội dung 12: Vihecles giao thông
	Ôn làm quen tiếng Anh trên phần mềm FutureLang: 
Nội dung 12: Vihecles giao thông
	

	
	

Thứ 5
	Ôn nhận biết hình tròn, hình vuông màu xanh, vàng, đỏ
	VĐTN: Đi xe đạp
	Toán nhận biết màu đỏ màu xanh
	Đặt và đếm đén ba
	

	
	
Thứ 6
	TCDG: Lộn cầu vồng
	TC; Chim sẻ và ô tô, tc ghép hình
	Thơ con tàu
	Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề
	



	
Trả trẻ
	- Vệ sinh 
- Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập cũng như vui chơi của trẻ trong ngày



TUẦN: 27
PHƯƠNG TIÊN GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ (XE ĐAP, XE MÁY)
               (Thực gian thực hiện: từ ngày 16/03 – 20/03/2026)
                                  Thứ hai ngày 16 tháng 03 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Cô đón trẻ vào lớp: Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe trẻ, cất đồ dùng cá nhân của trẻ đúng nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô chào bố mẹ chào bạn
- Trò truyện với trẻ: Hôm nay ai chở con đi học? Đi bằng xe gì?
- Cô cùng trẻ trò truyện về các PTGT đường bộ. 
- Xem tranh ảnh các PTGT đường bô xe đạp, xe máy, xích lô.
- Trò chuyện về các loại phương tiện giao thông mà trẻ biết.
- Cho trẻ chơi đồ chơi theo ý thích
- GD: Khi các con ngồi trên các phương tiện giao thông phải chấp hành luật giao thông. Khi đi ra ngoài đường phải có người lớn đi cùng, tránh những nơi nguy hiểm không được đến gần như phích nước, ổ điện, ao hồ, đi vệ sinh đúng nơi quy định 
- Bỏ giác đúng nơi quy định
- Điểm danh số trẻ đi học, nghỉ học, ăn cơm tại lớp
II. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH
Lĩnh vực: Phát triển thể chất
                                    Đề tài: BTPTC: Tập với vòng
                        VĐCB: Đi có mang vật trên đầu
   TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
1. Mục đích - yêu cầu
1.1. Kiến thức: 
- Trẻ hứng thú vận động cùng cô, tập thuộc các động tác trong bài tập BTPTC “Tập với vòng”, biết đi có mang vật trên đầu không làm rơi vật và chơi được trò chơi vận động “Chim sẻ và ô tô”
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ biết đi có mang vật trên đầu dưới sự hướng dẫn của cô
1.2. Kỹ năng: 
- Rèn các khớp chân, tay và sự khéo léo nhanh nhẹn cho trẻ. Trẻ tập đúng động tác, trả lời rõ ràng câu hỏi của cô.
* Đối với trẻ khuyết tật: Rèn sự khéo léo nhanh nhẹn cho trẻ
1.3. Thái độ: 
- Chơi ngoan đoàn kết không xô đẩy nhau trong khi chơi thường xuyên vận động và ăn uống đầy đủ chất giúp cơ thể khoẻ mạnh da dẻ hồng hào nhanh lớn.
* Đối với trẻ khuyết tật: Chơi ngoan đoàn kết không xô đẩy bạn
 2. Chuẩn bị.
2.1. Đồ dùng của cô: Bao cát, vòng cho cô, ghế ngồi.
2.2. Đồ dùng của trẻ: 2 Rổ to đựng bao cát, vňng đủ cho trẻ, ghế ngồi.
3. Hướng dẫn: 
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ
	Hoạt động của trẻ KT

	1. Ổn định tổ chức: Gây hứng thú
- Trò chuyện với trẻ về phương tiện giao thông
+ Hôm nay ai đưa các con đi học?
+ Bố mẹ chở các con đi học bằng xe gì?
+ Ngồi trên xe máy phải làm gì?
+ Xe máy kêu như thế nào?
+ Thế có bạn nào hôm nay mẹ chở đi học bằng xe đạp không?
+ Ngồi xe đạp phải thế nào?
+ Xe đạp chuông kêu làm sao?
- Giáo dục trẻ khi đi ra đường phải đi với người lớn tuổi và đi vào bên phải đường và khi ngồi lên xe máy phải đội mũ bảo hiểm các con nhớ chưa nào.
  Các con ơi búp bê vừa gọi điện cho cô nhà bạn mua rất nhiều xe mà chưa có chỗ để bạn nhờ cô cháu mình vận chuyển bao cát để bạn xây nhà để xe đấy.
- Cô kiểm tra sức khoẻ thế có bạn nào bị đau tay đau chân đau bụng không? Cô cháu mình cùng khởi động cho cơ thể khoẻ mạnh nhé.
2. Nội dung 
* Hoạt động 1: Khởi động 
- Cô phát cho mỗi trẻ 1 cái vòng vừa đi vừa hát bài “Bác đưa thư vui tính” đi nhanh dần tốc độ đi nhanh - chạy- đi chậm- đứng lại thành vòng tròn tập
* Hoạt động 2: Trọng động 
- BTPTC: Tập với vòng.
          (Cô và trẻ cùng tập mỗi động tác 3 – 4 lần)
+ ĐT1: 2 tay cầm vòng giơ lên cao mắt nhìn theo vòng
+ ĐT2: Cúi người đặt vòng xuống rồi đứng thẳng dậy
+ ĐT3: Đứng tự nhiên 2 tay chống hông đứng gần sát vòng
+ Các con vừa tập bài gì?
 Các con vừa tập thể dục người đã khỏe mạnh rồi các con hãy giúp búp bê nhé, cô mời các con nhẹ nhàng ngồi vào ghế và xem cô vận chuyển bao cát như thế nào nhé.
- VĐCB: Đi có mang vật trên đầu
- Cô làm mẫu lần 1 không phân tích
- Cô làm mẫu lần 2 hướng dẫn cách đi:
       Từ chỗ ngồi của cô, cô đứng lên đi đến chỗ bao cát cô cầm bao cát đặt lên đầu cho ngay ngắn khi có hiệu lệnh 1, 2, 3, cô đi đầu thẳng mắt nhìn phía trước chân bước cao cô không cúi đầu nếu cúi đầu là bao cát sẽ bị rơi cô đi đến nhà búp bê đặt bao cát xuống sau đó cô quay về chỗ ngồi của mình.
- Trẻ thực hiện:
+ Cô mời cá nhân, trẻ lên thực hiện
+ Các con vừa tập bài gì?
- Trong khi trẻ hực hiện cô hỏi trẻ
- Con đang làm gì?
- Con đi có mang gì trên đầu?
- Trong khi trẻ thực hiện cô chú ý bao quát động viên và khuyến khích trẻ làm
+ Cô mời 2 tổ lên thưc hiện
+ Hỏi tên bài tập
- Mỗi trẻ tập 3 - 4 lần
  (Trong quá trình trẻ tập cô quan sát sửa sai cho trẻ và đàm thoại với trẻ)
- Cho một trẻ khá lên làm và hỏi lại tên bài tập
- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
+ Cô nói cách chơi và hướng dấn dẫn trẻ chơi 1 lần
+ Cô và trẻ cùng chơi trò chơi 2-3 lần
+ Các con vừa chơi trò chơi gì?
* Củng cố: Cô nhắc lại tên trò chơi
- Giáo dục trẻ chơi ngoan đoàn kết không xô đẩy nhau trong khi chơi thường xuyên vận động và ăn uống đầy đủ chất giúp cơ thể khoẻ mạnh da dẻ hồng hào nhanh lớn.
 3.Kết thúc - Hồi tĩnh
- Cô và trẻ đi bộ nhẹ nhàng trong phòng khoảng 2 phút hát bài hát “Lái ô tô”. 
	

- Bố, mẹ, ông 
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe


-Trẻ lắng nghe cô nói



- Trẻ trả lời



-Trẻ đi nhanh chậm cùng cô



- Trẻ tập cùng cô
- Tập 2 - 3 lần.

- Tập 2 - 3 lần.

- Tập 2 - 3 lần.

- Tập với vòng
- Trẻ lắng nghe cô nói





-Trẻ lắng nghe cô nói và nhìn cô làm mẫu





- Trẻ thực hiện
- Trẻ trả lời





-  Hai tổ tập
-Đi có mang vật trên đầu

.
- 1 trẻ lên làm

-Trẻ chơi trò chơi cùng cô 2-3lần
-Chim sẻ và ô tô
- Trẻ lắng nghe

-Trẻ hát và đi nhẹ nhàng
	

- Trẻ trả lời







- Trẻ lắng nghe


-Trẻ lắng nghe cô nói



- Trẻ trả lời



-Trẻ đi nhanh chậm cùng cô



- Trẻ tập cùng cô







- Trẻ lắng nghe cô nói





-Trẻ lắng nghe cô nói và nhìn cô làm mẫu




- Trẻ thực hiện







- Trẻ trả lời.





-Trẻ chơi trò chơi cùng cô 

-Chim sẻ và ô tô
- Trẻ lắng nghe

-Trẻ hát và đi nhẹ nhàng


 III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1.HĐCCĐ: Quan sát: Xe đạp
1.1. Mục đích yêu cầu
- Kiến thức: Biết tên, đặc điểm, công dụng của xe đạp và chơi thành thạo trò chơi tập thể và trò chơi tự do.
* Đối với trẻ khuyết tật: Biết tên, đặc điểm, công dụng của xe đạp
- Kỹ năng: Rèn sự quan sát ghi nhớ có chủ định, rèn các khớp chân, tay và sự khéo léo nhanh nhẹn cho trẻ. Trẻ trả lời rõ ràng các câu hỏi của cô.
* Đối với trẻ khuyết tật: Rèn sự quan sát ghi nhớ có chủ định cho trẻ
- Thái độ: Chơi ngoan đoàn kết không xô đẩy, tranh dành đồ chơi của nhau, không vất rác bừa bãi bảo vệ môi trường xanh sạch đẹp khi tham gia giao thông phải đi với người lớn và đi vào bên phải đường.
* Đối với trẻ khuyết tật: Chơi ngoan đoàn kết không xô đẩy
2.1. Chuẩn bị
- Xe đạp ( Thật) thuyền, chậu nước, phấn, bình tưới cây, đu quay, cầu trượt…
3. Hướng dẫn: 
*  Quan sát: Xe đạp
- Cô kiểm tra sức khoẻ của trẻ cho trẻ hát bài “Bác đưa thư vui tính ra sân quan sát
- Cô hỏi tập thể, cá nhân, tên gọi, đặc điểm, công dụng của xe đạp 
+ Các con nhìn xem xe gì đây? Tập thể, cá nhân nói tên xe đạp 2-3 lần
+ Xe đạp có gì? (Cô chỉ vào các bộ phận của xe đạp hỏi trẻ)
+ Xe đạp là phương tiện giao thông đường gì?
- Giáo dục trẻ phải giữ gìn phương tiện giao thông, khi đi ra đường phải đi với người lớn và phải đi vào bên phải đường.
* TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
+ Cô nói cách chơi và hướng dẫn trẻ chơi 1 lần.
+ Cô và trẻ cùng chơi trò chơi 3 lần. Các con vừa chơi trò chơi gì?
* Chơi tự do
- Cô dẫn trẻ đi giới thiệu hướng dẫn cách chơi ở các trò chơi và để trẻ tự chọn trò chơi và tự chơi. Quá trình trẻ chơi cô quan xát và đàm thoại với trẻ.
Kết thúc: Cô nhận xét buổi chơi và cho trẻ đi về lớp vệ sinh.
IV. HOẠT ĐỘNG GÓC
-Góc HĐVĐV: Xếp đường đi, xâu vòng
- Góc nghệ thuật: Xem tranh các loại phương tiện giao thông đường bộ xe đạp, xe máy, xích lô đọc thơ, tô màu.
- Góc thao tác vai: Bán hang các phương tiện giao thông đường bộ xe đạp, xe máy, nấu ăn
- Góc vận động: Kéo xe ô tô
V. HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP BUỔI CHIỀU
1. Đề tài: Ôn: VĐCB: Đi có mang vật trên đầu
TCDG: Kéo cưa lừa xẻ
1.1. Mục đích - yêu cầu
-  Hứng thú vận động cùng cô, tập thuộc các động tác trong bài tập BTPTC “Tập với vòng”, biết đi có mang vật trên đầu không làm rơi vật và chơi được trò chơi vận động “Chim sẻ và ô tô”.
- Rèn các khớp chân, tay và sự khéo léo nhanh nhẹn cho trẻ. Trẻ tập đúng động tác, trả lời rõ ràng câu hỏi của cô.
-  Chơi ngoan đoàn kết không xô đẩy nhau trong khi chơi thường xuyên vận động và ăn uống đầy đủ chất giúp cơ thể khoẻ mạnh da dẻ hồng hào nhanh lớn.
* Đối với trẻ khuyết tật: Hứng thú vận động cùng cô
 1.2. Chuẩn bị: Bao cát, vòng cho cô, ghế ngồi. 2 rổ to đựng bao cát, vòng đủ cho trẻ, ghế ngồi. 
1.3. Hướng dẫn:
*. Ổn định tổ chức.
Cô cháu mình cùng hát vang bài hát: “Đi xe đạp” để đến nhà bạn Búp bê chơi cho vui nhé!
*. Nội dung bài: VĐCB: Đi có mang vật trên đầu 
- VĐCB: Đi có mang vật trên đầu
- Cô làm mẫu 2 lần hướng dẫn cách đi:
 - Từ chỗ ngồi của cô, cô đứng lên đi đến chỗ bao cát cô cầm bao cát đặt lên đầu cho ngay ngắn khi có hiệu lệnh 1, 2, 3, cô đi đầu thẳng mắt nhìn phía trước chân bước cao cô không cúi đầu nếu cúi đầu là bao cát sẽ bị rơi cô đi đến nhà búp bê đặt bao cát xuống sau đó cô quay về chỗ ngồi của mình.
- Trẻ thực hiện: Cô mời cá nhân, nhóm trẻ lên tập
+ Các con vừa tập bài gì? Cô mời tổ lên tập 1 lần
- Mỗi trẻ tập 3 - 4 lần. (Trong quá trình trẻ tập cô quan sát sửa sai cho trẻ và đàm thoại với trẻ)
* Củng cố: Cô nhắc lại tên bài dạy
- Giáo dục trẻ chơi ngoan đoàn kết không xô đẩy nhau trong khi chơi thường xuyên vận động và ăn uống đầy đủ chất giúp cơ thể khoẻ mạnh da dẻ hồng hào nhanh lớn.
* TCVĐ: Kéo cưa lừa xẻ
- Cô nói cách chơi cho trẻ chơi 2, 3 lần. Hỏi trẻ tên trò chơi
* Hoạt động 3: Hồi tĩnh
- Cô và trẻ đi bộ nhẹ nhàng trong phòng khoảng 2 phút hát bài hát “Lái ô tô”. 
- Cô cho tập thể chơi 2-3 lần. Cô chia tổ, nhóm, cá nhân lên chơi. Các con vừa chơi trò chơi gì?
Kết thúc: Cho trẻ đi ra ngoài chuyển sang hoạt động khác.
2. Vệ sinh trả trẻ
- Đầu tóc gọn gàng
- Kiểm tra đồ dùng cá nhân. Trả trẻ đúng giờ.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ, học tập của trẻ
VI. ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

                                    Thứ ba ngày 17 tháng 03 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Cô đón trẻ vào lớp: Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe trẻ, cất đồ dùng cá nhân của trẻ đúng nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô chào bố mẹ chào bạn
- Trò truyện với trẻ: Hôm nay ai chở con đi học? Đi bằng xe gì?
- Cô cùng trẻ trò truyện về các PTGT đường bộ. 
- Xem tranh ảnh các PTGT đường bô xe đạp, xe máy, xích lô.
- Trò chuyện về các loại phương tiện giao thông mà trẻ biết.
- Cho trẻ chơi đồ chơi theo ý thích
- GD: Khi các con ngồi trên các phương tiện giao thông phải chấp hành luật giao thông. Khi đi ra ngoài đường phải có người lớn đi cùng, tránh những nơi nguy hiểm không được đến gần như phích nước, ổ điện, ao hồ, đi vệ sinh đúng nơi quy định 
- Bỏ giác đúng nơi quy định
- Điểm danh số trẻ đi học, nghỉ học, ăn cơm tại lớp
* Thể dục sáng: Tập với vòng
- Khởi động: Đi các kiểu theo hiệu lệnh của cô
- Trọng động: Tập với vòng
+ Cô và trẻ tập mỗi động tác 3 lần
Hô hấp: 2 tay đưa lên miệng bóng hít vào và thở ra thật sâu 
ĐT1: Tay: 2 tay cầm vòng đưa ra trước, giơ lên cao mắt nhìn theo vòng 
ĐT1: Lưng - Bụng: 2 tay cầm vòng đưa ra trước rồi đưa sang hai bên
ĐT3: Chân: 2 tay cầm vòng cúi người chạm đất, đứng thẳng dậy 
- Hồi tĩnh: Tập các động tác điều hòa, thư giãn cơ theo nhạc nhẹ nhàng
II. HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH
Lĩnh vực: Phát triển nhận thức
          Đề tài: Nhận biết: Xe đạp, xe máy
1. Mục đích yêu cầu
1.1. Kiến thức: Trẻ nói được tên gọi, đặc điểm, công dụng của xe đạp, xe máy làm ngẫu hứng cùng cô theo nhịp bài hát “Đi xe đạp”
* Đối vơi trẻ khuyết tật: Trẻ nói được tên gọi, đặc điểm, công dụng của xe đạp
1.2. Kỹ năng: Trẻ trả lời rõ ràng các câu hỏi của cô.
* Đối vơi trẻ khuyết tật: Phát triển vốn từ cho trẻ
1.3. Thái độ: Ngoan ngoãn vâng lời giữ gìn đồ dùng đồ chơi khi đi ra đường phải đi với người lớn tuổi và đi vào bên phải đường khi ngồi trên xe máy phải đội mũ bảo hiểm, chú ý đèn tín hiệu giao thông đèn đỏ thì phải dừng lại, đèn xanh thì mới được qua.
* Đối vơi trẻ khuyết tật: Ngoan ngoãn vâng lời giữ gìn đồ dùng đồ chơi
2. Chuẩn bị
2.1. Đồ dùng của cô
- Máy tính có hình ảnh xe đạp, xe máy, ô tô con, ô tô tải…lô tô xe đạp, xe máy
2.2. Đồ dùng của trẻ
- Chiếu ngồi, mỗi trẻ một rổ đựng lô tô xe đạp, xe máy
3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ
	Hoạt động của trẻ KT

	1. Ổn định tổ chức: Gây hứng thú
- Cô làm tiếng kêu của xe đạp, xe máy đố trẻ là tiếng kêu của phương tiện giao thông gì?
- Cô cho trẻ bắt trước tiếng kêu của xe đạp, xe máy
- Hôm nay cô sẽ cho các con tìm hiểu kỹ hơn về xe đạp, xe máy
2. Nội dung bài: Nhận biết: Xe đạp, xe máy
 Hoạt động 1: Quan sát: Xe đạp, xe máy trên mô hình
- Cô cho trẻ quan sát xe đạp, xe máy trên mô hình cô hỏi trẻ về tên gọi và đặc điểm và tác dụng của xe đap, xe máy.
- Cho trẻ trả lời trên mô hình
- Xe đạp, xe máy là phương tiện giao thông đường gì?
- Dùng để chở gì? 
- Giáo dục: Khi ngồi trên xe các con nhớ đội mũ bảo hiểm, không đươc thò đầu ra ngoài, khi đi ra đường đi bên tay phải và đi cùng với người lớn không được tự ý đi một mình ra đường 
Hoạt động 2: Nhận biết xe đap, xe máy trên máy tính
* Hình ảnh 1: Xe đạp
- Cô đọc câu đố cho trẻ nghe
              Xe hai bánh
              Đạp chạy bon bon
              Chuông kêu kính koong
              Đứng yên thì đổ 
                                     (đố biết xe gì)?
- Cô mở hình ảnh xe đạp cho trẻ quan sát:
- Cho cả lớp, cá nhân nói tên xe đạp 2 - 3 lần
+ Xe đạp có gì? (Cô chỉ vào các đặc điểm của xe đạp hỏi trẻ)
+ Xe đạp kêu như thế nào?
+ Xe đạp đi ỏ đâu?
+ Bánh xe hình gì?
+ Xe đạp có gì đây?
+ Khi ngồi các con ngồi ỏ đâu?
+ Xe đạp đi được là nhờ có gì?
+ Xe đạp để làm gì?
+ Nhà các con có xe đạp không?
+ Xe đạp là phương tiện giao thông đường gì? 
- Cô khái quát lại các đặc điểm của xe đạp cho trẻ biết.
- Cho cả lớp nói lại tên xe đạp 2-3 lần
* Hình ảnh 2: Xe máy
- Cô đọc câu đố về xe máy cho trẻ nghe
               Xe hai bánh
               Chạy bon bon
               Máy nổ giòn
               Kêu bình bịch
                              (đố bết xe gì)? 
- Cô mở hình ảnh xe máy cho trẻ quan sát
- Cho cả lớp, cá nhân nói tên xe máy 2 - 3 lần
+ Xe máy có gì? (Cô chỉ vào các đặc điểm của xe máy hỏi trẻ)
+ Bánh xe hình gì?
+ Xe máy đi được là nhờ có gì?
+ Xe máy để làm gì?
+ Nhà các con có xe máy không?
+ Xe máy chạy kêu như thế nào?
+ Xe máy đi ở đâu?
+ Là phượng tiện giao thông đường gì?
- Cô khái quát lại các đặc điểm của xe máy cho trẻ biết
- Cho cả lớp nói lại tên xe đạp 2-3 lần 
- Các con ạ xe đạp xe máy đều là ptgt đường bộ, xe đạp đi đượ là nhờ có sức người, còn xe máy đi được là nhờ có động cơ
* Mở rộng 
- Ngoài xe đạp, xe máy ra các con có biết những loại phương tiện giao thông nào khác không?
+ Xe gì đây?
+ Xe gì đây nữa?
- Xe xích lô, xe ô tô là ptgt đường gì?
- Cô cho lần lượt từng xe biến mất và hỏi trẻ.
- Có một bài hát rất hay nói về xe đạp nào cô mời các con đứng lên làm ngẫu hứng cùng bài hát 
* VĐTN Đi xe đạp
- Cô và trẻ vận động nhịp nhàng 2 lần
+ Các con vừa hát bài hát gì?
 Hoạt động 3: Củng cố
* Trò chơi 1: Nhanh tay nhanh mắt
- Cô phát cho mỗi trẻ một rổ đựng lô tô
- Cô nói cách chơi và hướng dẫn trẻ chơi 1-2 lần
- Trong quá trình trẻ chơi cô quan sát và khích lệ trẻ chơi
* Trò chơi 2: Lái xe về đúng bến
- Cô phát cho mỗi trẻ một lô tô phương tiện giao thông 
- Cô nói cách chơi và hướng dẫn trẻ chơi 1-2 lần
- Trong quá trình trẻ chơi cô quan sát và đàm thoại
3. Kết thúc: Cô và trẻ hát bài “ Đi xe đạp” đi ra ngoài
	


-Trẻ trả lời câu hỏi
-Trẻ bắt trước tiếng kêu của xe máy, xe đạp





- Trẻ quan sát



- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe








- Trẻ lắng nghe cô đọc câu đố


- Xe đạp
- Trẻ quan sát
- Tập thể, cá nhân nói tên
- Tay cầm, phanh xe, 
-Kính koong
- Trên đường
- Hình tròn
- Trẻ trả lời
- Yên xe
- Nhờcó sức người.
- Chở người, hàng
- Có ạ
- Trẻ trả lời






- Trẻ lắng nghe cô đọc câu đố


- Xe máy
- Trẻ quan sát
- Tập thể, cá nhân nói tên
- Có tay cầm, gương
- Hình tròn
- Có động cơ
- Để đi, chở hàng, chở người
- Bình bịch

- Đường bộ


- Cả lớp nói tên 2-3 lần
- Trẻ lắng nghe





- Trẻ trả lời
- Xích lô
- Xe ô tô
- Đường bộ






- Trẻ vận động cùng 
- Trẻ trả lời



- Trẻ chơi theo yêu cầu





- Trẻ chơi trò chơi cùng cô


- Trẻ hát đi ra ngoài
	


- Trẻ làm theo cô








- Trẻ quan sát



- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe








- Trẻ lắng nghe cô đọc câu đố


- Xe đạp
- Trẻ quan sát
- Trẻ nói theo cô
 









- Có ạ
- Trẻ trả lời






- Trẻ lắng nghe cô đọc câu đố


- Xe máy
- Trẻ quan sát
- Trẻ nói theo cô









- Đường bộ


- Trẻ nói theo cô

- Trẻ lắng nghe





- Trẻ trả lời
- Xích lô
- Xe ô tô
- Đường bộ






- Trẻ vận động 




- Trẻ chơi theo khả năng của trẻ





- Trẻ chơi trò chơi cùng cô


- Trẻ hát đi ra ngoài


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1HĐCCĐ: Quan sát: Xe máy ABLET
1.1. Mục đích yêu cầu
Trẻ nói được tên, đặc điểm, công dụng của xe máy và chơi thành thạo trò chơi tập thể và trò chơi tự do.
- Rèn các khớp chân, tay và sự khéo léo nhanh nhẹn cho trẻ trong khi trẻ hoạt động. Trẻ trả lời rõ ràng các câu hỏi của cô.
- Chơi ngoan đoàn kết không xô đẩy, tranh dành đồ chơi của nhau, không vất rác bừa bãi bảo vệ môi trường xanh sạch đẹp khi tham gia giao thông phải đi với người lớn và đi vào bên phải đường.
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ nói được tên, đặc điểm, công dụng của xe máy
1.2. Chuẩn bị
- Xe máy ABLET (Thật), sân chơi cho trẻ. Phấn, thuyền xốp, chậu nước, đu quay, cầu trượt…
1.3. Hướng dẫn
* Quan sát: Xe máy ABLET
- Cô kiểm tra sức khoẻ quần áo, giầy dép, sĩ số cho trẻ hát bài “Lái ô tô” ra sân quan sát
* Quan sát: Xe máy ABLET
- Cô hỏi tập thể, cá nhân, tên gọi, đặc điểm, công dụng của xe máy ABLET
+ Các con nhìn xem xe gì đây? Tập thể, cá nhân nói tên xe máy ABLET 2-3 lần
Cô chỉ vào các bộ phận của xe máy ABLET hỏi trẻ
+ Xe máy có gì? Xe máy có gì nữa? Xe máy còi kêu làm sao? Xe máy đi được là nhờ có gì? Xe máy là phương tiện giao thông đường gì?
- Giáo dục trẻ phải giữ gìn phương tiện giao thông, khi đi ra đường phải đi với người lớn và phải đi vào bên phải đường, chú ý đèn tín hiệu giao thông đèn đỏ thì phải dừng lại, đèn xanh thì mới được qua.
* TCVĐ: Một đoàn tàu
+ Cô nói cách chơi và hướng dẫn trẻ chơi 1 lần
+ Cô và trẻ cùng chơi trò chơi 2-3 lần hỏi trẻ. Các con vừa chơi trò chơi gì?
* Chơi tự do
- Cô dẫn trẻ đi giới thiệu hướng dẫn cách chơi ở các trò chơi và để trẻ tự chọn trò chơi và tự chơi. Cô quan sát trẻ chơi và đàm thoại với trẻ
c. Kết thúc: Cô nhận xét buổi chơi và cho trẻ đi về lớp vệ sinh
IV. HOẠT ĐỘNG GÓC
-Góc HĐVĐV: Xếp đường đi, xâu vòng
- Góc nghệ thuật: Xem tranh các loại phương tiện giao thông đường bộ xe đạp, xe máy, xích lô đọc thơ, tô màu.
- Góc thao tác vai: Bán hang các phương tiện giao thông đường bộ xe đạp, xe máy, xích lô, nấu ăn.
- Góc vận động: Kéo xe ô tô
V. HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP BUỔI CHIỀU
1. Đề tài: TCVĐ: Chim sẻ và ô tô, Chơi tự do với ghép hình
- Cô cho trẻ xúm xít bên cô
- Cô nói cách chơi và hướng dẫn trẻ chơi 1 lần
- Cô và trẻ cùng chơi trò chơi 3-4 lần. Các con vừa chơi trò chơi gì?
* Chơi tự do với ghép hình
- Cô hướng dẫn trẻ cách lắp
- Cô cho trẻ lắp các hình khối. Các con đang làm gì?
* Kết thúc: cho trẻ chuyển sang hoạt động khác
2. Vệ sinh trả trẻ
- Đầu tóc gọn gàng
- Kiểm tra đồ dùng cá nhân. Trả trẻ đúng giờ.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ, học tập của trẻ
VI. ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

                                    Thứ tư ngày 18 tháng 03 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Cô đón trẻ vào lớp: Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe trẻ, cất đồ dùng cá nhân của trẻ đúng nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô chào bố mẹ chào bạn
- Trò truyện với trẻ: Hôm nay ai chở con đi học? Đi bằng xe gì?
- Cô cùng trẻ trò truyện về các PTGT đường bộ. 
- Xem tranh ảnh các PTGT đường bô xe đạp, xe máy, xích lô.
- Trò chuyện về các loại phương tiện giao thông mà trẻ biết.
- Cho trẻ chơi đồ chơi theo ý thích
- GD: Khi các con ngồi trên các phương tiện giao thông phải chấp hành luật giao thông. Khi đi ra ngoài đường phải có người lớn đi cùng, tránh những nơi nguy hiểm không được đến gần như phích nước, ổ điện, ao hồ, đi vệ sinh đúng nơi quy định, bỏ giác đúng nơi quy định
- Điểm danh số trẻ đi học, nghỉ học, ăn cơm tại lớp
* Thể dục sáng: Tập với vòng
- Khởi động: Đi các kiểu theo hiệu lệnh của cô
- Trọng động: Tập với vòng
+ Cô và trẻ tập mỗi động tác 3 lần
Hô hấp: 2 tay đưa lên miệng bóng hít vào và thở ra thật sâu 
ĐT1: Tay: 2 tay cầm vòng đưa ra trước, giơ lên cao mắt nhìn theo vòng 
ĐT1: Lưng - Bụng: 2 tay cầm vòng đưa ra trước rồi đưa sang hai bên
ĐT3: Chân: 2 tay cầm vòng cúi người chạm đất, đứng thẳng dậy 
- Hồi tĩnh: Tập các động tác điều hòa, thư giãn cơ theo nhạc nhẹ nhàng
II. HOẠT ĐỘNG CÓ CHỦ ĐÍCH
Lĩnh vực: Phát triển tình cảm kỹ năng xã hội và thẩm mỹ
           Đề tài: Tô màu con đường cho xe đạp đi
1. Mục đích - yêu cầu
1.1. Kiến thức: Trẻ biết cầm bút bằng ba đầu ngón tay tô kín màu cho con đường, nhận biết được tên gọi, đặc điểm, tác dụng của xe đạp, xe máy.
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ biết cầm bút bằng ba đầu ngón tay tô màu  
1.2. Kỹ năng: Trẻ có kỹ năng cầm bút và ngồi đúng tư thế.
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ có kỹ năng cầm bút và ngồi đúng tư thế.
1.3. Thái độ: Trẻ giữ gìn đồ dùng đồ chơi khi tô không được làm nhàu giấy, gẫy bút, khi lật giở sách phải lật từng trang một.
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ giữ gìn đồ dùng đồ chơi khi tô không được làm nhàu giấy
2. chuẩn bị	
2.1. Đồ dùng của cô:
- Máy tính có hình ảnh xe đạp. 
- Tranh mẫu tạo hình, bút sáp màu cho cô, giá cô tô.
2.2. Đồ dùng của trẻ:
- Sách tạo hình, bút sáp màu, bàn ghế ngồi đủ trẻ.
3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ
	Hoạt động của trẻ KT

	1. Ổn định tổ chức: Gây hứng thú
- Các con ơi! Hôm nay bạn nào cũng rất xinh xắn và đáng yêu đấy, cô và các con hát vang bài hát “đi xe đạp” cho vui nhé.
    Để tìm hiểu kỹ hơn về xe đạp cô mời các con cùng hướng mắt lên màn ảnh nhỏ quan sát nhé.
- Cô hỏi tập thể, cá nhân, tên gọi, đặc điểm, công dụng của xe đạp
- Giáo dục trẻ khi đi ra đường phải đi với người lớn và đi vào bên phải đường khi ngồi trên xe đạp phải ngồi ngay ngắn cẩn thận.
- Các con ạ cô vừa chụp được bức tranh về con đường mẹ chở bé đi học bằng xe đạp rất đẹp các con cùng xem nhé?
2. Nội dung bài: Tô màu con đường cho xe đạp đi
 Hoạt động 1: Quan sát mẫu
- Cô cho trẻ quan sát và đàm thoại 
       + Bức tranh có gì đây?
        + Mẹ chở bé đi bằng xe gì?
        + Đang đi ở đâu?
- Để tô điểm cho con đường mẹ chở bé đến trường các con hãy xem cô tô trước nhé.
Hoạt động 2: Cô tô mẫu cho trẻ xem 1 lần và hướng dẫn cách tô
- Cô ngồi cho ngay ngắn tay trái cô giữ mép sách, tay phải cô cầm bút bằng ba đầu ngón tay cô di đi di lại trong con đường cho đẹp cô không tô ra bên ngoài con đường đâu cô chỉ tô bên trong con đường thì bức tranh sẽ đẹp hơn thế là cô đã tô xong màu cho con đường mẹ chở bé đến trường rồi đấy.
+ Con đường cô tô có màu gì?
- Các con ạ còn rất nhiều bức tranh chưa được tô màu các con hãy giúp cô nhé cô mời các con lên ghế ngồi và tô màu nào.
* Hoạt động 3: Trẻ thực hiện
- Cô cho trẻ cầm bút tô trên không kết hợp đọc lời thơ
                             Tay khéo bút xinh 
                              Cô muốn chúng mình 
                              Tô màu con đường
                         Xinh thật là xinh
1, 2, 3, chúng mình cùng tô nào
- Trẻ tô màu
- Trong quá trình trẻ tô cô đi quan sát giúp đỡ trẻ yếu và đàm thoại với trẻ 
+ Các con đang làm gì?
+ Tô màu cho gì?
* Hoạt động 4: Nhận xét sản phẩm
- Trẻ tô xong cô nhận xét bài của trẻ
- Cô nhận xét sản phẩm của 2 - 3 trẻ
- Khen những trẻ tô đẹp, động viên trẻ tô chưa đẹp lần sau tô đẹp hơn.
* Củng cố: Cô nhắc lại tên bài dạy
- Giáo dục trẻ trong khi tô không làm gẫy bút, nhàu giấy, phải giữ gìn sách vở cho sạch sẽ không bôi màu lên đầu, lên quần áo 
3. Kết thúc: Cô và trẻ hát bài “ Đi xe đạp” đi ra ngoài chuyển sang hoạt động khác  
	


-Trẻ hát cùng cô


- Trẻ quan sát

- Trẻ trả lời câu hỏi
- Trẻ lắng nghe cô nói








- Xe đạp
- Đi trên đường tới trường




- Trẻ nhìn cô tô và lắng nghe cô nói






- Màu vàng






- Trẻ đọc theo cô




- Trẻ thực hiện


- Tô màu
- Cho con đường

- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ ngồi ngoan và lắng nghe.

- Trẻ hát bài đi xe đạp đi ra ngoài
	


- Trẻ hát cùng cô


- Trẻ quan sát

- Trẻ trả theo khả năng
- Trẻ lắng nghe cô nói








- Xe đạp






- Trẻ nhìn cô tô và lắng nghe cô nói





- Màu vàng






- Trẻ đọc theo cô



- Trẻ thực hiện


- Tô màu


- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ ngồi ngoan và lắng nghe.
- Trẻ hát bài đi xe đạp đi ra ngoài


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1.HĐCCĐ: Quan sát: Xe đạp
1.1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nói được tên xe đạp, biết được một số đặc điểm nổi bật của xe đạp, chơi thành thạo trò chơi chim sẻ và ô tô tham gia tích cực vào các trò chơi tự do  
- Rèn các khớp chân, tay và sự khéo léo nhanh nhẹn trong các hoạt của trẻ. Trẻ trả lời đúng câu hỏi của cô
-  Chơi ngoan đoàn kết không tranh giành quăng ném đồ chơi, chăm sóc tưới nước cho cây, không bất lá bẻ cành cây.
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ nói được tên xe đạp, biết được một số đặc điểm nổi bật của xe đạp
1.2. Chuẩn bị
Xe đạp (Thật) cầu trượt, lá cây, phấn vẽ, dây xâu, rổ đựng, bình tưới...
1.3. Tiến hành
* Quan sát: “ Xe đạp”
- Cô kiểm tra sức khoẻ, giầy dép cho trẻ ô và trẻ hát bài “ Em yêu cây xanh” ra sân quan sát
- Cô hỏi tập thể, cá nhân, tên gọi, đặc điểm, công dụng của xe đạp 
+ Các con nhìn xem xe gì đây? Tập thể, cá nhân nói tên xe đạp 2-3 lần
+ Xe đạp có gì?
Xe đạp là phương tiện giao thông đường gì?
- Giáo dục trẻ phải giữ gìn phương tiện giao thông, khi đi ra đường phải đi với người lớn và phải đi vào bên phải đường
*  TCVĐ: Chim sẻ và ô tô.
+ Cô nói cách chơi và hướng dẫn trẻ chơi 1 lần.
+ Cô và trẻ cùng chơi trò chơi trò chơi 2-3 lần.
+ Các con vừa chơi trò chơi gì?
* Chơi tự do
- Cô dẫn trẻ đi giới thiệu các trò chơi và hướng dẫn cách chơi để trẻ tự chọn trò chơi và tự chơi.
+ Quá trình trẻ chơi cô quan sát và động viên khuyến khích trẻ chơi.
* Kết thúc: Cô nhận xét buổi chơi và cho trẻ đi về lớp vệ sinh.
IV. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM 
1. Cho trẻ trải nghiệm lau xe máy
1.1. Mục đích, yêu cầu:
- Trẻ biết gọi tên xe máy, biết lau xe máy theo sự hướng dẫn của cô. 
 - Rèn rèn luyện sự khéo léo của các ngón tay, biết làm một số thao tác lau xe máy.
- Giáo dục trẻ biết giúp bố me lau xe máy mỗi khi xe bẩn.
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ biết gọi tên xe máy, biết lau xe máy theo sự hướng dẫn của cô.
1.2. Chuẩn bị:
- Xe máy, khăn lau đủ cho trẻ.
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng, phù hợp.
1.3. Hướng dẫn:
- Cô cho trẻ chơi trò chơi “Bắt trước tiếng còi kêu của phương tiện giao thông” 2 lần.
- Hỏi trẻ: Con vừa làm tiếng còi kêu của xe gì? Xe máy, ô tô, xe đạp đi ở đâu?
+ Xe máy, ô tô, xe đạp là phương tiện giao thông đường gì?
+ Muốn cho xe máy sạch sẽ thì phải làm gì?
- Hôm nay các con giúp các cô lau xe máy nhé.
- Cô cho trẻ đến khu vực trải nghiệm lau xe máy.
[bookmark: _GoBack]+ Xe gì đây? Đây là gì của xe máy? (gương, tay lái, đèn xe…)
+ Còn đây là gì? (khăn lau)
+ Cô làm cho trẻ quan sát sau đó cho trẻ cùng trải nghiệm.
- Lau gương xe, tay cầm lái, yên xe, bánh xe… cô gấp khăn lại di chuyển cho sạch.
- Trẻ thực hiện cô bao quát hướng dẫn trẻ lau xe máy
- Giáo dục trẻ biết giúp đỡ bố mẹ công việc vừa sức với mình.
 * Kết thúc: Cô nhận xét, cho trẻ về lớp học.
V. HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP BUỔI CHIỀU
1.  Làm quen tiếng anh phần mềm FutureLang. Nội dung 12: Vihecles
* Kiến thức: 
- Trẻ biết được từ trong tiếng anh: Car, Bur, TaXi, Motorbi, Bicycle
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ đọc theo cô theo khả năng của trẻ
* Kĩ năng: 
- Rèn kỹ năng chú ý xem video; lắng nghe cô giáo phát âm tiếng anh.
- Rèn kỹ năng phát âm theo cô
* Đối với trẻ khuyết tật: Rèn kỹ năng chú ý xem video
* Thái độ: Trẻ hào hứng tham gia hoạt động.
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ hào hứng tham gia hoạt động
* Chuẩn bị: Máy tính, ti vi; phần mềm tiếng anh, ghế đủ cho trẻ ngồi, ue chỉ
1.1. Gây hứng thú:
- Hello!
- Cô cho trẻ vận động theo nhạc bài “IfYouhe HAPPY
- Hôm nay cô sẽ cho các con học nội dung 12: Vihecles làm quen với  các phương tiện giao thông 
1.2. Nội dung: 
- Cho trẻ xem video trên phần mềm (2-3 lần)
- Cô phát âm lại kết hợp với biểu cảm hành động.
+ Cho cả lớp phát âm.
- Cô cho tổ, nhóm, cá nhân trẻ phát âm
1.3. Kết thúc: Nhận xét, động viên trẻ.
2. Vệ sinh trả trẻ
- Đầu tóc gọn gàng
- Kiểm tra đồ dùng cá nhân.Trả trẻ đúng giờ.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ, học tập của trẻ
VI. ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY
                                     
                                   Thứ năm ngày 19 tháng 03 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Cô đón trẻ vào lớp: Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe trẻ, cất đồ dùng cá nhân của trẻ đúng nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô chào bố mẹ chào bạn
- Trò truyện với trẻ: Hôm nay ai chở con đi học? Đi bằng xe gì?
- Cô cùng trẻ trò truyện về các PTGT đường bộ. 
- Xem tranh ảnh các PTGT đường bô xe đạp, xe máy, xích lô.
- Trò chuyện về các loại phương tiện giao thông mà trẻ biết.
- Cho trẻ chơi đồ chơi theo ý thích
- GD: Khi các con ngồi trên các phương tiện giao thông phải chấp hành luật giao thông. Khi đi ra ngoài đường phải có người lớn đi cùng, tránh những nơi nguy hiểm không được đến gần như phích nước, ổ điện, ao hồ, đi vệ sinh đúng nơi quy định. Bỏ giác đúng nơi quy định
- Điểm danh số trẻ đi học, nghỉ học, ăn cơm tại lớp
* Tuần 1: Tập với vòng
- Khởi động: Đi các kiểu theo hiệu lệnh của cô
- Trọng động: Tập với vòng
+ Cô và trẻ tập mỗi động tác 3 lần
Hô hấp: 2 tay đưa lên miệng bóng hít vào và thở ra thật sâu 
ĐT1: Tay: 2 tay cầm vòng đưa ra trước, giơ lên cao mắt nhìn theo vòng 
ĐT1: Lưng - Bụng: 2 tay cầm vòng đưa ra trước rồi đưa sang hai bên
ĐT3: Chân: 2 tay cầm vòng cúi người chạm đất, đứng thẳng dậy 
- Hồi tĩnh: Tập các động tác điều hòa, thư giãn cơ theo nhạc nhẹ nhàng
II. HOẠT ĐỘNG CÓ CHỦ ĐÍCH
Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
          Đề tài: Dạy thơ: Xe đạp
1. Mục đích yêu cầu
1.1. Kiến thức: Trẻ biết tên bài thơ, hiểu nội dung bài thơ và đọc cùng cô bài thơ “Xe đạp.
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ biết tên bài thơ, hiểu nội dung bài thơ
1.2. Kỹ năng: Trẻ chú ý nghe cô đọc thơ, trả lời rõ ràng các câu hỏi của cô.” đọc thơ cùng cô bài hát “Đi xe đạp”
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ chú ý nghe cô đọc thơ
1.3. Thái độ: Ngoan ngoãn về nhà đọc thơ cho ông bà bố mẹ nghe khi ngồi trên xe đạp phải ngồi ngay ngắn cẩn thận.
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ ngoan có ý thức học
2. Chuẩn bị
2.1. Đồ dùng của cô
- Bài thơ, máy tính có hình ảnh xe đạp, ghế ngồi 
2.2.  Đồ dùng của trẻ
- Ghế ngồi, xốp ngồi
3. Tiến hành
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ
	Hoạt động của trẻ KT

	1. Ổn định tổ chức
- Cô chào tất cả các con! Hôm nay cô còn có câu đố rất hay dành tặng lớp mình đấy. 
- Cô đọc câu đố:
                     Xe gì hai bánh
                     Đạp chạy bon bon
           Chuông kêu kính coong
           Đứng yên thì đổ 
                               (Đó là xe gì?)
- Các con ạ! Chiếc xe đạp không chỉ để đi để chở hàng chở người mà nhà thơ (Phương Nam) đã miêu tả vẻ đẹp của chiếc xe đạp qua bài thơ “Xe đạp” tặng các con đấy mà hôm nay cô sẽ dạy các con đọc.
2. Nội dung: Dạy thơ: Xe đạp
 Hoạt động 1: Cô đọc thơ
- Cô đọc lần 1: Đọc diễn cảm bài thơ, giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.
- Cô đọc lần 2: Đọc trên máy tính, giảng nội dung bài thơ
      “Bài thơ nói về chiếc xe đạp rất thân thiết với con người, xe đạp không chỉ để chở người mà xe đạp còn chở hàng chở củi nữa đấy đó là nội dung bài thơ “Xe đạp” mà cô vừa đọc cho các con nghe.
* Đàm thoại 
+ Cô vừa đọc bài thơ gì?
+ Của nhà thơ nào?
+ Xe đạp thế nào?
+ Qua đâu?
+ Xe đạp chở gì?
 - Các con ơi có một bài hát rất hay nói về xe đạp cô mời các con đứng lên cùng cô hát theo nhịp bài hát 
“Đi xe đạp nào” cô và trẻ hát 2 lần.
+ Các con vừa hát múa bài gì?
* Hoạt động 2: Trẻ đọc thơ
- Cô và cả lớp đọc bài thơ 2 lần 
- Cô chia tổ, nhóm, cá nhân lên đọc thơ
- Cuối cùng cả lớp đọc lại bài thơ 2 lần, hỏi trẻ tên bài thơ
* Củng cố: Cô nhắc lại tên bài dạy
- Giáo dục trẻ về nhà đọc thơ cho ông bà bố mẹ nghe khi đi ra đường phải đi với người lớn tuổi và phải đi vào bên phải đường, giữ gìn phường tiện giao thông
3. Kết thúc:  Cô và trẻ hát bài “Đi xe đạp” đi ra ngoài
	
- Trẻ lắng nghe cô nói

- Trẻ lắng nghe cô đọc câu đố


- Xe đạp
- Trẻ ngồi ngoan lắng nghe






- Trẻ lắng nghe cô đọc 
- Trẻ lắng nghe và quan sát






- Xe đạp
- Phương Nam
- Thân thiết
-Qua khe, qua suối
- Chở người, chở củi

- Trẻ đứng lên ngẫu hứng cùng cô 
- Đi xe đạp

- Tập thể đọc
- Tổ, nhóm, cá nhân đọc
- Cả lớp đọc thơ


- Trẻ ngồi ngoan và lắng nghe.


-Trẻ hát đi ra ngoài
	
- Trẻ lắng nghe cô nói

- Trẻ lắng nghe cô đọc câu đố


- Xe đạp
- Trẻ ngồi ngoan lắng nghe





- Trẻ lắng nghe cô đọc 
- Trẻ lắng nghe và quan sát






- Xe đạp
- Phương Nam





- Trẻ đứng lên ngẫu hứng cùng cô 2 lần

- Trẻ đọc





- Trẻ ngồi ngoan và lắng nghe.

-Trẻ hát đi ra ngoài


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1.  HĐCCĐ: Quan sát: Xe máy: LEAD
1.1. Mục đích- yêu cầu
- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, màu sắc của xe, trẻ nhớ tên trò chơi và tham gia tích cực chơi trò chơi tập thể và trò chơi tự do
- Rèn sự quan sát ghi nhớ có chủ định và rèn các khớp chân, tay và sự nhanh nhẹn khéo léo cho trẻ trong khi trẻ hoạt động. Trẻ trả lời đúng câu hỏi của cô
- Trẻ chơi ngoan đoàn kết, giữ gìn đồ dùng đồ chơi
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ biết tên gọi, đặc điểm, màu sắc của xe. Trẻ chơi ngoan đoàn kết, giữ gìn đồ dùng đồ chơi
1.2. Chuẩn bị
Xe máy (Thật) Cầu trượt, đu quay, phấn, dây xâu, hoa xâu
1.3. Hướng dẫn
* Quan sát: Xe máy
- Cô kiểm tra sức khoẻ, sĩ số, giầy dép cho trẻ, cô và trẻ hát bài “ Đi xe đạp”  ra sân quan sát
- Cô hỏi tập thể, cá nhân, tên gọi, đặc điểm, công dụng của xe máy LEAD
+ Các con nhìn xem xe gì đây? (Tập thể, cá nhân nói tên xe máy LEAD 2-3 lần)
+ Xe máy có gì? (Cô chỉ vào các bộ phận của xe máy LEAD hỏi trẻ)
+ Xe máy là phương tiện giao thông đường gì?
- Giáo dục trẻ phải giữ gìn phương tiện giao thông, khi đi ra đường phải đi với người lớn và phải đi vào bên phải đường, chú ý đèn tín hiệu giao thông đèn đỏ thì phải dừng lại, đèn xanh thì mới được qua.
*TCVĐ: Mèo và chim sẻ 
+ Cô nói cách chơi và hướng dẫn trẻ chơi 1 lần
+ Cô và trẻ cùng chơi trò chơi 2- 3 lần. Các con vừa chơi trò chơi gì?
* Chơi tự do
- Cô dẫn trẻ đi giới thiệu hướng dẫn cách chơi ở các trò chơi và để trẻ tự chọn trò chơi và tự chơi. Cô quan sát và đàm thoại với trẻ
* Kết thúc: Cô nhận xét buổi chơi và cho trẻ đi về lớp vệ sinh
IV. HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÁC GÓC
- Góc nghệ thuật: Xem tranh các loại phương tiện giao thông đường bộ, đọc thơ, tô màu
- Góc HĐVĐV: Xếp đường đi, xâu vòng
- Góc thao tác vai: Bán hàng các loại phương tiện giao thông đường bộ
- Góc vận động: Kéo xe ô tô
V. HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP BUỔI CHIỀU
1.  Đề tài: Làm quen với toán: Ôn nhận biết hình tròn, hình vuông, nhận biết màu xanh, màu vàng, màu đỏ
1.1. Mục đích, yêu cầu:
- Trẻ nhận biết hình tròn, hình vuông, nhận biết màu đỏ, màu vàng, màu xanh.
- Trẻ trả lời rõ ràng các câu hỏi của cô
- Ngoan lễ phép chào hỏi mọi người
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ nhận biết hình tròn, hình vuông
1.2. Chuẩn bị: Tranh mẫu, sáp mầu. Sách đủ cho trẻ, sáp mầu 
1.3. Hướng dẫn:
- Cô và trẻ hát bài hát “Bạn ơi có biết” 1 lần
- Các con ơi cô vừa chụp được bức tranh về các hình không biết đó là hình gì, cô cháu mình cùng xem nhé
Hoạt động 1: Quan sát mẫu
+ Các con nhìn xem bức tranh có gì? Ông mặt trời có hình gì đây? Ô tô có hình gì?
- Các con ạ bức tranh có rất nhiều hình chưa được tô màu các con ngồi ngoan xem cô tô màu trước nhé
Hoạt động 2: Cô làm mẫu:
- Cô làm mẫu và hướng dẫn cách cầm bút và cách tô màu cho trẻ biết
- Bây giờ các con hãy giở sách và xem trong bức tranh có gì nhé
+ Các con nhìn xem bức tranh có gì? Ông mặt trời có hình gì đây? Ô tô có hình gì?
- Các con hãy chọn bút màu đỏ tô màu cho các hình tròn, màu vàng tô cho hình vuông, màu xanh tô cho các hình còn lại
Hoạt động 3: Trẻ thực hiện
+ Trẻ thực hiện cô đi quan sát và đàm thoại: Các con đang làm gì?  Hình tròn con tô màu gì?  Hình vuông con tô màu gì? Hình còn lại con tô màu gì?
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
Kết thúc: Cô và trẻ hát bài “Lái ô tô” đi ra ngoài
2. Vệ sinh trả trẻ
- Đầu tóc gọn gàng
- Kiểm tra đồ dùng cá nhân.Trả trẻ đúng giờ.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ, học tập của trẻ
VI. ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

                                 Thứ sáu ngày 20 tháng 03 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Cô đón trẻ vào lớp: Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe trẻ, cất đồ dùng cá nhân của trẻ đúng nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô chào bố mẹ chào bạn
- Trò truyện với trẻ: Hôm nay ai chở con đi học? Đi bằng xe gì?
- Cô cùng trẻ trò truyện về các PTGT đường bộ. 
- Xem tranh ảnh các PTGT đường bô xe đạp, xe máy, xích lô.
- Trò chuyện về các loại phương tiện giao thông mà trẻ biết.
- GD: Khi các con ngồi trên các phương tiện giao thông phải chấp hành luật giao thông. Khi đi ra ngoài đường phải có người lớn đi cùng, tránh những nơi nguy hiểm không được đến gần như phích nước, ổ điện, ao hồ, đi vệ sinh đúng nơi quy định. Bỏ giác đúng nơi quy định
- Điểm danh số trẻ đi học, nghỉ học, ăn cơm tại lớp
* Thể dục sáng: Tập với vòng
- Khởi động: Đi các kiểu theo hiệu lệnh của cô
- Trọng động: Tập với vòng
+ Cô và trẻ tập mỗi động tác 3 lần
Hô hấp: 2 tay đưa lên miệng bóng hít vào và thở ra thật sâu 
ĐT1: Tay: 2 tay cầm vòng đưa ra trước, giơ lên cao mắt nhìn theo vòng 
ĐT1: Lưng - Bụng: 2 tay cầm vòng đưa ra trước rồi đưa sang hai bên
ĐT3: Chân: 2 tay cầm vòng cúi người chạm đất, đứng thẳng dậy 
- Hồi tĩnh: Tập các động tác điều hòa, thư giãn cơ theo nhạc nhẹ nhàng
II. HOẠT ĐỘNG CÓ CHỦ ĐÍCH
Lĩnh vực: Phát triển tình cảm kỹ năng xã hội thẩm mỹ
                     Đề tài:  Nghe hát: Bác đưa thư vui tính
                                   VĐTN: Đi xe đạp
1. Mục đích - yêu cầu
1.1. Kiến thức: Trẻ hứng thú nghe cô hát nhớ tên bài hát và ngẫu hứng cùng cô theo nhịp bài hát “Bác đưa thư vui tính”, vận động nhịp nhàng cùng theo nhịp bài hát “Đi xe đạp”
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ hứng thú nghe cô hát nhớ tên bài hát và ngẫu hứng cùng cô
1.2. Kỹ năng: Rèn luyện kỹ năng lắng nghe cho trẻ, hát đúng lời đúng nhịp bài hát và trả lời rõ ràng câu hỏi của cô.
* Đối với trẻ khuyết tật: Rèn luyện kỹ năng lắng nghe cho trẻ
1.3. Thái độ: Ngoan ngoãn vâng lời mọi người về nhà hát múa cho ông bà bố mẹ nghe khi đi ra đường phải đi với người lớn tuổi, và đi vào bên phải đường. 
* Đối với trẻ khuyết tật: Ngoan ngoãn vâng lời mọi người
2. Chuẩn bị
2.1. Đồ dùng của cô: Bài hát, sắc xô, máy tính, ghế ngồi
2.2. Đồ dùng của trẻ: Xắc xô, phách, đàn, ghế ngồi.
3. Hướng dẫn:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức: Gây hứng thú
+ Thế hôm nay ai đưa các con đi học?
+ Bố mẹ chở các con đi học bằng xe gì?
- Có một bài hát rất hay nói về đi xe đạp nhạc sỹ (Hoàng Vân) đã miêu tả vẻ đẹp của xe đạp qua một bài hát rất hay đó là bài hát “Bác đưa thư vui tính” mà ngay sau đây cô sẽ hát cho các con nghe.
2. Nội dung 
 Hoạt động 1: Nghe hát: Bác đưa thư vui tính
- Cô hát lần 1: Nhẹ nhàng tình cảm giới thiệu tên bài hát, tên tác giả
- Cô hát lần 2: Vỗ đệm sắc xô giảng nội dung bài hát
       Bài hát bác đưa thư vui tính nói lên tác dụng của chiếc xe đạp, khi đi đưa thư bác phải sử dụng chiếc xe đạp để đi cho nhanh cho người đỡ mệt mỏi đấy. 
- Cô hát lần 3 làm điệu bộ minh hoạ
- Cô vừa hát bài gì?
+ Của tác giả nào?
- Cô hát lần 4 khuyến khích trẻ múa hát cùng cô
- Lần 5: Cho trẻ nghe trên máy tính
 Các con ạ không chỉ có bài hát ca ngợi về chiếc xe đạp có chuông kêu kính koong mà còn được tác giả miêu tả hình ảnh mỗi khi bé được mẹ trở đi học nữa đấy mà ngay sau đây cô sẽ múa hát cho các con xem đó là bài hát “Đi xe đạp” 
 Hoạt động 2: VĐTN: Đi xe đạp
- Cô vận động mẫu lần 1: Giới thiệu tên bài hát, tên tác giả
- Cô và trẻ vận động theo nhịp bài hát 2 lần
+ Các con vừa múa hát bài gì?
* Củng cố: Cô nhắc lại tên bài dạy
- Giáo dục trẻ ngoan ngoãn vâng lời mọi người về nhà hát múa cho ông bà bố mẹ nghe khi đi ra đường phải đi với người lớn, ngồi trên xe đạp phải ngay ngắn cẩn thận.
3. Kết thúc: Cô và trẻ hát bài “ Đi xe đạp” đi ra 
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III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1. HĐCCĐ: Quan sát xe đạp

1.1. Mục đích yêu cầu
-  Trẻ nói được tên và một vài đặc điểm của xe đạp, biết cách chơi và tham gia tích cực chơi trò chơi cùng cô
-   Rèn kỹ năng khéo léo nhanh nhẹn trong các hoạt động cho trẻ. Trẻ trả lời đúng câu hỏi của cô
-  Chơi ngoan đoàn kết không tranh giành đồ chơi của nhau chăm sóc bảo vệ cây xanh, cây hoa vì hoa còn làm đẹp thêm cho cuộc sống của con người. 
* Đối với trẻ khuyết tật: Trẻ nói được tên và một vài đặc điểm của xe đạp tham gia tích cực chơi trò chơi cùng cô
1.2. Chuẩn bị
Xe đạp (Thật) cá, cần câu, rổ đựng, bình tưới, dây, hạt vòng, cầu trượt...
1.3. Hướng dẫn
* Quan sát: Xe đạp
- Cô hỏi tập thể, cá nhân, tên gọi, đặc điểm, công dụng của xe đạp 
+ Các con nhìn xem xe gì đây?
(Tập thể, cá nhân nói tên xe đạp 2-3 lần)
+ Xe đạp có gì? (Cô chỉ vào các bộ phận của xe đạp hỏi trẻ)
+ Xe đạp là phương tiện giao thông đường gì?
- Giáo dục trẻ phải giữ gìn phương tiện giao thông, khi đi ra đường phải đi với người lớn và phải đi vào bên phải đường
* TCVĐ: Bóng tròn to
- Cô nói cách chơi và hướng dẫn trẻ chơi 1 lần
+ Cô và trẻ cùng chơi trò chơi 3 lần
+ Các con vừa chơi trò chơi gì?
* Chơi tự do
- Cô dẫn trẻ đi giới thiệu các trò chơi và hướng dẫn cách cho trẻ biết để trẻ tự chọn trò chơi và tự chơi.
- Quá trình trẻ chơi cô quan sát đàm thoại và khuyến khích trẻ tích cực chơi
c. Kết thúc: Cô nhận xét buổi chơi và cho trẻ đi về lớp vệ sinh
IV. HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÁC GÓC
- Góc nghệ thuật: Xem tranh các loại phương tiện giao thông đường bộ, đọc thơ, tô màu
- Góc HĐVĐV: Xếp đường đi, xâu vòng
- Góc thao tác vai: Bán hàng các loại phương tiện giao thông đường bộ
- Góc vận động: Kéo xe, xâu vòng
IV. HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP BUỔI CHIỀU
1. Đề tài: TCDG: Lộn cầu vồng
*. Ổn định tổ chức
 Hôm nay cô thấy bạn nào cũng ngoan cũng giỏi cô tặng các con TCDG: Lộn cầu vồng để cho chúng mình chơi cho người khỏe mạnh nhé.
*. Nội dung bài
- TCDG: Lộn cầu vồng
- Cô làm mẫu và hướng dẫn trẻ chơi 1 lần
+ Cô và cả lớp chơi trò chơi 3 - 4 lần
+ Các con vừa chơi trò chơi gì?
*. Kết thúc: Cho trẻ chuyển sang hoạt động khác
* Chơi với bóng
* Tiến hành
*. Ổn định tổ chức
- Cho trẻ xúm xít bên cô và giới thiệu có rất nhiều quả bóng
*. Nội dung bài: Chơi với bóng
- Các con ơi cô có quả gì đây? Quả bóng hình gì? Quả bóng để làm gì?
- Bây giờ bạn nào thích đá bóng, lăn bóng, tung bóng cô mời tất cả chúng mình cùng chơi
+ Quá trình trẻ chơi cô quan sát và đàm thoại
- Cô và trẻ chơi trò chơi 3 - 4 lần. Các con vừa chơi trò chơi gì?
*. Kết thúc: Cho trẻ chuyển sang hoạt động khác
2. Vệ sinh trả trẻ
- Đầu tóc gọn gàng
- Kiểm tra đồ dùng cá nhân
- Trả trẻ đúng giờ.
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ, học tập của trẻ
VI. ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

