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ĐƠN YÊU CẦU CÔNG NHẬN SÁNG KIẾN

Kính gửi: Hội đồng sáng kiến kinh nghiệm trường Mầm non Yên Hoà.
Chúng chúng tôi ghi tên dưới đây:

	Số TT
	Họ và tên
	Năm sinh
	Nơi công tác 
	Chức danh
	Trình độ chuyên môn
	Tỷ lệ (%) đóng góp vào việc tạo ra sáng kiến 

	1
	Phạm Thị Hà
	1994
	Trường MN Yên Hòa
	Đồng tác giả
	ĐHSP
	20%

	2
	Phạm Thị Hương
	1975
	Trường MN Yên Hòa
	Đồng tác giả
	ĐHSP
	20%

	3
	Lê Thị Huyền Trang
	1999
	Trường MN Yên Hòa
	Đồng tác giả
	ĐHSP
	20%

	4
	Vũ Thị Hiên
	1986
	Trường MN Yên Hòa
	Đồng tác giả
	ĐHSP
	20%

	5
	Đỗ Thị Điệp
	1989
	Trường MN Yên Hòa
	Đồng tác giả
	ĐHSP
	20%


Là nhóm tác giả đề nghị xét công nhận sáng kiến: “Một số biện pháp tổ chức giúp cho trẻ mẫu giáo 3 – 4 tuổi thực hành trải nghiệm thực tế tại trường mầm non”.
Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: Sáng kiến được áp dụng trong lĩnh vực phát triển nhận thức, phát triển kĩ năng tình cảm xã hội, phát triển thể chất, phát triển thẩm mỹ, phát triển ngôn ngữ.
Ngày sáng kiến được áp dụng lần đầu: 9/2025

I. Mô tả bản chất của sáng kiến 
 Tổ chức hoạt động trải nghiệm cho trẻ mầm non là phương thức sử dụng các hoạt động giáo dục, trong đó giáo viên là người thiết kê, tổ chức, hướng dẫn các hoạt động để trẻ được tham gia tiếp xúc, tương tác trực tiếp. Thông qua thực hành, trẻ được cung cấp các kiến thức, kỹ năng từ đó hình thành những năng lực, phẩm chất và kinh nghiệm cho bản thân. Hoạt động trải nghiệm giúp trẻ tăng khả năng khám phá, mang đến cho trẻ những bài học thực tiễn bổ ích và lý thú, tạo cho trẻ có niềm say mê tìm hiểu thế giới xung quanh.
 Đặc biệt trẻ 3 - 4 tuổi là trẻ đã có chiều hướng ra bên ngoài, thích tìm tòi khám phá mọi vật xung quanh, thích được thực hành trải nghiệm với môi trường, thích tự làm những công việc của người lớn, hòa mình vào cộng đồng, nhu cầu được hoạt động phát triển rất nhanh. Thông qua các hoạt động trải nghiệm thực tế trẻ được tham dự sử dụng các giác quan để tiếp xúc với sự vật, hiện tượng trong thực tiễn. Trẻ sẽ được nhìn, nghe, sờ, ngửi, nếm trực tiếp, giao tiếp tương tác cùng bạn bè và giáo viên giúp cho việc học của trẻ trở nên thú vị hơn, tăng khả năng lưu dữ những điều đã tiếp cận được lâu hơn. Hoạt động trải nghiệm còn giúp trẻ có khả năng sáng tạo, tính năng động, thích ứng và sự tự tin. Bằng trải nghiệm thực tế “học mà chơi - chơi mà học” hoạt động này đã tạo cho trẻ niềm hứng thú tìm tòi, khám phá thế giới xung quanh. 
Là một giáo viên lớp mẫu giáo 3 -4 tuổi, chúng tôi nhận thấy được vai trò của việc giáo dục theo hướng trải nghiệm cho trẻ, chúng tôi đã tổ chức nhiều hoạt động này rút ra một số kinh nghiệm cho bản thân. Trong năm học 2025- 2026 chúng tôi quyết định nghiên cứu và mạnh dạn áp dụng “Một số biện pháp tổ chức giúp cho trẻ mẫu giáo 3 – 4 tuổi thực hành trải nghiệm thực tế tại trường mầm non”. Với mong muốn giúp trẻ tăng khả năng khám phá, mang đến cho trẻ những bài học thực tiễn bổ ích và lý thú, cho trẻ có niềm say mê thỏa mãn nhu cầu tìm hiểu thế giới xung quanh.
1. Giải pháp cũ thường làm:
1. 1. Biện pháp: Tổ chức cho trẻ quan sát qua tranh ảnh và mô hình

Trong các giờ hoạt động học, giáo viên chủ yếu sử dụng bộ tranh lô tô, tranh vẽ phóng to hoặc các mô hình nhựa (con vật nhựa, hoa quả nhựa). Cô đưa tranh lên, hỏi trẻ: “Đây là quả gì?”, “Quả có màu gì?”. Trẻ ngồi ngoan trên ghế và trả lời theo những gì nhìn thấy.

Trẻ chỉ được dùng thị giác (mắt nhìn), thiếu sự tiếp xúc trực tiếp bằng các giác quan khác như xúc giác (sờ), khứu giác (ngửi) hay vị giác (nếm).


1. 2. Biện pháp: Giáo viên làm mẫu - trẻ làm theo, quan sát đối tượng có sẵn


Khi hướng dẫn một kỹ năng thực hành (ví dụ: cách lau mặt, cách gieo hạt), giáo viên thường sẽ đứng trước lớp thực hiện các bước từ A đến Z. Sau đó, gọi từng trẻ hoặc cả nhóm lên thực hiện lại y hệt các bước của cô. Mọi trẻ đều phải làm giống nhau, vào cùng một thời điểm và theo đúng trình tự cứng nhắc.


Giáo viên tự tay trồng các chậu cây, sắp xếp các chai nước màu sắc rực rỡ ở hành lang hoặc góc lớp để xây dựng môi trường xanh. Đến giờ hoạt động góc, cô nhắc trẻ: “Các con ra xem cây xanh nhé”. Trẻ có thể tưới nước nhưng dưới sự giám sát nghiêm ngặt: “Con không được chạm vào lá”, ‘Đừng làm đổ đất”.

Góc thiên nhiên trở thành nơi để ngắm hơn là nơi để trải nghiệm. Trẻ không hiểu được quá trình lớn lên của cây hay đặc điểm thực tế của từng loại lá, hoa.

1.3. Biện pháp: Tổ chức tham quan, dạo chơi theo hình thức “Đi hàng dọc”

Khi tổ chức cho trẻ đi tham quan vườn trường hoặc bếp ăn, giáo viên yêu cầu trẻ đi thành hàng, tay vịn vai nhau hoặc nắm áo nhau. Cô đi đến đâu, chỉ tay nói đến đó: “Đây là cây bang”, “Đây là nhà bếp”. Trẻ đi lướt qua và lắng nghe cô thuyết minh.

1.4. Biện pháp: Sử dụng đồ chơi may sẵn, ít nguyên vật liệu mở

Ở các góc thực hành cuộc sống, giáo viên thường trang bị bộ đồ chơi “Bác sĩ”, “Nấu ăn” bằng nhựa mua sẵn tại các cửa hàng thiết bị giáo dục. Trẻ cầm những chiếc thìa nhựa, bát nhựa rỗng để giả vờ nấu ăn. Các nguyên liệu như rau, thịt cũng là mô hình nhựa cứng.

*Ưu điểm:    

- Tính an toàn cao: Khi trẻ chỉ quan sát mô hình nhựa hoặc tranh ảnh, giáo viên dễ dàng kiểm soát lớp, hạn chế tối đa các rủi ro như trẻ bị bẩn quần áo, trầy xước tay chân hay mất vệ sinh.

- Tiết kiệm thời gian và công sức: Giáo viên không mất nhiều công sức chuẩn bị học liệu thật (như rau, củ, quả tươi hay đất cát). Đồ chơi nhựa mua một lần có thể dùng cho nhiều năm, nhiều lớp.

- Dễ thực hiện đồng loạt: Với sĩ số lớp đông, việc cho trẻ ngồi ngoan quan sát giúp giáo viên đảm bảo tiến độ bài dạy, tất cả trẻ đều nhận được lượng thông tin như nhau trong một khoảng thời gian ngắn.

- Tạo nề nếp kỷ cương: Việc yêu cầu trẻ đi hàng dọc, ngồi đúng vị trí giúp trẻ hình thành thói quen chấp hành kỷ luật của lớp học ngay từ khi mới vào trường mầm non.

*Nhược điểm:    

Tuy nhiên, tại trường mầm non, chúng tôi nhận thấy hoạt động giáo dục theo truyền thống kém hiệu quả cụ thể như: Đối với trẻ: Bị động, áp đặt nhiều hơn tự chủ. Đối với giáo viên: Giữ vai trò chính, ấn định trước nội dung, khi lên mục tiêu thì coi trọng kiến thức, hạn chế kỹ năng, thái độ, còn phương pháp chủ yếu vẫn là trực quan, dùng lời nói và luôn xem trọng việc học, sử dụng các phương tiện là đồ dùng tranh ảnh, có sẵn…Chính vì vậy, trẻ chưa hoạt động một cách tích cực, chủ động, không phát huy được hết tính tích cực, sáng tạo ở trẻ nên đem lại hiệu quả chưa cao. 
2. Giải pháp mới:  
Với mong muốn giúp trẻ được tiếp cận với phương pháp tổ chức các hoạt động theo hướng trải nghiệm sớm hơn. Bản thân là một người giáo viên mầm non phụ trách lớp mẫu giáo bé, chúng tôi không ngừng nghiên cứu, học hỏi, tìm tòi các biện pháp để xây dựng, tổ chức các hoạt động trải nghiệm một cách phù hợp nhất với lứa tuổi mà mình phụ trách. Đồng thời chúng tôi đã nghiên cứu chương trình giáo dục mầm non theo thông tư 28 của Bộ giáo dục và đào tạo, lấy trẻ làm trung tâm, giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm để vận dụng vào việc tổ chức các hoạt động, cho trẻ trải nghiệm thực tế tại trường.

Qua thực trạng đó, chúng tôi bắt đầu thực hiện nghiên cứu một số biện pháp tổ chức giúp cho trẻ mẫu giáo 3 – 4 tuổi thực hành trải nghiệm thực tế tại trường mầm non như sau:

2.1. Biện pháp 1: Xây dựng kế hoạch và xác định những hoạt động trải nghiệm lồng ghép trong kế hoạch.


Ngay từ đầu năm học, chúng tôi đã lên kế hoạch trải nghiệm thực tế của lớp. Chúng tôi lựa chọn những hoạt động khám phá trải nghiệm sát vào thực tế của trường, lớp để dễ dàng tổ chức và đem lại kết quả cao. 


Ví dụ:


Chủ đề: Trường mầm non.


+ Quan sát công việc của các cô cấp dưỡng.


Chủ đề: Bản thân.


+ Thí nghiệm: Vũ điệu của sữa


+ Trải nghiệm với các giác quan: sờ, ngửi, nếm, đi trên sỏi, đi trên khối xi măng và đi trên cỏ.


+ Chải tóc, cột tóc, thắt bím tóc cho bạn.


+ Cột dây giày, gấp quần áo.

Chủ đề: Gia đình.


+ Bé tập bóc trứng cút.


+ Thực hành quét nhà.

 
Chủ đề: Nước - hiện tượng thiên nhiên.


+ Lọc nước bẩn bằng sỏi và bông gòn.


+ Chơi với nước, chơi với cát…


Chủ đề: Tết - mùa xuân


+ Trang trí cành mai, cành đào.


+ Gói bánh ít, bánh chưng.


Chủ đề: Thực vật.


+ Chăm sóc vườn rau, vườn cây thiên nhiên của trường: nhổ cỏ, xới đất; cùng cô thu hoạch rau.


+ Tập nhặt rau…


Nói đến trải nghiệm thì không thể không nói đến các hoạt động ngoại khóa như tham quan, tổ chức các ngày hội, ngày lễ. Chúng tôi cũng đã tham mưu với chuyên môn nhà trường đưa thêm vào hoạt động ngoại khóa của nhà trường một số hoạt động tham quan và thực hành một số trải nghiệm cho trẻ.

	Chủ đề
	Nội dung

	Trường mầm non
	- Tổ chức lễ hội “Vui Tết trung thu”.

	Tết - mùa xuân
	- Tổ chức ăn tiệc buffet.

- Tổ chức “Lễ hội mùa xuân”.

	Ngành nghề
	- Trẻ trồng rau, gieo hạt

	Thực vật
	- Tham quan, trải nghiệm vườn rau.


2.2. Biện pháp 2: Tạo môi trường cho trẻ hoạt động trải nghiệm.

Sáu năm đầu đời đối với trẻ được coi là giai đoạn “vàng” để trẻ phát triển toàn diện về nhân cách và trí tuệ. Để hỗ trợ trẻ nhỏ, chúng ta phải tạo ra một môi trường mở cho phép nó phát triển tự do. Môi trường phong phú có thể khơi dậy sự hứng thú hoạt động và kích thích trẻ nhỏ tự có trải nghiệm của riêng mình. Khi tổ chức hoạt động trải nghiệm cho trẻ cần đảm bảo môi trường hoạt động an toàn cho trẻ cả về thể chất, tinh thần. Môi trường hoạt động phong phú, đa dạng, phù hợp với các mục đích, mục tiêu cần đạt của hoạt động trải nghiệm.
* Tạo môi trường hoạt động trải nghiệm ngoài trời:

Khi tạo môi trường hoạt động trải nghiệm ngoài trời, chúng tôi và đồng nghiệp cũng tham mưu, đề xuất với nhà trường phác thảo sơ đồ bố trí môi trường trải nghiệm, giúp trẻ dễ định hướng nội dung các hoạt động nhằm đáp ứng nhu cầu vui chơi của trẻ, tạo điều kiện cho trẻ học mà chơi, chơi mà học. 

Với môi trường hoạt động trải nghiệm ngoài trời chúng chúng tôi đã tận dụng hết mọi khoảng không gian để xây dựng một cách khoa học. Cụ thể chúng tôi cùng đồng nghiệp đã tạo ra một số công trình như sau:


Xây dựng môi trường trải nghiệm “chợ quê”, chúng tôi đã vận động phụ huynh vào thứ 2 mỗi tuần góp đầy đủ các mặt hàng bày bán những sản phẩm của làng quê như những vỏ con ốc, mớ rau, hoa quả vườn nhà ... kết hợp ẩm thực quê với chiếc bánh chưng, bánh dày, bánh gói… cùng góp phần tạo nên sự phong phú ở chợ quê giản dị, mộc mạc nhưng mang đậm truyền thống dân tộc quê hương.
(Ảnh 1: Góc trải nghiệm: Chợ quê  )

Xây dựng khu trải nghiệm vận động: Khuôn viên thoáng đãng, rộng rãi cho trẻ vui chơi phát triển thể chất thông qua các đồ chơi hình dạng con vật ngộ nghĩnh, các trò chơi vận động như: Leo núi, đi cà kheo, kéo co, ném bóng…Trẻ được trải nghiệm, tập luyện hàng ngày giúp trẻ nhanh nhẹn, dẻo dai, rèn luyện khả năng khéo léo, linh hoạt, mạnh dạn, tự tin... Ngoài ra còn có khu vực, trải nghiệm khám phá khoa học, trải nghiệm với cát, nước....Ngoài trời cũng có môi trường cho trẻ hoạt động tạo hình, nghệ thuật đã thu hút trẻ tham gia biểu diễn một cách hồn nhiên hứng thú.

(Ảnh 2: Bé chơi kéo co)

(Ảnh 3: Bé chơi ném bóng)

 Xây dựng góc thiên nhiên trong đó xây dựng các vườn rau, vườn hoa để trẻ được trải nghiệm hàng ngày như chăm sóc, tưới nước, nhổ cỏ cho cây, thực hành xới đất, gieo hạt (trồng cây). Qua đó, trẻ hiểu rõ hơn về sự phát triển của cây, biết yêu quý và bảo vệ các loại cây và hoa.  

(Ảnh 4: Bé chăm sóc cây xanh)

Xây dựng thư viện xanh của bé trong đó có: góc sách truyện của bé, các trò chơi học tập của bé, tủ tài liệu chuyên môn của giáo viên giúp cho cán bộ giáo viên, nhân viên nghiên cứu thêm về chuyên môn. Góc sách dành cho phụ huynh, giúp phụ huynh hiểu sâu hơn về việc giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm.
(Ảnh 5: Trẻ trải nghiệm ở góc thư viện xanh của trường)

* Tạo môi trường hoạt động trải nghiệm trong lớp học: 


Thực hiện theo kế hoạch của chuyên môn trường và kế hoạch tạo môi trường cho trẻ trải nghiệm của lớp chúng tôi. Ngay từ đầu năm học, bản thân chúng tôi đã cùng giáo viên trong lớp thực hiện trang trí lớp theo hướng mở. Lớp chúng tôi được đánh giá là đảm bảo an toàn, thẩm mỹ, thân thiện, phù hợp lứa tuổi. Các góc cho trẻ hoạt động được bố trí thuận tiện, hợp lý linh hoạt đáp ứng nhu cầu hứng thú hoạt động trải nghiệm của trẻ, có đa dạng đồ dùng, đồ chơi, cho trẻ hoạt động. Các đồ chơi sáng tạo do tự tay chúng tôi làm từ các nguyên vật liệu sẵn có tại địa phương. Đồ dùng, đồ chơi đa dạng phong phú. Các hoạt động học - chơi của lớp đều theo hướng trải nghiệm dưới nhiều hình thức hấp dẫn, trẻ khắc sâu kinh nghiệm kết quả đạt được rất cao. Ngoài ra chúng tôi xây dựng được một góc học tập ở bên ngoài lớp học, trẻ được trải nghiệm với các trò chơi như: chơi với các đồ chơi phát triển vận động tinh, chơi với đồ chơi học toán và chữ cái lấy trẻ làm trung tâm… tạo môi trường an toàn, sạch đẹp, tạo hình ảnh và ấn tượng riêng của lớp, đảm bảo nhiệm vụ xây dựng môi trường trải nghiệm trong lớp học. Giải pháp này thực sự cần thiết và đem đến thành công nhất định trong giáo dục xứng đáng là nền móng xây dựng cơ sở ban đầu cho việc hình thành nhân cách của trẻ.
(Ảnh 6: Trẻ chơi với các đồ chơi học toán)
(Ảnh 7: Góc bán hàng của lớp)

2.3. Biện pháp 3: Tổ chức các hoạt động trải nghiệm tại trường mầm non.



Trước khi tổ chức hoạt động trải nghiệm, chúng tôi tìm hiểu kỹ về nội dung mình sẽ tổ chức nhằm cung cấp kiến thức, kỹ năng có chính xác hay không. Chương trình, nội dung phát triển của trẻ hướng đến các mục tiêu phát triển cụ thể: thể chất, nhận thức, ngôn ngữ, thẩm mỹ, tình cảm kỹ năng xã hội… và phải phù hợp với đặc điểm sinh lý của trẻ.



Việc này rất quan trọng mà chúng tôi luôn chú ý, nó giúp chúng tôi cung cấp và xử lý tình huống rất hiệu quả. Ví dụ: Khi ra sân, trẻ đi trên con đường sỏi nhưng có trẻ lại nói đó là đá, tình huống này chúng tôi cũng đã dự kiến trước, lúc này chúng tôi giải thích cho trẻ vì sao viên đá đó được gọi là sỏi, nếu giáo giên không chuẩn bị trước thì sẽ có chút lúng túng, giải thích không đầy đủ...


Để hoạt động trải nghiệm mang lại hiệu quả cao hơn, chúng tôi đã phối hợp với giáo viên cùng lớp thống nhất với nhau về nội dung, chuẩn bị môi trường, cơ sở vật chất như thế nào cho phù hợp, an toàn. Trong quá trình tổ chức, chúng tôi luôn lắng nghe mọi ý kiến thắc mắc, những câu hỏi bộc phát để trả lời kịp thời thỏa mãn tính tò mò ham hiểu biết của trẻ. Tùy vào từng hoạt động, có những hoạt động chúng tôi cần ghi lại hình ảnh hay đoạn phim, chúng tôi nhờ bạn đồng nghiệp chụp ảnh, quay phim để sau khi tổ chức cho trẻ trải nghiệm xong, chúng tôi cho trẻ xem, chia sẻ kinh nghiệm của mình, giúp trẻ ghi nhớ sâu hơn về nội dung trẻ vừa mới trải nghiệm.


Hoạt động trải nghiệm có thể được tổ chức ở nhiều thời điểm trong ngày, tuỳ vào nội dung cần cung cấp mà chúng tôi chọn thời điểm cho phù hợp để tổ chức cho trẻ. Chúng tôi đã chọn các nội dung ở các thời điểm trong ngày như sau:

* Tổ chức các hoạt động học theo hướng trải nghiệm: 

Đầu tiên, chúng tôi lựa chọn chủ đề: Chủ đề phải phụ thuộc vào đặc điểm của giờ học. Chúng tôi lựa chọn chủ đề trải nghiệm phù hợp với sự kiện xã hội tại địa phương hoặc sự kiện chung dẫn dắt đến các hoạt động.


Xác định mục tiêu: Dựa vào đặc điểm hiểu biết của trẻ lên mục tiêu về đối tượng, nội dung trải nghiệm và khả năng hoạt động của trẻ.

Chuẩn bị: Tùy vào nội dung học của các hoạt động khác nhau cần chuẩn bị địa điểm phù hợp. Chúng tôi thường thay đổi địa điểm để tạo sự mới mẻ hấp dẫn về chủ đề trải nghiệm. Chuẩn bị đồ dùng vật liệu đủ cho số lượng trẻ. Chuẩn bị thêm các dụng cụ ghi lại hình ảnh hoạt động của trẻ để sau các hoạt động trẻ đúc rút kinh nghiệm bản thân.

Tiến hành các hoạt động:

Trải nghiệm thực tế: Giới thiệu bài học bằng cách ứng dụng thực tế trong đời sống hằng ngày, có liên quan đến trải nghiệm trước đó của trẻ hoặc tạo tình huống bằng đoạn phim ngắn… gây hứng thú và định hướng vào bài dạy. Sau khi trẻ trải nghiệm, chúng tôi cho trẻ phản hồi lại để trẻ nêu kết quả trải nghiệm rồi lựa chọn đồ dùng vào hoạt động nhận thức.


Trẻ chia sẻ kinh nghiệm: Tùy vào hoạt động học, chúng tôi chọn đối tượng cho cháu trải nghiệm và cách thức trải nghiệm khác nhau. Đặc biệt hướng đến mục đích giáo dục mặt nào để cho trẻ chia sẻ kinh nghiệm.


Trẻ rút ra kinh nghiệm cho bản thân: Sau các tiết học chúng tôi thường gợi hỏi trẻ: Con học được gì qua hoạt động này? Hoặc những điều con biết qua hoạt động này là gì? Trẻ được tự do nói về các kinh nghiệm mà trẻ đã lĩnh hội được rồi dùng tranh ảnh vật thật giúp trẻ khắc sâu kinh nghiệm của bản thân.


Trẻ vận dụng kinh nghiệm vào cuộc sống: Để tạo điều kiện cho trẻ vận dụng kinh nghiệm vào cuộc sống chúng tôi đã dựa vào việc lĩnh hội kinh nghiệm ở trẻ, thiết kế nhiều trò chơi học tập cho trẻ trải nghiệm ở hoạt động ngoài trời.


Ví dụ 1: Ở hoạt động khám phá khoa học, chúng tôi cho trẻ trải nghiệm với thí nghiệm “Lọc nước bẩn bằng sỏi và bông gòn”, chủ đề: Nước- hiên tượng thiên nhiên.


- Chuẩn bị: Chai nhựa cắt rời, bông gòn, cát, sỏi, chai chứa nước bẩn.


- Hướng dẫn và thực hiện các thao tác làm thí nghiệm: Chúng tôi lấy bông gòn đặt và ấn chặt vào phía dưới phểu, sau đó dùng muỗng múc cát bỏ vào trên lớp bông gòn, cuối cùng là cho sỏi lên trên cùng. Trẻ đoán xem điều gì xảy ra khi chúng tôi đổ chai nước bẩn này vào? Tiếp theo, chúng tôi cho nước bẩn vào để trẻ xem kết quả. Cho trẻ thí nghiệm và nói kết quả của mình.


Khi làm thí nghiệm này, trẻ rất chú ý, vui thích, phấn khởi vì trẻ đã lọc được từ nước bẩn thành nước nước sạch, trẻ thích thú reo lên: “Cô ơi, hay quá! nước bẩn thành nước sạch rồi”. 

(Ảnh 8: Trẻ trải nghiệm với TN “Lọc nước bẩn bằng sỏi và bông gòn”).

Ví dụ 2: Chúng tôi cho trẻ trải nghiệm với thí nghiệm “Vũ điệu của sữa”. Chủ đề: Bản thân.


- Chuẩn bị: Sữa tươi, khay, màu thực phẩm, ống hút, nước rửa chén.


- Hướng dẫn và thực hiện các thao tác làm thí nghiệm: Chúng tôi đổ sữa lên đĩa. Sau đó nhỏ màu thực phẩm vào đĩa. Cuối cùng cho nước rửa chén vào giữa đĩa. Trẻ sẽ đoán xem điều gì sẽ xảy ra? Chúng tôi cho trẻ tự trải nghiệm với thí nghiệm trên và trẻ tự nêu nhận xét về những gì mình được trải nghiệm.

(Ảnh 9: Trẻ trải nghiệm với thí nghiệm “Vũ điệu của sữa”)

Hoạt động trải nghiệm “Bé tập làm nội trợ”. Cô hướng trẻ tập làm các thao tác trong việc chế biến các món ăn đơn giản như pha sữa bột, pha nước chanh, vắt nước cam, nhặt rau, rửa rau, lột vỏ trứng, làm bánh ít, cùng cô thu hoạch rau…

(Ảnh 10: Trẻ tập nhặt rau)
(Ảnh 11: Trẻ tập bóc trứng cút)

Ngoài ra, trẻ còn được trải nghiệm một số kĩ năng như chải tóc, cột tóc, thắt tóc cho bạn, gấp quần áo, cột dây giày, thực hành quét nhà…

(Ảnh 12: Trẻ trải nghiệm bé quét nhà)

Phương pháp dạy học trải nghiệm là chúng ta đừng ép trẻ học bằng sự bắt buộc, mà hãy hướng trẻ học bằng điều thu hút tâm trí trẻ. Chúng ta có thể phát hiện tốt hơn năng khiếu đặc biệt của trẻ qua từng hoạt động học. Giáo viên nên tích hợp hình thức tổ chức nhiều hoạt động, tránh ngồi một chỗ lâu gây sự nhàm chán cho trẻ.


* Tổ chức các hoạt động vui chơi theo hướng trải nghiệm:

Hoạt động ngoài trời là một trong những hoạt động vui chơi mà nhiều trẻ hứng thú nhất. Đây cũng là thời điểm tốt để tổ chức các hoạt động trải nghiệm. Tùy vào từng chủ đề, chúng tôi lựa chọn nội dung trải nghiệm cho trẻ phù hợp. Tương tự như hoạt động học, trước khi tổ chức cho trẻ trải nghiệm, chúng tôi cũng lựa chọn nội dung, chuẩn bị môi trường hoạt động sạch sẽ, thoáng mát, an toàn, thuận lợi cho trẻ hoạt động.


Hoạt động vui chơi ngoài trời:

Sân trường chúng tôi khá là rộng, có trải thảm cỏ nhân tạo, xung quanh trồng nhiều cây và hoa…ở giữa là một cái hồ nước để nuôi cá khá đẹp, khu vui chơi có nhà banh, cầu trượt, xích đu. Tận dụng điều kiện sẵn có này, chúng tôi tổ chức cho trẻ trải nghiệm như đi chân trần trên sỏi, đi trên cỏ, thực hành nhổ cỏ dại, nhặt lá vàng trên sân trường, câu cá…. 

Ví dụ 1 : Cho trẻ trải nghiệm “Đi trên sỏi, đi trên cỏ” .

Cho trẻ tự chọn và đi chân trần trên sỏi, trên cỏ. Trẻ nói cảm nhận của mình khi đi trên sỏi, cỏ. Cô sẽ hỏi: Con cảm thấy như thế nào? Cho trẻ nói tự do theo ý của trẻ, sau đó chúng tôi giải thích, khái quát lại cho trẻ.

(Ảnh 13: Trẻ trải nghiệm “Đi chân trần trên sỏi”)
(Ảnh 14: Trẻ trải nghiệm “Đi chân trần trên cỏ”)

Ví dụ 2: Cho trẻ trải nghiệm “Chơi với nước”. Chủ đề: Nước và hiện tượng thiên nhiên.


Trẻ đã được trải nghiệm với nước từ hoạt động học khám phá khoa học và biết sử dụng được một số dụng cụ để đo, đong và so sánh, nói kết quả ở hoạt động làm quen với toán. Nên khi vào hoạt động ngoài trời, chúng tôi cho trẻ chơi trải nghiệm với nước, kết hợp dùng dụng cụ để đong nước…Trẻ tự trải nghiệm với các đồ vật và củng cố được vốn kiến thức mà trẻ đã được học từ các hoạt động trước.

(Ảnh 15: Trẻ trải nghiệm “Chơi với nước”)

Ví dụ 3: Cho trẻ trải nghiệm “Chơi câu cá”. Chủ đề: Thế giới động vật


Trẻ đã được trải nghiệm, biết con cá sống ở đâu? Và cá gồm có những bộ phận nào? Đặc điểm của chúng ra sao? Và chúng có lợi ích gì đối với cuộc sống của chúng ta?...ở hoạt động khám phá khoa học. Từ những trải nghiệm trên, chúng tôi cho trẻ chơi câu cá. Trẻ được ôn kiến thức về con cá từ bài học trước, vừa được trải nghiệm với chiếc cần câu. Trẻ sẽ tự biết được nên cầm cần câu như thế nào để câu được cá…Sau đó, trẻ sẽ tự đúc kết được kinh nghiệm cho bản thân mình và chia sẻ kinh nghiệm đó cho các bạn trong lớp.

(Ảnh 16: Trẻ trải nghiệm “Chơi câu cá”)

Chúng tôi cho trẻ thực hành một số hoạt động trải nghiệm ở vườn rau như xới đất, nhổ cỏ, tưới nước, bắt sâu, thu hoạch rau…Những dụng cụ chúng tôi chuẩn bị cho trẻ trải nghiệm vừa tay, đảm bảo an toàn cho trẻ. Buổi đầu tiên, tuy trẻ còn vụng về, không cẩn thận dẫm lên rau, làm dập rau hoặc nhổ nhầm cây rau với cây cỏ, nhưng sau khi được cô nhắc nhở và chỉ dẫn, các buổi thực hành trải nghiệm lần sau trẻ đã có thêm nhiều kiến thức và kĩ năng thực hành trải nghiệm tốt hơn. Đa số trẻ nào cũng hứng thú, vui vẻ. Bên cạnh đó, chúng tôi còn tổ chức cho trẻ tham gia lao động cùng cô và các bạn để tạo thói quen tốt biết bảo vệ môi trường xung quanh như cho trẻ nhặt rác, tưới cây, nhổ cỏ… tại các bồn hoa, khu vui chơi ở trên sân trường.

(Ảnh 17: Trẻ trải nghiệm “Vườn rau”)


Hoạt động vui chơi ở các góc:


Khi trao đổi về chủ đề chơi, chúng tôi cho trẻ đưa ra ý tưởng trải nghiệm rồi cho trẻ lựa chọn công việc sẽ tham gia vào các nhóm khác nhau. Trong nhóm tự phân công công việc cụ thể cho các thành viên. Trong quá trình trải nghiệm, chúng tôi hướng dẫn, chú ý rèn kỹ năng mới cho trẻ. Khuyến khích trẻ quan tâm, giúp đỡ, chia sẻ với nhau trong công việc, tạo các tình huống tương tác với nhau. Kết thúc hoạt động, chúng tôi cho trẻ tự đánh giá kết quả hoạt động, sau đó cho các cháu dọn dẹp, lao động vệ sinh.


Chia sẻ kinh nghiệm: Việc phản hồi kinh nghiệm của trẻ tiến hành bất kỳ thời điểm nào trong ngày cũng có thể cho trẻ nói nhiều lần kinh nghiệm trẻ đã trải qua. Chúng tôi đã dựa vào nội dung trải nghiệm, đặt câu hỏi chủ yếu là về cảm xúc, kỹ năng mà trẻ đã tham gia chơi.


Trẻ rút kinh nghiệm: Những kỹ năng, cảm xúc, kinh nghiệm được trẻ chia sẻ, chúng tôi khái quát lại cho trẻ dễ ghi nhớ. Chúng tôi hay đặt câu hỏi để trẻ lớp chúng tôi tự rút ra kinh nghiệm: hãy nói về điều con biết qua hoạt động này?


Trẻ vận dụng kinh nghiệm vào cuộc sống: Chúng tôi thường xuyên khơi gợi cho trẻ vận dụng về các kinh nghiệm thông qua trải nghiệm vào các hoạt động thực tế khác nhau trong ngày. 

* Tổ chức các hoạt động lễ hội, tham quan theo hướng trải nghiệm:


Ngoài các hoạt động trải nghiệm ở hoạt động học, hoạt động ngoài trời, trẻ còn được trải nghiệm thực tế nhiều qua hoạt động ngoại khóa cụ thể như:


Ngày hội “Vui Tết trung thu ”: Trẻ được gặp gỡ, trò chuyện, vui chơi với chị Hằng, chú Cuội, cùng cô đơm mâm ngủ quả, được đánh trống, múa lân. Tuy kĩ năng đánh trống, múa lân của trẻ chưa được thành thạo nhưng trẻ nào cũng hào hứng, phấn khởi… giúp trẻ mạnh dạn hơn, tự tin hơn khi tham gia hoạt động tập thể.
(Ảnh 18: Trẻ vui Tết Trung Thu)

Ngày hội “Lễ hội mùa xuân của bé”: Trẻ quan sát cách xếp bánh ra đĩa, được tự tay lau những chiếc đĩa, bỏ nguyên liệu vào đĩa bánh vô cùng hào hứng. Những chiếc bánh trình bày ra có cái chưa được đẹp, hoàn hảo nhưng chứa đựng sự cố gắng rất lớn của trẻ. Sau hoạt động, khi được hỏi về cách xếp bánh như thế nào, trẻ nào cũng xung phong kể những trải nghiệm của trẻ. Trong lễ hội còn có hoạt động hội chợ xuân, trẻ còn được xem các cô tự tay trang trí các gian hàng, trưng bày và một số trẻ được cùng cô bán các món hàng…

(Ảnh 19: Trẻ được trải nghiệm “Bán bánh” tại lễ hội mùa xuân)

Trong lễ hội mùa xuân, trẻ còn được trải nghiệm các trò chơi dân gian như: Ném vòng cổ chai, chơi ô ăn quan, chơi đi cà kheo…Thông qua trò chơi, trẻ biết được đặc điểm của các lễ hội, nét đẹp của nền văn hóa dân tộc Việt Nam và nêu cao tinh thần đoàn kết giúp nhau cùng tiến bộ.

Nhân ngày 22/12 – Ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam. Chúng tôi đã phối hợp cùng nhà trường cho trẻ đi trải nghiệm tham quan doanh trại bộ đội 282 – đơn vị kết nghĩa với trường. Chuyến tham quan có nhiều hoạt động như giao lưu văn nghệ với các chú, quan sát quân phục, các khu vực làm việc, tập luyện, ăn ngủ, trồng trọt. Trẻ được xem các chú tập luyện hằng ngày như tập thể dục, cách xếp chăn mùng sau khi ngủ dậy…Đặc biệt các cháu rất thích được tập luyện các chú như tập đi bước đều, tập bài thể dục…Những hoạt động này trẻ chỉ được xem trên ti vi hoặc nghe người khác kể lại nhưng qua các hoạt động trải nghiệm thực tế này trẻ được tận mắt quan sát và được làm cùng các chú nên trẻ rất phấn khởi. Hoạt động này đòi hỏi sự phối hợp tốt của 2 giáo viên và người được nhà trường phân công đi cùng để đảm bảo an toàn cho trẻ. Hoạt động này chúng tôi thường chụp ảnh, nhờ người quay phim để khi về cho trẻ xem lại, cùng trò chuyện với trẻ.

(Ảnh 20: Trẻ trải nghiệm trồng rau, gieo hạt)

Tổ chức cho trẻ ăn tiệc buffet: Với thực đơn đa dạng, phong phú có nhiều món ăn ngon, cách trình bày đẹp mắt, hấp dẫn đã khiến trẻ vô cùng thích thú và hào hứng như cơm cuộn, mỳ ý, trứng cút bọc thịt chiên, khoai tây chiên, súp, bánh mì, sữa chua, trái cây... Qua hoạt động này trẻ học được cách trình bày món ăn, thói quen lịch sự văn minh trong ăn uống, văn minh khi ăn buffet…

(Ảnh 21: Trẻ được trải nghiệm “Ăn tiệc buffet” tại trường)

2.4. Biện pháp 4: Tăng cường công tác tuyên truyền, phối hợp với các bậc phụ huynh trong công tác giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm.


Như chúng ta đã biết, giáo dục trẻ là một trong những nhiệm vụ quan trọng không chỉ riêng của bậc học mầm non mà cho đến nay có rất nhiều hình thức và phương pháp giáo dục trẻ khác nhau. Dù có thực hiện phương pháp giáo dục trẻ theo hướng nào nếu như chỉ có nhà trường và giáo viên nỗ lực cố gắng mà không có sự phối kết hợp với các bậc phụ huynh thì hiệu quả giáo dục sẽ không cao. Vậy, chúng ta phải phối hợp như thế nào để đạt được hiệu quả và điều quan trọng là để các bậc phụ huynh ngày càng có nhận thức tiến bộ và đúng đắn về cách giáo dục trẻ lứa tuổi mầm non.  


Muốn thực hiện tốt việc này thì việc tuyên truyền phối hợp với phụ huynh để thống nhất một số biện pháp chăm sóc giáo dục là rất cần thiết. Vì vậy, ngay từ đầu năm học, nhà trường đã tập trung chỉ đạo xây dựng cụ thể các biện pháp tuyên truyền tới các bậc phụ huynh về kế hoạch giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm. Trên thực tế việc tuyên truyền tới phụ huynh về phương pháp và biện pháp giáo dục trẻ ở lứa tuổi mầm non là một việc làm thiết thực và vô cùng quan trọng. Qua công tác giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm, bản thân chúng tôi thấy công tác phối hợp với các bậc cha mẹ trong việc giáo dục trẻ có tác dụng rất lớn, nếu làm tốt được điều này sẽ:


Tạo được sự thống nhất về nội dung, phương pháp, cách thức tổ chức giáo dục trẻ ở lớp học cũng như ở gia đình, tránh được những mâu thuẫn về cách giáo dục trẻ giữa gia đình và nhà trường.


Tạo điều kiện thuận lợi cho việc hình thành thói quen và các phẩm chất nhân cách tốt ở trẻ.


Để thực hiện tốt công tác phối hợp với các bậc cha mẹ, ngay từ đầu thông qua các buổi họp phụ huynh, chúng tôi đã thực hiện công tác tuyên truyền tới các bậc phụ huynh về nội dung chương trình học của trẻ, thống nhất một số biện pháp dạy trẻ theo hướng trải nghiệm. Từ đó, giáo viên kết hợp với phụ huynh trong việc hỗ trợ tìm kiểm các nguyên vật liệu sẵn có ở địa phương để phục vụ cho việc tổ chức các hoạt động theo hướng trải nghiệm cho trẻ trong trường mầm non. Giáo viên có thể hướng dẫn phụ huynh cách rèn thêm cho trẻ như là: giáo viên tạo nhóm zalo của riêng lớp, xây dựng và quay video các hoạt động giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm hàng ngày trên lớp. Giáo viên cập nhật, gửi thông tin hàng ngày cho phụ huynh để phụ huynh nắm bắt, giáo dục trẻ một cách đúng đắn, có hiệu quả cho con khi ở nhà. Qua đó, cha mẹ vừa có một sự đánh giá về công việc hàng ngày của cô, các hoạt động một ngày của con ở trường cũng như sự nhận thức và tiếp thu của con mình đến đâu để từ đó có sự giáo dục tốt nhất.

Ngoài ra, còn có sự kết hợp với Ban phụ huynh của lớp và phối hợp cùng với nhà trường trong việc tổ chức ngày lễ, ngày hội và các sự kiện đặc biệt ở trường mầm non.
     VD: Tổ chức cho trẻ đi tham quan trải nghiệm vườn rau, doanh trại bộ đội, các ngày hội, ngày lễ, Tết trung thu hoặc tổ chức sinh nhật cho trẻ ở lớp…


Thực tế cho thấy, nếu như gia đình và nhà trường có sự kết hợp chặt chẽ thì sẽ tạo được một mối quan hệ gần gũi cởi mở giữa 2 bên và cả 2 bên sẽ nhận được những đóng góp chân tình và những kinh nghiệm thiết thực, quý báu trong giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm.
      Nhờ có sự phối hợp chặt chẽ giữa gia đình và nhà trường đã thu được hiệu quả cao: Các cháu mạnh dạn tự tin, giờ học thì hăng hái tham gia phát biểu ý kiến và sôi nổi hơn… Phụ huynh thì quan tâm đến phong trào của lớp, ủng hộ cho lớp được rất nhiều đồ dùng đồ chơi và các đồ dùng phục vụ cho từng chủ điểm, giữa cô giáo và phụ huynh luôn có sự gần gũi, cởi mở khi trao đổi các hoạt động của con trên lớp…
*Ưu điểm:
Qua quá trình áp dụng các biện pháp tổ chức cho trẻ mẫu giáo 3 – 4 tuổi thực hành trải nghiệm thực tế tại trường mầm non. Chúng tôi nhận thấy các cháu trong lớp có những thay đổi rõ rệt:

Trẻ đã biết tự lựa chọn hoạt động trải nghiệm, tiến hành hoạt động thì tích cực, sử dụng đúng chức năng của đồ dùng, đồ chơi trong trải nghiệm.


Trẻ được vui chơi và phát huy được tính tích cực của mình. Trẻ bước đầu đã có các kỹ năng hoạt động theo nhóm, biết đoàn kết giúp đỡ bạn khi thực hiện nhiệm vụ của cô. Trẻ trở nên có nề nếp hơn khi tham gia các hoạt động động trải nghiệm. Qua các hoạt động, trẻ thể hiện được khả năng của bản thân một cách rõ nét. Trẻ tự khẳng định mình, tự tin, mạnh dạn và chủ động thực hiện trong các hoạt động khác nhau. 
*Nhược điểm:
            Việc tổ chức hoạt động trải nghiệm thực tế cho trẻ 3 – 4 tuổi thường gặp khó khăn do trẻ còn quá nhỏ, khả năng tập trung kém và kỹ năng phục vụ chưa cao. Trẻ 3 tuổi rễ bị phân tán chú ý, nên khi hoạt động trải nghiệm kéo dài trẻ có thể nhanh chán, hoặc không theo kịp yêu cầu của cô.
- Kỹ năng tự phục vụ và thao tác còn hạn chế

- Trẻ còn nhỏ nên việc thực hiện các thao tác trải nghiệm ( như làm các thí nghiệm đơn giản lọc nước bẩn bằng sỏi và bông gòn....) đôi khi còn lúng túng và hỗ trợ nhiều.
- Khó đảm bảo an toàn tuyệt đối trong các hoạt động trải nghiệm, trẻ phải vận động tiếp xúc với nhiều đồ vật nên rễ sẩy ra va chạm, té ngã nếu cô không quan sát sát xao

        II. Các điều kiện cần thiết để áp dụng sáng kiến 
Để sáng kiến “Một số biện pháp tổ chức giúp cho trẻ mẫu giáo 3 – 4 tuổi thực hành trải nghiệm thực tế tại trường mầm non” đi vào thực tiễn và đạt hiệu quả cao, bạn cần nêu rõ các điều kiện tiên quyết. Các điều kiện này đóng vai trò là nền móng để các hoạt động trải nghiệm không bị gián đoạn hoặc biến thành hình thức. Dưới đây là các điều kiện cần thiết chia theo từng nhóm đối tượng:
- Điều kiện về cơ sở vật chất và môi trường: Đây là yếu tố cần để trẻ có không gian hoạt động an toàn và phong phú. Nhà trường cần có các khu vực quy hoạch rõ ràng như: vườn cổ tích, khu vui chơi cát nước, vườn rau của bé, hoặc các góc thiên nhiên tại hành lang lớp học. Cần ưu tiên các đồ dùng thật và an toàn. Ví dụ: bộ dụng cụ làm vườn mini, tạp dề, các loại hạt giống, thực phẩm tươi sống (rau, củ, quả), các nguyên vật liệu phế thải sạch (lõi giấy, bìa carton). Các khu vực trải nghiệm phải được kiểm tra định kỳ, đảm bảo không có vật sắc nhọn, hóa chất độc hại hay các khu vực trơn trượt gây nguy hiểm cho trẻ 3 – 4 tuổi.

- Hỗ trợ một phần kinh phí để mua sắm các học liệu thực tế không thể tận dụng từ phế liệu (như thực phẩm, cây giống, dụng cụ lao động thật).

- Điều kiện về năng lực của giáo viên: Giáo viên là người thiết kế và dẫn dắt, do đó cần: Nắm vững đặc điểm tâm sinh lý của trẻ 3 – 4 tuổi (trẻ bắt đầu tò mò nhưng khả năng tập trung chưa cao, kỹ năng vận động tinh còn hạn chế). Giáo viên phải nhạy bén trong việc biến các tình huống thực tế thành bài học trải nghiệm. Thay vì giáo điều, giáo viên cần đóng vai trò là người đồng hành, quan sát và hỗ trợ khi cần thiết. Biết cách lồng ghép các hoạt động trải nghiệm vào chương trình giáo dục mầm non một cách khoa học, không làm quá tải chương trình chính khóa.

- Các hoạt động trải nghiệm thực tế (như làm bánh, trồng cây) thường mất nhiều thời gian hơn giờ học lý thuyết. Cần có sự điều chỉnh linh hoạt trong thời khóa biểu ngày để trẻ không bị hối thúc.

- Trải nghiệm không nên chỉ tổ chức theo đợt (như lễ hội) mà cần được duy trì đều đặn hàng tuần, hàng tháng để hình thành kỹ năng bền vững cho trẻ.

- Điều kiện về sự phối hợp với phụ huynh: Phụ huynh cần hiểu rõ ý nghĩa của việc cho trẻ trải nghiệm (có thể trẻ sẽ bị bẩn quần áo, lấm lem tay chân). Phụ huynh đóng vai trò là nguồn cung cấp nguyên vật liệu thiên nhiên hoặc phế liệu sạch cho lớp, đồng thời là người tiếp nối các hoạt động trải nghiệm tại gia đình.
III. Đánh giá lợi ích thu được do áp dụng sáng kiến

1 Hiệu quả kinh tế

Sau khi áp dụng “Một số biện pháp tổ chức giúp cho trẻ mẫu giáo 3 – 4 tuổi thực hành trải nghiệm thực tế tại trường mầm non”  tại trường cho kết quả rất khả thi như: Chi phí đầu tư ban đầu chủ yếu là tận dụng tối đa cơ sở vật chất có sẵn của nhà trường, không tốn kém nhiều chi phí đầu tư cao, trải nghiệm thực tế giúp trẻ phát triển toàn diện thông qua thao tác trực tiếp thay thay vì các phương tiện dạy học hiện đại đắt tiền . 
2. Hiệu quả xã hội
* Về phía trẻ:

- Trẻ học được cách thương lượng, chia sẻ học liệu, giúp đỡ mọi người và phối hợp với các bạn, cô, mọi người xung quanh để hoàn thành sẩm phẩm chung góp phần phát triển hoạt động nhóm cho trẻ về sau.
- Trẻ biết trân trọng giá trị sức lao động, yêu thiên nhiên và có trách nhiệm với sản phẩm mình làm ra, dù sản phẩm đó chưa hoàn hảo.

* Về phía giáo viên:


Đã xây dựng được kế hoạch tổ chức hoạt động giáo dục theo hướng trải nghiệm cho trẻ một cách phù hợp, cụ thể. Nội dung, phương tiện chơi phải phù hợp với khả năng, nhu cầu và hứng thú của trẻ mầm non và điều kiện thực tế của nhà trường. 

Có khả năng tham mưu, tuyên truyền, thuyết phục, thu hút được sự quan tâm của phụ huynh vào công tác giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm.


* Về phía phụ huynh:

Nhiệt tình, tích cực tham gia vào các hoạt động giáo dục trẻ theo hướng trải nghiệm. Tích cực sưu tầm các nguyên vật liệu thiên nhiên, nguyên vật liệu phế thải và cùng cô giáo làm đồ dùng đồ chơi phục vụ cho trẻ.

* Về môi trường giáo dục và trang thiết bị:

Cảnh quan trường học được thay đổi, do giáo viên tận dụng các nguyên vật liệu phế thải để làm một số đồ dùng đồ chơi để cho trẻ được trải nghiệm thực tế, cây xanh được chăm sóc kịp thời. Tạo dựng môi trường lớp học sạch sẽ, an toàn.

Chúng chúng tôi xin cam đoan mọi thông tin nêu trong đơn là trung thực, đúng sự thật và hoàn toàn chịu trách nhiệm trước pháp luật./.
	
	Yên Mô, ngày 10 tháng 3 năm 2026
NGƯỜI NỘP ĐƠN
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Phạm Thị Hương
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Vũ Thị Hiên
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HÌNH ẢNH MINH HOẠ TRONG SÁNG KIẾN
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Ảnh 1: Góc trải nghiệm: Chợ quê 

                                   Ảnh 2: Bé chơi kéo co 
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Ảnh 3: Bé chơi ném bóng 
Ảnh 4: Bé chăm sóc cây xanh
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Ảnh 5: Trẻ trải nghiệm ở góc thư viện xanh của trường 
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Ảnh 6: Trẻ chơi với các đồ chơi học toán
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Ảnh 7: Góc bán hàng của lớp 
Ảnh 8: Trẻ trải nghiệm với thí nghiệm “Lọc nước bẩn bằng sỏi và bông gòn”. 
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Ảnh 9: Trẻ trải nghiệm với thí nghiệm “Vũ điệu của sữa” 
Ảnh 10: Trẻ tập nhặt rau 
[image: image17.jpg]



Ảnh 11: Trẻ tập bóc trứng cút 
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Ảnh 12: Trẻ trải nghiệm bé quét nhà 
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Ảnh 13: Trẻ trải nghiệm “Đi chân trần trên sỏi”
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Ảnh 14: Trẻ trải nghiệm “ Đi chân trần trên cỏ” 
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Ảnh 15: Trẻ trải nghiệm “Chơi với nước” (ảnh 15)
Ảnh 16: Trẻ trải nghiệm “ Chơi câu cá” 
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Ảnh 17: Trẻ trải nghiệm “Vườn rau” 
Ảnh 18: Trẻ vui Tết Trung Thu 
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Ảnh 19: Trẻ được trải nghiệm “Bán bánh” tại lễ hội mùa xuân 
Ảnh 20: Trẻ được trải nghiệm trồng rau, gieo hạt 

Ảnh 21: Trẻ được trải nghiệm “Ăn tiệc buffet” tại trường 
