
TUẦN 21:  Chủ đề nhánh 2: Hoa đẹp quanh bé
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 26/01 đến 30/01/ 2026)
Thứ hai ngày 26 tháng 01 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.
- Ai đưa con đến trường? Bằng phương tiện gì? Con ngồi như thế nào?
- Hướng trẻ đến các đồ dùng đồ chơi trong lớp và chọn góc chơi thích hợp.
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề: Trò chuyện với trẻ về một số loại hoa.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng:
- Hô hấp: Hít vào thở ra
- Tay: Đưa hai tay ra phía trước, ra sau
- Bụng: Đứng cúi về trước
- Chân: Khụy gối
- Bật: Bật tiến lùi.
- Tập kết hợp với bài hát “Hoa lá mùa xuân”.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC:
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Đề tài: Tìm hiểu về một số loại hoa
1. Mục đích, yêu cầu
1.1. Kiến thức:
- Trẻ nhận biết, phân biệt và gọi đúng tên một số loại hoa (Hoa hồng,  hoa cúc)
- Biết được một số đặc điểm nổi bật của một số loại hoa (Bông hoa, cánh hoa, cành hoa, nhị hoa, màu sắc…).
- Biết tác dụng của hoa đối với đời sống con người.
1.2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng quan sát, so sánh, phân nhóm theo đặc điểm của hoa, chú ý ghi nhớ có chủ định.
- Kỹ năng nghe, thảo luận và trả lời câu hỏi của cô trọn vẹn, rõ ràng mạch lạc.
1.3. Thái độ:
- Trẻ yêu quý các loại hoa, biết chăm sóc và bảo vệ hoa nơi công cộng.
2. Chuẩn bị
2.1. Chuẩn bị của cô:
- Hoa thật: Hoa hồng, hoa cúc.
- Nhạc một số bài hát: Hoa lá mùa xuân, hoa trong vườn
- Video quy trình sản xuất nước hoa hồng
- Hoa để xung quanh lớp.
2.2. Chuẩn bị của trẻ:
- 2 bảng và các lá, bông hoa hồng, cúc, nhiều màu khác nhau, lô tô về các loại hoa…
3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức:
 - Xin chào các bé đến với chương trình “Sắc xuân” ngày hôm nay.
- Để mở đầu chương trình “Sắc xuân” xin mời các bé cùng  đi thăm các loài hoa, khi đi thăm các con hãy chọn cho mình 1 bông hoa mình thích, các con nhớ khi chọn hoa các con phải nhẹ nhàng không làm gẫy và nát hoa, vừa đi cô và các con mình cùng hát bài “Hoa trong vườn”.
2. Nội dung
* HĐ1: Tìm hiểu về một số loại hoa.
- Cô cho trẻ chọn những bông hoa giống nhau về cùng 1 đội.
- Các con hãy quan sát, cảm nhận và cùng nhau thảo luận, trong vòng 2 phút. Sau đó các nhóm sẽ cử đại diện của nhóm mình lên chia sẻ kết quả mà nhóm mình vừa khám phá được.
- Cho đại diện của từng nhóm lên chia sẻ 
- Vừa rồi các nhóm đã được khám phá rất nhiều hoa. Bây giờ cô xin mời đội trưởng của các nhóm nhẹ nhàng đi cất hoa còn các thành viên khác nhẹ nhàng về chỗ ngồi của mình để khám phá tiếp chương trình “ Sắc xuân” hôm nay.
- Các con cùng nhìn xem trên màn hình có gì?
+ Tìm hiểu: Hoa hồng
- Con có nhận xét gì về hoa Hồng?
- Cô gợi ý: Hoa Hồng có màu gì?
- Hoa Hồng có những bộ phận nào?
- Cánh hoa Hồng như thế nào?
- Đây là gì?
- Nhị hoa Hồng có đặc điểm gì?
- Đây là phần gì? Đài hoa có tác dụng gì?
- Cuống hoa Hồng có đặc điểm gì?
- Lá hoa Hồng như thế nào?
- Cho trẻ ngửi hoa và nhận xét
- Hoa Hồng có mùi hương như thế nào?
* Mở rộng: Hoa Hồng có rất nhiều màu; Hồng đỏ, hồng trắng, hồng vàng, hồng tím... )
+ Ích lợi của hoa Hồng: Dùng để trang trí, làm quà tặng ngày lễ bên cạnh đó còn dùng để làm một số sản phẩm làm đẹp đấy các con ạ
=> Hoa hồng có nhiều mầu, mầu đỏ, mầu trắng, mầu vàng, với những cánh tròn to mịn như nhung, có mùi hương thơm. Hoa dùng để làm để trang trí, làm quà tặng ngày lễ, làm nước hoa hồng, làm son môi…Những chiếc lá dạng hình tròn viền có răng cưa và đặc biệt là thân có những chiếc gai sắc nhọn để tự vệ. 
+Tìm hiểu: Hoa cúc
Cô có 1 câu đố.
                Hoa gì tươi thắm sắc vàng
        Cánh dài thường nở muộn màng vào thu?
- Cho hoa thật lên bàn.
- Cho trẻ nhận xét về hoa cúc ?
- Bạn nào có ý kiến khác không?
- Cho trẻ khám phá từng phần của hoa cúc.
- Cánh hoa cúc như thế nào? Có dạng hình gì ?
- Cánh hoa cúc sắp xếp như thế nào?
- Cành và lá hoa cúc thì ra sao? (Cành thuộc loại thân thảo, nhiều đót giòn dễ gãy, lá xẻ)
- Hoa cúc có ý nghĩa gì? (Biểu tượng cho sự hiếu thảo)
- Hoa cúc có tác dụng gì? (Trà hoa cúc giảm mệt mỏi và căng thẳng)
+ Bạn nào biết hoa cúc còn mầu nào khác ?
• So sánh “Hoa hồng” với “Hoa cúc”.
- Các con cùng nhìn xem trên bàn cô có hoa gì đây?
- Các con cùng quan sát kỹ và nhận xét xem hoa hồng và hoa cúc có gì giống  nhau?
- Hoa hồng và hoa cúc có đặc điểm gì khác nhau?
- Cô khái quat lại: Hoa hồng và hoa cúc giống nhau đều dùng để làm cảnh đẹp và dùng để trang trí. Còn khác nhau hoa hồng có cánh tròn, lá có dạng tròn xẻ răng cưa, thân cứng có gai còn hoa cúc có cánh mỏng, dài xếp xen kẽ chồng lên nhau, hoa cúc dùng làm trà, hoa hồng dùng làm nước hoa.
- Hôm nay cô cho các con khám phá những loại hoa gì?
+ Mở rộng:
- Ngoài những loại hoa này ra con còn biết hoa gì nữa?
 Ngoài các loại hoa này ra còn rất nhiều các loại hoa khác như hoa lay ơn, hoa ly... Nhờ có các loại hoa muôn mầu muôn sắc đã đem đến cho chúng ta hương thơm và cảnh sắc đẹp. Vậy nên các con phải biết yêu quý các loại hoa, biết bảo vệ các loại, không bể cành hái hoa nơi công cộng.
- Và để tiếp theo chương trình “Hội hoa xuân” hôm nay còn có rất nhiều trò chơi. Xin mời các đội đứng lên và chia 3 đội để bước vào các trò chơi nào.
* HĐ2: Trò chơi luyện tập.
- Trò chơi 1: “Thi ai nói nhanh” cách chơi cô nói đặc điểm của hoa, cháu chọn lô tô giơ lên và phát âm tên loại hoa đó.
+ Trò chơi 2: Gắn hoa, lá cho cây.
Ở trò chơi này cô đã chuẩn bị 2 thân cây chưa có hoa, lá nhiệm vụ của 2 đội là gắn hoa, lá cho cây. Cô sẽ chia lớp thành 2 đội ( đội hoa hồng và đội hoa cúc).
- Cách chơi: Mỗi đội sẽ tìm đúng lá và hoa gắn vào thân cây trên bảng
+ Đội hoa hồng: Tìm và gắn lá và bông hoa hồng
+ Đội hoa cúc: Tìm và gắn lá và bông hoa cúc.
  Luật chơi: Thời gian tính là 1 bản nhạc, kết thúc 1 bản nhạc đội nào gắn đúng và nhiều hoa, lá đội đó dành chiến thắng.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô cùng trẻ kiểm tra kết quả chơi
3. Kết thúc: Trẻ hát “Hoa lá mùa xuân”
	
- Trẻ vỗ tay.
 
 
 
- Trẻ hát và đi vòng tròn.
 
 
 
 - Trẻ đi lấy hoa về nhóm ngồi thảo luận.
 
 
 
 - Trẻ lên chia sẻ.
 
 


- Trẻ trả lời.





- Cánh tròn

- Lá nhẵn, xung quanh có răng cưa
- Làm cảnh đẹp, cắm vào bình, làm nước hoa hồng...
- Trẻ xem vi deo

- Gọi 2 - 3 trẻ
 
- Trẻ trả lời.
 
 
 
 - Trẻ chú ý nghe.
 
 
 



-Trẻ trả lời Hoa cúc vàng
 
 2- 3 trẻ trả lời
 - Cánh mỏng, dài
 - Xếp xen kẽ chồng lên nhau
- Trẻ trả lời
 
- Hoa cúc vàng dùng làm trà
 
 
 - Trẻ trả lời
 
- Trẻ trả lời 
 - Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe
 
 
 
 
 - Trẻ trả lời 
 
- Trẻ trả lời 
 
 
- Trẻ lắng nghe
 
 
 





- Trẻ chơi trò chơi
 


- Trẻ chú ý nghe.








- Trẻ chơi trò chơi.

- Trẻ hát và đi ra 


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI.
1. HĐCMĐ: Quan sát hoa đồng tiền
1.1. Mục đích:
- Trẻ biết gọi tên cây hoa đồng tiền, biết được đặc điểm của cây. Biết ích lợi của cây
- Rèn sự chú ý khi quan sát, trả lời câu hỏi rõ ràng mạch lạc
- Biết chăm sóc bảo vệ cây hoa.
1.2. Chuẩn bị: 
- Sân chơi thoáng mát, sạch sẽ
- Chậu hoa đồng tiền
1.3. Hướng dẫn: 
- Cô kiểm tra sức khỏe trẻ và cùng hát bài “Màu hoa” di chuyển đến chậu hoa đồng tiền.
+ Tìm hiểu: Hoa đồng tiền
- Các con nhìn xem đây là cây gì?
- Cô đưa hoa đồng tiền ra cho trẻ quan sát:
- Ai có nhận xét gì về bông hoa đồng tiền?
- Ai phát hiện ra hoa đồng tiền có những đặc điểm gì?
- Cánh hoa đồng tiền ở ngoài to dài, ở gần nhụy nhỏ ngắn hơn
- Hoa đồng tiền là loại hoa cánh gì?
- Nhụy hoa đồng tiền có màu gì?
- Đài hoa đồng tiền như thế nào? 
- Thân hoa đồng tiền như thế nào?
- Hoa đồng tiền được dùng để làm gì?
- Cây phát triển được là nhờ điều kiện nào? 
- Thế chúng mình phải làm gì?
=> Cô khái quat lại và giáo dục trẻ: Hoa đồng tiền có cuống dài mềm, đài hoa, cánh hoa, nhụy hoa; cánh hoa đồng tiền mỏng, mịn màng, bên ngoài dài, bên trong ngắn, hoa đồng tiền là loại hoa cánh dài, hoa được dùng để trang trí, để tặng nhau nhân các ngày lễ, tết. Ngoài hoa đồng tiền có màu đỏ ra thì hoa đồng tiền còn có nhiều màu khác nữa như: Màu trắng, màu tím, màu cam, màu hồng…
- Vì vậy để có nhiều hoa đẹp thì các con phải chăm sóc và bảo vệ cây, không được bứt lá bẻ cành...
2. TCVĐ: Mèo và chim sẻ
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
3. Chơi tự do: Chơi với đồ chơi
IV. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM
Làm thí nghiệm: Qủa quýt chìm, quả quýt nổi
1. Mục đích:
- Giúp trẻ làm quen với hiện tượng chìm - nổi trong nước. Trẻ nhận biết được quả quýt khi còn vỏ thả vào nước thì sẽ nổi, còn quả quýt khi bóc vỏ thả vào nước thì sẽ chìm.
- Trẻ biết được quả quýt còn vỏ nổi được trên mặt nước vì trong vỏ quýt có nhiều túi khí nhỏ giống như chiếc áo phao nên giúp quả quýt nổi. Còn khi bóc vỏ ra quả quýt giống như không còn áo phao bảo vệ nên bị chìm xuống.
- Phát triển khả năng quan sát, chú ý và ghi nhớ có chủ định.
- Rèn kỹ năng dự đoán và diễn đạt bằng lời nói đơn giản.
- Trẻ hứng thú, tích cực khi tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị:
 - Chai lọ đựng nước sạch, cốc nhựa trong suốt, quả quýt…(đủ cho cô và trẻ).
3. Hướng dẫn:
* HĐ 1: Gây hứng thú:
- Cô đưa quả quýt ra cho trẻ quan sát và hỏi trẻ: 
+ Đây là quả gì?
+ Qủa quýt dùng để làm gì?
+ Các con có thích ăn quýt không?
+ Theo các con khi thả quả quýt vào nước thì điều gì sẽ sảy ra? (Trẻ dự đoán nổi hoặc chìm).
+ Để biết điều gì sẽ sảy ra khi chúng ta thả quả quýt vào nước thì cô mời các con cùng quan sát và làm thí nghiệm “quýt chìm, quýt nổi” với cô nhé!
* HĐ 2: Thí nghiệm: “Quýt chìm, quýt nổi”
- Cô giới thiệu đồ dùng để làm thí nghiệm gồm có 2 cốc nhựa trong suốt, nước sạch, 2 quả quýt.
- Cô rót nước vào 2 cốc, sau đó cô thả quả quýt còn nguyên vỏ vào trong cốc nước. Cô hỏi trẻ quả quýt dang ở đâu? (Quýt nổi trên mặt nước).
- Với quả quýt còn lại cô sẽ bóc vỏ và thả vào cốc nước. Theo các con điều gì sẽ sảy ra? Qủa quýt bóc vỏ chìm hay nổi? 
- Vì sao cùng là quả quýt mà lại có quả nổi, quả chìm?
- Cô khái quát và giải thích cho trẻ: Các con ạ đều là quả quýt nhưng khi thả quả quýt còn nguyên vỏ vào cốc nước thì quả quýt sẽ nổi, còn quả quýt bóc vỏ sẽ chìm vì trong vỏ quýt có nhiều túi khí nhỏ, giống như chiếc áo phao nên giúp quả quýt nổi trên mặt nước. Khi bóc vỏ ra quýt không còn áo phao nên bị chìm xuống.
* HĐ 3: Kết thúc
- Cô hỏi trẻ hôm nay cô và các con cùng làm thí nghiệm gì? 
+ Qủa quýt còn vỏ thì sao? (Nổi)
+ Qủa quýt bóc vỏ thì sao? (Chìm)
- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Giáo dục an toàn giao thông: “Thơ Khuyên bạn”
1.1. Mục đích, yêu cầu:
- Trẻ nhớ bài thơ, tên tác giả Nguyễn Thị Sen. Hiểu nội dung bài thơ
- Trẻ đọc thơ diễn cảm, thể hiện được sự quan tâm của cháu đến mọi người.
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc, khả năng ghi nhớ có chủ định.
- Qua bài thơ giáo dục cháu biết quan tâm đến mọi người, biết tuân thủ một số luật giao thông.
1.2. Chuẩn bị:
- Bộ tranh phù hợp với nội dung bài thơ "Khuyên bạn".
1.3. Hướng dẫn:
- Cô tập trung trẻ cho trẻ hát bài hát "Đoàn tàu nhỏ xíu".
- Bài hát có nhắc đến tàu gì?
- Tàu hỏa chạy ở đâu?
- Khi thấy tàu hỏa chạy các con có được đi gần hay không?
- Cô có một bài thơ cũng nói về tàu hỏa chạy trên đường sắt, các bạn trong bài thơ có đi gần tàu đang chạy hay không… để biết các con nghe cô đọc bài thơ “Khuyên bạn" nhé
* Dạy trẻ đọc thơ.
- Lần 1: Cô đọc diễn cảm bài thơ,thơ kết hợp cử chỉ điệu bộ minh họa.
Cô giới thiệu lại tên bài thơ, tên tác giả
- Lần 2: Cô đọc bài kết hợp tranh minh họa
- Trích dẫn đàm thoại
+ Cô vừa đọc các con nghe bài thơ gì?
+ Bài thơ nói về gì?
+ Con tàu chạy nhanh các con có đi gần hay không?
+ Nếu có thấy người phá thì phải làm gì?
+ Các con phải làm gì khi tham gia giao thông?
* Trẻ đọc thơ
- Cho cả lớp đọc 2 lần.
- Cho mỗi tổ đọc 1 lần.
- Cho các nhóm đọc thơ.
- Cho các cá nhân đọc thơ.
Cô chú ý sửa sai cho trẻ
Cho trẻ đọc thơ theo hiệu lệnh của cô
- Qua bài thơ giáo dục trẻ luật tham gia giao thông.
* Kết thúc: Cô nhận xét lớp.
2. Cho trẻ chơi theo ý thích.
- Cô giới thiệu đồ chơi
- Cho trẻ tự chọn đồ chơi. Tổ chức cho trẻ chơi
-  Bao quát trẻ chơi. 
- Nhận xét tuyên dương.
3. Vệ sinh –Trả trẻ 
- Tổ chức cho trẻ vệ sinh.
- Tổ chức trả trẻ.
***********************
Thứ ba ngày 27 tháng 01 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.
- Ai đưa con đến trường? Bằng phương tiện gì? Con ngồi như thế nào?
- Hướng trẻ đến các đồ dùng đồ chơi trong lớp và chọn góc chơi thích hợp.
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề: Trò chuyện với trẻ về một số loại hoa.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng:
- Hô hấp: Hít vào thở ra
- Tay: Đưa hai tay ra phía trước, ra sau
- Bụng: Đứng cúi về trước
- Chân: Khụy gối
- Bật: Bật tiến lùi.
- Tập kết hợp với bài hát “Hoa lá mùa xuân”.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC:
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
Đề tài: VĐCB: Đi bước dồn ngang trên ghế thể dục
   TCVĐ: Trời nắng trời mưa
[bookmark: _Hlk215169864][bookmark: _Hlk215169835]1. Mục đích - Yêu cầu.
1.1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên vận động “Đi bước dồn ngang trên ghế thể dục”
- Trẻ biết đi bước dồn ngang trên ghế thể dục
- Trẻ biết phối hợp tay chân nhịp nhàng khi đi bước dồn ngang, mắt nhìn thẳng, khi đi chân nọ sát chân kia, đầu không cúi.
- Biết chơi trò chơi
[bookmark: _Hlk215169904]1.2. Kỹ năng:
- Rèn sự khéo léo nhanh nhẹn cho trẻ.
[bookmark: _Hlk215169935]1.3. Thái độ:
- Giáo dục trẻ chăm tập thể dục để có sức khỏe tốt, mạnh dạn tự tin
2. Chuẩn bị
2.1. Đồ dùng của cô: 
- 2 ghế băng, nhạc bài hát: Màu hoa
2.2. Đồ dùng của trẻ:	
-  2 rổ bóng, 2 chiếc rổ
 3. Hướng dẫn.
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức:
- Cho trẻ hát bài “Màu hoa”
- Trò chuyện về nội dung bài hát.
2. Nội dung
* HĐ1: Khởi động
- Cho trẻ đi vòng tròn với các kiểu đi theo hiệu lệnh của cô.
* HĐ2: Trọng động
 + BTPTC: Cô cho trẻ tập các động tác tay, lườn, chân, bật kết hợp với bài “Hoa lá mùa xuân”.
- Động tác tay: Đưa lên cao, ra phía trước, sang ngang.
- Động tác lườn: Nghiêng người sang 2 bên. kết hợp chống hông hoặc hai tay dang ngang, chân bước sang phải sang trái
- Động tác chân: Khuỵu gối
- Động tác bật: Bật tách khép chân
- Mỗi động tác tập 4L x 4N. Tập nhấn mạnh vào động tác chân 6L x 4N
+ VĐCB: Đi bước dồn ngang trên ghế thể dục
- Cô đưa   ghế  ra hỏi trẻ: đây là cái gì?
- Để rèn luyện sức khoẻ con sẽ tập bài tập gì với   chiếc ghế này này?
Cho trẻ trải nghiệm
- Cô giới thiệu: Có rất nhiều cách để rèn luyện sức khoẻ với chiếc ghế này nhưng có một cách giúp cho đôi chân của chúng mình dẻo dai, khéo léo và mạnh mẽ hơn đó là  đi đấy.
- Cô giới thiệu tên vận động và làm mẫu lần 1 không phân tích động tác.
- Cô làm mẫu lần 2 phân tích : Tư thế chuẩn bị : Cô đứng quay người bàn chân đặt ngang ghế, khi có hiệu lệnh “Bước” thì chân phải bước sang ngang trước rồi thu chân trái theo sát cạnh với chân phải, tiếp tục chân phải lại bước sang ngang trước, cứ như thế đến đầu ghế thì dừng, nghỉ khoảng 5-7 giây rồi bước dồn ngang trở lại, chân trái bước sang ngang trước, đi đến cuối ghế nhẹ nhàng bước xuống ghế và về đứng cuối hàng.
- Cho 1 trẻ thực hiện.
- Cho lần lượt 2 trẻ ở hai tổ lên thực hiện. (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).
- Cho trẻ thực hiện lần 2 thi đua nhau. Mỗi lần thực hiện xong được tặng 1 bông hoa. Thi đua xem đội nào  đi khéo léo và được nhiều bông hoa hơn. 
+ TCVĐ: Trời nắng, trời mưa
- Cô giới thiệu trò chơi và cách chơi
- Trong quá trình chơi cô bao quát, động viên trẻ, nhắc nhở trẻ.
- Sau mỗi lần chơi cô nhận xét
- Cho trẻ chơi khoảng 2 – 3lần.
* HĐ3: Hồi tĩnh. 
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1 – 2 vòng.
3. Kết thúc: 
- Cô cho trẻ hát bài “ Màu hoa”.
	
- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô
- Trẻ nghe cô nói


- Trẻ đi theo hiệu lệnh của cô



- Trẻ tập các động tác theo nhịp bài hát.

- Trẻ tập nhấn mạnh động tác




- Trẻ trả lời theo suy nghĩ của trẻ

- Trẻ trải nghiệm




- Trẻ nghe cô giới thiệu
- Quan sát làm mẫu

- Quan sát cô làm mẫu và nghe phân tích động tác.






- Trẻ thực hiện 

- Trẻ thực hiện thi đua nhau



- Nghe cô giới thiệu cách chơi

- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ đi nhẹ nhàng

- Trẻ hát.


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI.
1. HĐCMĐ: Sự dịch chuyển của nước
1.1. Mục đích
-  Khi úp cốc nào cây nến,  nước ở đĩa dịch chuyển vào trong cốc. Sự tồn tại của không khí: khi nến cháy, nó sử dụng khí oxy tạm thời có bên trong cái ly. Khi khí oxy hết thì đèn cầy tắt. Đồng thời nước ở bên ngoài đĩa sẽ bị khí áp bên ngoài “dịch chuyển” và đẩy vào bên trong ly….. 
- Rèn kĩ năng quan sát và ghi nhớ có chủ định. Hứng thú tham gia hoạt động
1.2. Chuẩn bị
- Chiếc  đĩa, cốc thủy tinh, nước mầu, bật lửa, đồ chơi
1.3. Hướng dẫn
- Cô giới thiệu nội dung buổi hoạt động
- Tất cả cùng khám phá qua thí nghiệm khoa học: "Sự dịch chuyển của nước"
- Cô đổ nước mầu vào đĩa, bật lửa đốt nến cháy trong đĩa, sau đó úp cốc thủy tinh lên cây nến. Cho trẻ quan sát hiện tượng
- Vì sao cây nến tắt, nước từ đĩa dịch chuyển vào trong cốc?
- Qua thí nghiệm này, các bạn nhỏ sẽ nhận thấy hiện tượng chứng minh sự tồn tại của không khí: khi nến cháy, nó sử dụng khí oxy tạm thời có bên trong cái ly. Khi khí oxy hết thì đèn cầy tắt. Đồng thời nước ở bên ngoài đĩa sẽ bị khí áp bên ngoài “dịch chuyển” và đẩy vào bên trong ly….. 
2. TCVĐ:  Bánh xe quay
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi
- Tổ chức cho trẻ chơi 
3. Chơi tự do: Chơi với đồ chơi 
IV. HOẠT ĐỘNG GÓC
1. Góc XD: Xây dựng vườn hoa.
2. Góc phân vai: Gia đình, Bác sĩ
3. Góc sách truyện: Xem tranh, truyện, làm sách, chơi rối tay... về chủ đề thực vật. Hoàn thành bài trong sách chữ cái, tập tô
4. Góc nghệ thuật: Hát múa, tô màu, vẽ tranh ảnh, nặn, ... về chủ đề.
[bookmark: _Hlk217297175]5. Gócthiên nhiên:  Chăm sóc cây, chơi cát, nước, làm thí nghiệm, ...
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Học tiếng anh qua phần mềm FutureLang: Unit 17: Letter Q
1.1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhận biết và phát âm đúng chữ cái Q thông qua ứng dụng phần mềm Future lang
- Trẻ nắm được một số từ vựng: Quiz, Question, Queen, Quiet.
- Rèn kỹ năng phát âm tiếng anh.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
1.2. Chuẩn bị:
- Phần mềm Future lang
- Thẻ (chữ cái Q, thẻ hình ảnh từ Quiz, Question, Queen, Quiet).
-  Máy tính, ti vi, nhạc
- Môi trường tổ chức hoạt động: Lớp học sạch sẽ thoáng mát.
1.3. Hướng dẫn:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định và gây hứng thú:
- Cô cho trẻ múa hát bài: One little finger

- Giới thiệu cho trẻ bài học hôm nay Letter Q
2. Nội dung: 
* HĐ 1: Nhận biết chữ cái Q và một số từ vựng 
Quiz, Question, Queen, Quiet
+ Lần 1: Cô mở bài học trên phần mềm.
- Hỏi trẻ hôm nay các con được học bài gì? 
+ Lần 2: Cô mở bài học trên phần mềm.
- Cô giới thiệu chữ cái Q, gọi tên và yêu cầu trẻ lặp lại (trên máy)
- Cô giới thiệu từ vựng. Cô bật phát âm cho trẻ 3 lần rồi yêu cầu trẻ lặp lại theo lớp, nhóm, cá nhân (trên máy)
+ Panda: Gấu trúc
+ Quiz: Câu đố
+ Question: Câu hỏi
+ Queen: Nữ hoàng
+ Quiet: Im lặng
* HĐ 2: Trò chơi luyện tập:
+ Trò chơi 1: Nhìn hình ảnh đoán âm thanh (cô mở trên ứng dụng)
+ Trò chơi 2: Ai nhanh nhất:
Cách chơi: Cô Cho trẻ đi vòng tròn hát trên nền nhạc tiếng Anh Khi nhạc dừng cô đặt thẻ trên sàn nhà và phát âm tương ứng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2- 3 lần.
3. Kết thúc
- Cô và trẻ cùng hát và vận động theo bài hát “If you happy”
- Cô động viên, khen trẻ và cho trẻ ra ngoài.
	
- Trẻ hưởng hứng cùng cô.
- Trẻ lắng nghe



-Trẻ lắng nghe
-Trẻ trả lời.
-Trẻ lắng nghe
- Trẻ phát âm

- Trẻ phát âm







- Lớp, cá nhân trẻ được thực hành trên máy


- Trẻ tham gia chơi


- Trẻ hưởng ứng cùng cô


2. Chơi  theo ý thích
- Cô giới thiệu đồ chơi
- Cho trẻ tự chọn đồ chơi. Tổ chức cho trẻ chơi
-  Bao quát trẻ chơi.  Nhận xét tuyên dương.
3. Vệ sinh trẻ trẻ
- Tổ chức cho trẻ vệ sinh.
- Tổ chức trả trẻ.
******************************
Thứ tư ngày 28 tháng 01 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.
- Ai đưa con đến trường? Bằng phương tiện gì? Con ngồi như thế nào?
- Hướng trẻ đến các đồ dùng đồ chơi trong lớp và chọn góc chơi thích hợp.
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề; Trò chuyện với trẻ về một số loại hoa.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng:
- Hô hấp: Hít vào thở ra
- Tay: Đưa hai tay ra phía trước, ra sau
- Bụng: Đứng cúi về trước
- Chân: Khụy gối
- Bật: Bật tiến lùi.
- Tập kết hợp với bài hát “Hoa lá mùa xuân”.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
Đề tài: Vẽ cây dừa ( Mẫu)
1. Mục đích - Yêu cầu.
1.1. Kiến thức:
- Trẻ biết vẽ từ các nét cơ bản như nét thẳng, nét xiên, nét cong, nét cong tròn khép kín để tạo thành cây dừa.
1.2. Kỹ năng:
- Phát triển trí tuởng tuợng và óc sáng tạo của trẻ
- Luyện cách cầm bút, cách vẽ các đường nét đơn giản: nét cong,nét cong tròn khép kín, nét thẳng, nét xiên,… để tạo thành cây dừa.
- Rèn trẻ cách tô màu một cách hợp lý, tô mịn màu, không chờm màu ra ngoài.
1.3. Thái độ:
- Thông qua bài học góp phần giáo dục trẻ biết lợi ích của các loại cây, biết chăm sóc và bảo vệ cây xanh.
- Trẻ hứng thú với hoạt động tạo hình, thích tạo ra sản phẩm đẹp và biết giữ gìn sản phẩm của mình của bạn làm ra.
2. Chuẩn bị
2.1. Chuẩn bị của cô:
- Tranh mẫu.  Hình ảnh cây dừa trên máy tính.
- Nhạc bài hát chủ đề
2.2. Chuẩn bị của trẻ:
-  Bút chì, bút sáp màu, giấy vẽ A4, bàn – ghế.
3. Hướng dẫn.
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Gây hứng thú
- Cô giới thiệu chương trình “ Họa sĩ nhí tài năng”.
- Cho trẻ xem video cây dừa. Trò chuyện  với trẻ
- GD: Yêu quý chăm sóc cây
2. Nội dung
* HĐ 1. Quan sát mẫu và đàm thoại.
-  Cô hỏi trẻ cô có bức tranh vẽ cây gì đây?
+ Cây dừa có đặc điểm gì?
+ Thân cây dừa được vẽ bởi nét gì?( 2 nét thẳng)
+ Lá dừa được vẽ bằng nét gì? ( Nét cong) 
+ Qủa dừa được vẽ bằng nét gì? ( Nét cong tròn khép kín)…
+ Ngoài cây dừa ra cô còn vẽ thêm gì đây? (ông mặt trời, những đám mây…) 
=> Ngoài cây dừa ra cô còn vẽ thêm ông mặt trời, những đám mây…) để cho bức tranh đẹp hơn đấy.
+ Để bức tranh đẹp cô tô màu như thế nào?
+ Lá và quả dừa cô tô màu gì? Thân cây màu gì?...
- Thế các con có muốn vẽ cây dừa giống cô không?
- Để vẽ được cây dừa các con hãy quan sát cô vẽ trước nhé!
* HĐ2: Cô vẽ mẫu:
- Để vẽ được bức tranh cây dừa cô sẽ để tờ giấy quay ngang, cô sẽ chọn 1 cây bút màu nâu hoặc màu đen để vẽ, cô sẽ vẽ 1 nét thẳng từ trên xuống, cô vẽ tiếp nét thẳng thứ 2 song song với nét thẳng kia để làm thân cây dừa, tiếp đến cô vẽ các tàu lá dừa bằng các nét cong hình vòng cung như thế này, sau đó cô vẽ những nét cong tròn khép kín nhỏ để làm quả dừa, cô sẽ vẽ 3 quả dừa nằm ở phía trên đầu của thân cây dừa. Thân cây dừa có rất nhiều đốt nên cô sẽ vẽ các nét ngang thưa vào thân cây dừa để làm đốt dừa. Như vậy là cô đã vẽ song cây dừa rồi đấy. Để bức tranh đẹp hơn cô vẽ thêm ông mặt trời và những đám mây nữa đấy. Khi vẽ xong cô sẽ tô màu bức tranh cho đẹp nhé. Cô dùng màu nâu để tô thân cây, quả và lá cô tô màu xanh lá cây, ông mặt trời cô tô màu đỏ, đám mây cô tô màu xanh dương. Khi tô cô tô cẩn thận và không chờm màu ra ngoài.
- Như vậy là cô đã hoàn thành bức tranh rồi đấy.
* HĐ3: Cho trẻ thực hiện
- Cô cho trẻ về bàn ngồi để thực hiện. Hỏi trẻ lại cách vẽ. Tư thế ngồi khi vẽ.
- Cô bao quát trẻ, khuyến khích trẻ thực hiện và cô giúp đỡ trẻ chưa thực hiện tốt.
* HĐ4: Trưng bày, nhận xét sản phẩm
- Trẻ mang sản phẩm lên trưng bày.
- Trẻ nhận xét  bài của bạn
- Cô nhận xét chung đối với những bài đẹp sáng tạo và khuyến khích những trẻ còn chưa hoàn thành bài vẽ của mình.
3. Kết thúc:
- Cô cho trẻ chơi trò chơi “Gieo hạt” 
- Cô tuyên dương trẻ và giáo dục trẻ yêu quý chăm  sóc cây
	
- Trẻ vỗ tay.
- Trẻ xem video và trả lời
- Trẻ lắng nghe
 
 

- Trẻ  trả lời.
 
- Trẻ  trả lời.
- Trẻ  trả lời.
- Trẻ  trả lời.
- Trẻ  trả lời.
- Trẻ  trả lời.
 
 
 - Trẻ  trả lời.








- Trẻ quan sát
 











- Trẻ trả lời
 


- Trẻ vẽ
 


 
- Trẻ nhận xét
- Trẻ quan sát



- Trẻ chơi 


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1. HĐCMĐ: Quan sát thời tiết 
1.1. Mục đích
- Trẻ biết được đặc điểm thời tiết hôm nay như thế nào
- Rèn kĩ năng quan sát và ghi nhớ có chủ định và chơi trò chơi.
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn cẩn thận khi dùng búp bê.
1.2. Chuẩn bị
- Đồ dùng: Địa điểm quan sát, các loại đồ chơi
1.3. Tiến hành
* Ổn định tổ chức
- Cô cùng trẻ đi dạo xung quanh sân trường hát “Đi chơi”
- Cô cùng trẻ ra sân, cho trẻ quan sát bầu trời.
* Quan sát, đàm thoại. 
=> Hỏi trẻ: Các con có nhận xét gì về thời tiết hôm nay?
- Bầu trời hôm nay nt nào? - Đi chơi dưới thời tiết này các con phải làm gì? 
- Ảnh hưởng của thời tiết đến con người ntn?
- Giáo dục trẻ phải giữ gìn, bảo vệ sức khỏe khi thời tiết thay đổi…
2. TCVĐ. Mèo đuổi chuột.
- Cô hướng dẫn cách chơi, luật chơi 
- Tổ chức cho trẻ chơi
- Cô nhận xét, khen trẻ.
3. Chơi tự do: 
- Cho trẻ chơi theo ý thích. Cô bao quát và hướng dẫn  trẻ chơi. 
- Cô nhận xét buổi chơi cho trẻ thu dọn đồ chơi rửa tay vào lớp
IV. HOẠT ĐỘNG GÓC
1. Góc XD: Xây dựng vườn hoa.
2. Góc phân vai: Gia đình, Bác sĩ
3. Góc sách truyện: Xem tranh, truyện, làm sách, chơi rối tay... về chủ đề thực vật. Hoàn thành bài trong sách chữ cái, tập tô
4. Góc nghệ thuật: Hát múa, tô màu, vẽ tranh ảnh, nặn, ... về chủ đề.
5. Gócthiên nhiên:  Chăm sóc cây, chơi cát, nước, làm thí nghiệm, ...
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Dạy trẻ không đi theo và nhận quà người lạ
1.1. Mục đích - yêu cầu
- Trẻ biết không đi theo và không nhận quà của người lạ.
- Trẻ biết kêu cứu khi bị người lạ tấn công.
- Trẻ nhận biết được việc không nên đi chơi một mình khi không có người thân đi cùng
- Rèn cho trẻ ngôn ngữ mạch lạc, trả lời các câu hỏi rõ ràng
- Rèn cho trẻ kỹ năng ứng phó với người xấu.
- Trẻ tích cực hứng thú tham gia vào hoạt động.
- Thông qua hoạt động giáo dục trẻ biết tự bảo vệ bản thân tránh sự dụ dỗ của người lạ.
1.2. Chuẩn bị
- Bim bim, bánh kẹo, đồ chơi.
- Nhạc bài hát.
- Tâm lí thoái mái vui vẻ.
- Trang phục đầu tóc gọn gàng phù hợp với thời tiết.
1.3. Hướng dẫn
- Theo các con người lạ là người như thế nào?
- Đúng rồi đấy các con a! Người lạ là người mà chúng ta không quen biết, không biết tên và không thường xuyên gặp mặt.
- Thế lớp mình đã có bạn nào được người lạ cho quà chưa?
- Vậy khi người lạ cho quà các con có nhận không? Vì sao?
-  Chúng mình chỉ nhận quà khi nào?
- Vậy khi người lạ cho quà là em bé ngoan con sẽ từ chối như thế nào?  Khi đó các con cần xua tay và nói: “Con không nhận đâu ạ!”
- Cô giáo đóng vai người lạ và cho trẻ thực hành kỹ năng từ chối nhận quà của người lạ.
Cô khái quát: Cô thấy các con rất giỏi mặc dù người lạ cho kẹo rất ngon, bim bim rất thơm, đó đều là những đồ ăn mà các con yêu thích nhưng các con đã nhất quyết không nhận không bị người lạ dụ dỗ. Các con phải luôn nhớ là tuyệt đối không được nhận quà của người lạ khi không có sự cho phép của bố mẹ hoặc người thân.
- Vậy khi mình không đi mà người lạ cứ lôi chúng mình đi thì các con phải làm như thế nào? (hét thật to và nói cứu cháu với nhiều lần).
- 1 cô đóng vai người lạ bắt cóc trẻ.
- Tạo tình huống trong lớp học: Cô cho cả lớp chơi “nu na nu nống” theo tổ, 1 cô đóng vai người lạ vào dụ dỗ bắt trẻ đi.
- Điều gì vừa xảy ra với lớp mình?
- Khi người lạ vào thì các con đã xử lý như thế nào?
 - Mở rộng: Khi được bố mẹ cho đi công viên, siêu thị hay đến những nơi đông người các con nhớ là không được chạy nhảy lung tung phải luôn theo sát bố mẹ. Nếu không may bị lạc các con sẽ tìm đến cô bán hàng hoặc bác bảo vệ họ sẽ giúp các con tìm lại bố mẹ, tuyệt đối không đi theo người lạ nhé!
2. Chơi tự do
- Cô giới thiệu đồ chơi
- Cho trẻ tự chọn đồ chơi. Tổ chức cho trẻ chơi
-  Bao quát trẻ chơi. 
- Nhận xét tuyên dương.
3. Vệ sinh trả trẻ.
- Tổ chức cho trẻ vệ sinh.
- Tổ chức trả trẻ.

***************************
Thứ năm ngày 29 tháng 01 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.
- Ai đưa con đến trường? Bằng phương tiện gì? Con ngồi như thế nào?
- Hướng trẻ đến các đồ dùng đồ chơi trong lớp và chọn góc chơi thích hợp.
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề: Trò chuyện với trẻ về một số loại hoa.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng:
- Hô hấp: Hít vào thở ra
- Tay: Đưa hai tay ra phía trước, ra sau
- Bụng: Đứng cúi về trước
- Chân: Khụy gối
- Bật: Bật tiến lùi.
- Tập kết hợp với bài hát “Hoa lá mùa xuân”.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
Đề tài: Làm quen với chữ cái h
1. Mục đích - yêu cầu
1.1. Kiến thức:
- Trẻ nhận biết và phát âm chữ cái h
- Biết tên gọi và ích lợi của một số loại cây, hoa.
1.2. Kĩ năng:
- Biết chơi các trò chơi để nhận biết chữ cái h
- Phát triển ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ.
- Rèn luyện khả năng tập trung, chú ý của trẻ
1.3. Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động cùng cô và các bạn
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc các con vật nuôi trong gia đình.
2. Chuẩn bị.
2.1. Đồ dùng của cô:
- Giáo án điện tử, máy tính, tivi. Thẻ chữ cái h.
2.2 Đồ dùng của trẻ:
 - Bảng gài chữ rời.
- 3 rổ nét chữ rời. 3 rổ hột hạt. Cây hoa gắn chữ “h”
3. Hướng dẫn:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Gợi hứng thú:
Các con có muốn đến thăm vườn cây của ba không?
- Cô mời các con cùng đến thăm vườn cây của ba qua bài hát “Vườn cây của Ba”.
- Cô và trẻ hát bài “Vườn cây của Ba”
2. Nội dung
* HĐ1: Làm quen chữ cái h
- Cô cho trẻ xem hình ảnh các loài cây, hoa trong vườn và trò chuyện
- Đây là cây gì? Cây mang đến cho con người điều gì?
- Còn đây là cây gì? À đây là cây hoa hồng đấy, chúng mình nhìn thật tinh xem trên hoa hồng có chữ cái gì nhỉ? Cô và các con cùng tìm hiểu về chữ cái đó nhé.
- Cho trẻ phát âm chũ h
- cô giới thiệu cc h và phát âm mẫu cho trẻ nghe.
- Cô đổi thẻ chữ h to hơn ra giới thiệu với cả lớp
- Cô cho trẻ phát âm dưới nhiều hình thức.
- Sau mỗi lần trẻ phát âm nếu có trẻ phát âm sai cô sửa sai cho trẻ.
=> Cô giới thiệu cấu tạo chữ h: Chữ h được cấu tạo bởi 1 nét thẳng phía bên trái và 1 nét móc xuôi phía bên phải ghép lại được chữ cái h.
- Cho trẻ nhắc lại cấu tạo chữ cái h
* HĐ2: Trò chơi
+ TC1: Chọn nhanh nói đúng
- Các con học rất ngoan và giỏi nên cô sẽ thưởng cho chúng mình mỗi bạn 1 rổ đồ chơi, cô mời các con lên lấy rổ đồ chơi cho mình nào!
- Các con ơi chúng mình nhìn xem trong rổ cô đã chuẩn bị cho chúng mình những gì?
- Đúng rồi với những chữ cái này cô sẽ tổ chức cho chúng mình chơi trò chơi “Chọn nhanh nói đúng”.
- Lần 1: Tìm chữ theo tên gọi
- Lần 2: Tìm chữ theo cấu tạo chữ
Cô kiểm tra kết quả sau mỗi lần tìm
+ TC2: Thử tài của bé.
- Lần 1: Xếp chữ h bằng nét chữ rời.
- Lần 2: Xếp chữ h bằng hột hạt.
+ TC3: Bé nào giỏi nhất 
- Cô cho trẻ lên di chuột tìm chữ cái h có trong các hình ảnh cây xanh, cây hoa, ... 
3. Kết thúc: 
Cô và trẻ cùng hát “Ra chơi vườn hoa” và kết thúc hoạt động
	
- Có ạ
- Trẻ hát cùng cô


- Trẻ quan sát và trò chuyện






- Trẻ phát âm

- Làm theo yêu cầu của cô



- Trẻ lắng nghe


- Nhắc lại cấu tạo chữ h
- Trẻ lắng nghe và chơi TC















- Hát và đi ra ngoài cùng cô


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1. HĐCMĐ: Quan sát cây hoa cúc
1.1. Mục đích:
- Trẻ nhận biết tên gọi, biết được đặc điểm, cấu tạo, hình dáng, màu sắc và ích lợi của chúng đối với thiên nhiên, con người.
- Trẻ biết cách chơi và luật chơi, trẻ chơi một cách hứng thú.
- GD trẻ biết chăm sóc và bảo vệ hoa một cách cẩn thận.
1.2. Chuẩn bị:
- Địa điểm quan sát, chậu hoa cúc.
1.3. Hướng dẫn:
* Quan sát cây hoa cúc.
- Cô kiểm tra sức khỏe trẻ.
-  Cho trẻ quan sát và đàm thoại:
- Các con ơi đây là cây gì? Các con có nhận xét gì về cây hoa cúc? Thân cây như thế nào? To hay nhỏ? Màu gì? Lá màu gì? To hay nhỏ?  Hoa có màu gì? 
- Cánh hoa như thế nào? Trồng hoa để làm gì?
- Vậy muốn có hoa đẹp để trang trí vào các ngày lễ thì chúng ta làm gì?
- Ngoài việc chăm sóc các con cần phải làm gì nữa?
- Sau đó cô nói lại toàn bộ cho trẻ biết ích lợi của việc chăm sóc và bảo vệ các hoại hoa.
- Giáo dục cho trẻ phải biết chăm sóc và bảo vệ hoa.
2. TCVĐ: Gà trong vườn hoa
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi.
- Tổ chức trẻ chơi.
3. Chơi tự do: Chơi với đồ chơi.
IV. HOẠT ĐỘNG GÓC
1. Góc XD: Xây dựng vườn hoa.
2. Góc phân vai: Gia đình, Bác sĩ
3. Góc sách truyện: Xem tranh, truyện, làm sách, chơi rối tay... về chủ đề thực vật. Hoàn thành bài trong sách chữ cái, tập tô
4. Góc nghệ thuật: Hát múa, tô màu, vẽ tranh ảnh, nặn, ... về chủ đề.
5. Gócthiên nhiên:  Chăm sóc cây, chơi cát, nước, làm thí nghiệm, ...
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU. 
1.  Làm quen với cờ vua: Ôn nước đi của quân mã
1.1. Mục đích- yêu cầu
- Trẻ nhận biết quân Mã trong bộ cờ vua.
- Biết cách di chuyển của quân Mã: đi theo hình chữ L (2 ô – 1 ô).
-  Hiểu quân Mã có thể nhảy qua quân khác.
- Rèn khả năng quan sát, ghi nhớ quy tắc.
- Luyện tư duy logic qua trò chơi di chuyển quân.
- Phát triển ngôn ngữ mô tả. Trẻ thích thú với hoạt động. Biết chờ lượt, chơi đúng luật.
1.2. Chuẩn bị
- Bàn cờ vua to (bảng treo hoặc thảm cờ).
- 1–2 quân Mã lớn bằng nhựa hoặc giấy.
- Một số vật hình ô vuông trên sân để mô phỏng “ô cờ”.
- Tranh quân Mã để nhận diện.
 -  Bộ cờ vua, bàn cờ lớn trên sàn nhà
1.3. Hướng dẫn.
-  Cô đưa hình con ngựa và hỏi:
“Đây là con gì? Trong cờ vua, con ngựa được gọi là gì?”
- Giới thiệu: Con ngựa trong cờ vua chính là quân Mã.
Cô cho trẻ xem quân Mã thật.
Đặc điểm: Hình đầu ngựa, đứng thẳng, màu trắng hoặc đen.
Cô đặt quân Mã lên bàn cờ và giải thích thật ngắn gọn – đơn giản:
- Quân mã đi theo hình chữ L
+ Đi 2 ô thẳng và 1 ô ngang, hoặc
+ Đi 1 ô thẳng và 2 ô ngang.
Cô minh họa từng bước bằng mô hình ô cờ.
- Quân mã có thể nhảy qua quân khác.
+ Cô làm ví dụ: đặt vài quân cản đường → cho Mã nhảy qua.
+ Cô chia trẻ thành 2–3 nhóm.
+ Mỗi nhóm có 1 quân Mã to + ô cờ trải sàn.
Nhiệm vụ:
Đặt Mã vào ô đầu tiên.
Di chuyển theo đường chữ L đúng quy tắc.
Cô quan sát – chỉnh sửa.
- Trò chơi 1: “Mã đi tìm cỏ”
+ Cô đặt hình miếng “cỏ xanh” ở một ô cờ bất kỳ.
+ Trẻ phải di chuyển quân Mã đúng nước đi chữ L để đến đó.
- Trò chơi 2: “Ai tìm đúng ô?”
+ Cô chỉ một ô khác và hỏi:
“Nếu đi một nước chữ L, Mã có đến ô này được không?”
Cô hỏi lại: Quân Mã đi mấy ô? Hình gì? Mã có nhảy qua quân khác đượckhông? 
Khen trẻ và cho trẻ chơi tự do tiếp tục với bàn cờ.
2. Chơi  theo ý thích
- Cô giới thiệu đồ chơi
- Cho trẻ tự chọn đồ chơi. Tổ chức cho trẻ chơi
-  Bao quát trẻ chơi.  Nhận xét tuyên dương.
3. Vệ sinh trả trẻ.
- Tổ chức cho trẻ vệ sinh.
- Tổ chức trả trẻ.
**************************
Thứ sáu ngày 30 tháng 01 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.
- Ai đưa con đến trường? Bằng phương tiện gì? Con ngồi như thế nào?
- Hướng trẻ đến các đồ dùng đồ chơi trong lớp và chọn góc chơi thích hợp.
- Trò chuyện với trẻ về chủ đề: Trò chuyện với trẻ về một số loại hoa.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng:
- Hô hấp: Hít vào thở ra
- Tay: Đưa hai tay ra phía trước, ra sau
- Bụng: Đứng cúi về trước
- Chân: Khụy gối
- Bật: Bật tiến lùi.
- Tập kết hợp với bài hát “Hoa lá mùa xuân”.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Đề tài: Dạy trẻ so sánh chiều cao của 2 đối tượng
1.Mục đích:
1.1 Kiến thức:
- Trẻ biết so sánh chiều cao của 2 đối tượng. Sử dụng đúng từ “cao hơn - thấp hơn”
- Trẻ nhận biết được sự khác biệt rõ nét về chiều cao của 2 đối tượng.
- Hình thành và cũng cố kỹ năng đặt cạnh, so sánh.
1.2 Kỹ năng:
- Rèn luyện kỹ năng quan sát, so sánh chiều cao (đặt 2 đối tượng cạnh nhau).
- Phân biệt màu sắc
- Trẻ phát triển khả năng ghi nhớ, quan sát, so sánh, chú ý có chủ định.
1.3 Thái độ:
- Giáo dục trẻ ý thức học tập, giữ gìn và chăm sóc các loại cây xanh.
2. Chuẩn bị:
2.1. Đồ dùng của cô:
- Đồ dùng của cô: Một số loại quả, 1 cây hoa màu đỏ, 1 cây hoa màu vàng. 
- Tranh cây có chiều cao khác nhau (2 tranh)
2.2. Đồ dùng của trẻ:
- Mỗi trẻ 1 cây hoa màu đỏ, 1 cây hoa màu vàng có chiều cao khác nhau.
3. Tiến hành.
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định tổ chức:
Cô cho trẻ hát bài “Lá xanh”.
2. Nội dung:
* HĐ1: Ôn nhận biết cao, thấp
- Sáng nay cô đã chuẩn bị rất nhiều đồ dùng và những đồ dùng cô chuẩn bị sẽ từ từ mở ra để cô và các con cùng khám phá nhé!
- Cô đã chuẩn bị những quả bóng các con hãy nhảy lên và đập tay vào những quả bóng nào.
- Trẻ nhảy lên và đập quả bóng bay nhưng không có trẻ nào chạm tay được tới quả bóng.
- Cô gọi 1 trẻ đứng cạnh cô, trẻ đập bóng cô hỏi trẻ con có đập được bóng không?
+ Các con xem cô có đập tay được vào quả bóng không nhé!
- Cô đập tay vào quả bóng và hỏi trẻ.
+ Vì sao cô đập tay vào quả bóng được, còn các bạn không đập được?
- Cho cả lớp nhận xét sự khác biệt về chiều cao giữa cô và trẻ.
À, để hiểu rõ hơn vì sao cô đập bóng được mà các con đập bóng không được thì hôm nay cô cùng các con hãy so sánh chiều cao của 2 đối tượng.
- Cô cho trẻ lấy đồ dùng và về chỗ ngồi.
* HĐ2: Dạy trẻ so sánh chiều cao của 2 đối tượng.
- Bây giờ các con hãy nhìn lên màn hình xem cô có gì nhé!
- Cô có rất nhiều cây, có cây màu đỏ, có cây màu vàng.
- Các con chú ý xem cô có cây gì đây nhé!
- Cây gì đây nữa!
- Cô đặt 2 cây cạnh nhau trên một mặt phẳng.
- Các con có nhận xét gì về 2 cây hoa của cô giáo
- Bạn nào giỏi cho cô biết cây hoa mầu đỏ như thế nào với cây hoa mầu vàng?
- Cây hoa mầu vàng như thế nào với cây hoa mầu đỏ?
->  Cô khái quát: Khi đặt hai cây trên mặt đất phẳng, nhìn bằng mắt thường, ước lượng và so sánh hai cây quả với nhau, chúng ta thấy phía trên của cây hoa mầu đỏ thừa ra vì vậy cây  màu hoa mầu đỏ cao hơn cây màu vàng, cây màu vàng thấp hơn cây màu đỏ đấy.
- Cô cho trẻ nhìn quan sát nhận xét thêm về hai cây của cô, yêu cầu trẻ nhắc lại nhiều lần từ “cao hơn – thấp hơn” .
Cô động viên khuyến khích trẻ kịp thời
- Cô đặt thước đo cây hoa mầu đỏ đã thừa ra 1 đoạn nên cây hoa mầu đỏ cao hơn còn cây hoa mầu vàng thiếu 1 đoạn nên cây hoa mầu vàng thấp hơn
- Cô mời trẻ nhắc lại? Cô động viên khen trẻ
 - Cô đã chuẩn bị cho các con những cây rất đẹp trong rổ đấy các con hãy lấy rổ ra phía trước nào
- Cô cho trẻ lấy cây và xếp ra bảng. Cho trẻ nhận xét chiều cao của 2 cây
 - Cây quả nào cao hơn (Cây quả nào thấp hơn)? 
- Vì sao con biết?
 - Các con thấy cây hoa mầu nào cao hơn?
- Vì sao?
- Cả lớp nói to nào?
 - Khi so sánh chiều cao của 2 đối tượng, bằng cách đặt đứng 2 đối tượng trên cùng một mặt phẳng. Nếu đầu trên đối tượng nào thừa ra thì sẽ cao hơn đối tượng còn lại sẽ thấp hơn.
- Cô cho trẻ nhắc lại: Tổ, cá nhân.
* HĐ3: Luyện tập cũng cố.
- Trò chơi 1: Thi xem ai nhanh.
+ Cách chơi: Khi cô nói “cao hơn”, các con giơ cây màu đỏ và nói “cao hơn”.
+ Khi cô nói “thấp hơn” các con giơ cây màu vàng và nói “thấp hơn”.
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Trò chơi 2: Khoanh tròn theo yêu cầu.
+ Cách chơi: Cô chia lớp thành 2 đội, trên bảng cô chuẩn bị tranh cây cao và cây thấp, cô yêu cầu đội nào có tranh khoanh vào cây thấp hơn thì đội đó sẽ lên chọn và khoanh tròn cây thấp hơn, còn đội nào có tranh khoanh tròn vào cây cao hơn thì đội đó sẽ lên chọn và khoanh tròn cây cao hơn.
+ Luật chơi: đội nào khoanh đúng và nhiều hơn thì đội đó sẽ chiến thắng.
- Cô cho trẻ chơi.
- Cô kiểm tra kết quả và tuyên dương trẻ.
3. Kết thúc:  Giáo dục: trẻ ý thức học tập, giữ gìn và chăm sóc các loại cây xanh.
	
- Trẻ hát







- Trẻ đập bóng


- Trẻ trả lời




- Trẻ trả lời

- Trẻ nhận xét.




- Trẻ lấy đồ dùng.






- Trẻ trả lời



- Trẻ trả lời


- Trẻ chú ý quan sát.


-Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời






- Trẻ xếp cây 

- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý nghe


- Trẻ nhắc lại.









Trẻ chú ý nghe và chơi trò chơi.



- Trẻ chú ý nghe.




- Trẻ chơi trò chơi.




III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI.
1. HĐCMĐ: Quan sát cây hoa đinh phỏng
1.1. Mục đích: 
- Trẻ biết gọi tên cây hoa đinh phỏng, biết đặc điểm của cây hoa. Biết được ích lợi của cây hoa
- Trẻ chú ý khi quan sát, trả lời câu hỏi rõ ràng mạch lạc.
- Trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây hoa.
1.2. Chuẩn bị: 
- Địa điểm quan sát, chậu cây hoa đinh phỏng trên sân.
1.3. Thực hiện:
- Kiểm tra sức khỏe. 
- Các con nhìn xem đây là cây hoa gì?  Ai có nhận xét về cây hoa đinh phỏng?
- Thân cây hoa đinh phỏng như thế nào? Lá hoa như thế nào? 
- Thế còn đây là gì? Cây hoa có ích gì với con người? 
- Muốn cây tươi tốt, ra hoa đẹp chúng mình phải làm gì?
- Cô khái quát lại và giáo dục trẻ…
2. Chơi vận động: Ô tô và chim sẻ.
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
3. Chơi tự do. Chơi với đồ chơi 
III. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM:
Chăm sóc cây cảnh
1. Mục đích: 
- Trẻ biết lau lá, tưới nước, nhặt lá úa chăm  cây.
-  Hứng thú tham gia vào hoạt động. Biết giữ  giữ gìn vệ sinh khi chơi.
2. Chuẩn bị.
-  Xô nước, lăn lau, bình tưới, kéo nhỏ…
3. Hướng dẫn.
- Kiểm tra sức khoẻ trẻ
- Cô giới thiệu nội dung buổi chơi
-  Hướng dẫn trẻ:
+  Nhóm 1: Lau lá cây
+  Nhóm 2: Nhặt cỏ, lá úa.
+  Nhóm 3: Tưới cây
- Cho trẻ đi lấy dụng cụ về nhóm được phân công nhiệm vụ
- Cô bao quát trẻ . Nhận xét tuyên dương.
IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Biễu diễn văn nghệ cuối tuần
1.1. Mục đích - yêu cầu.
- Trẻ biểu diễn các bài hát, bài thơ theo các hình thức khác nhau.
- Thể hiện bài hát, bài thơ nhịp nhàng. Hứng thú tham gia vào hoạt động.
1.2. Chuẩn bị.
- Xắc xô, máy tính, loa, bảng bé ngoan, phiếu  bé ngoan, dụng cụ âm nhạc cho trẻ biểu diễn
- Nhạc bài: Hoa bé ngoan, cả tuần đều ngoan, các bài hát trong chủ đề.
1.3. Hướng dẫn.
- Cô cho trẻ biểu diễn các bài hát trong chủ điểm và các bài hát trẻ đã học như: Hoa bé ngoan, cả tuần đều ngoan, các bài hát trong chủ đề …theo các hình thức tổ nhóm, lớp, cá nhân.
- Nhận xét tuyên dương.
2. Nêu gương cuối tuần, bình bầu bé ngoan     
3. Vệ sinh - trả trẻ
- Tổ chức cho trẻ vệ sinh
- Tổ chức trả trẻ
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