TUẦN 24: Chủ đề nhánh 5 : Một số loại rau quả.

(Thời gian thực hiện: Từ ngày 25/02/2026 đến ngày 27/02/2026).

Thứ  tư ngày 25 tháng 02 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG

- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ và trao đổi về một số biện pháp phòng tránh dịch bệnh mùa đông cho trẻ.

- Nhắc nhở trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định, trò chuyện cùng trẻ về chủ đề 

- Trò chuyện cùng trẻ về một số quy định khi tham gia giao thông đường bộ

- Trò chuyện cùng trẻ về một số loại rau quả.

- Cho trẻ đăng ký góc chơi, chơi tự chọn

- Cho trẻ đến góc chơi theo ý thích, xem tranh ảnh liên quan đến chủ đề

- Điểm danh số trẻ đi học, nghỉ học, ăn cơm tại lớp

- Thể dục sáng

+ Hô hấp: Hít vào thở ra

+ Tay- vai: Đưa 2 sang ngang, gập hai tay vào vai 

+ Bụng- lườn: Đưa 2 tay lên cao, cúi gập bụng đưa 2 tay xuống thấp chạm mũi bàn chân rồi đưa 2 tay lên cao. 

+ Chân: Hai tay chống hông, bước một chân lên, khụy chân trước xuống rồi lại thẳng chân.  

+ Bật: Bật tách khép chân
II HOẠT ĐỘNG HỌC
PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

VĐCB: Bật qua 3-4 vòng, lăn bóng 4m, chạy nhanh 10m
1. Mục đích- Yêu cầu
1.1. Kiến thức
- Trẻ biết tên bài tập vận động: “ Bật liên tục qua 3-4 vòng, lăn bóng 4m, chạy nhanh 10m ”.

1.2. Kỹ năng
- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ có chủ định.

- Rèn luyện và phát triển kỹ năng phối hợp giữa các cơ khi vận động.

- Phát triển cơ chân và rèn luyện sự khéo léo đôi tay cho trẻ.

1.3. Thái độ
- Giáo dục trẻ tính tự tin, kiên trì và có ý thức trong giờ học, hứng thú tham gia hoạt động.

2. Chuẩn bị
- Sân tập rộng rãi, sạch sẽ.

- Ghế thể dục, vòng thể dục.

3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức.
 - Cô cùng trò chuyện với trẻ: 

+ Muốn con người khoẻ mạnh để học tập vui chơi thì các con phải làm gì? Ngoài ăn, uống ra thì cần gì nữa?

+ Các con có muốn có thân hình đẹp, con người khoẻ mạnh không?

2. Nội dung

* HĐ 1: Khởi động

    Cô và trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu tay, chân, đi thuường, đi bằng mũi bàn chân, đi bằng gót chân, đi khom luưng, chạy nhanh, chạy chậm… trên nền nhạc bài hát: “ Vườn cây của ba ” 
- Điểm số - tách hàng.

* HĐ 2: Trọng động

 - Các con thân mến! Đi một chặng đuường dài chúng mình cảm thấy cơ thể ntn?

 - Vậy ngay bây giờ chúng mình cùng lấy lại sức khoẻ qua bài tập đồng diễn cùng với cô nào . 

* BTPTC: Tập mỗi ĐT 3l x 8n, riêng ĐT tay tập 4l x 4n.
- ĐT tay: 2 tay đưa lên cao, ra phía trước và giang ngang.

- ĐT chân: Hai tay đưa sang ngang sau đó đưa ra phía trước khuỵu gối.

- ĐT bụng: Chân rộng bằng vai, hai tay đưa lên cao, cúi gập người xuống.

- ĐT bật: Bật chụm tách chân.

* Vận động cơ bản: Bật qua 3-4 vòng, lăn bóng 4m, chạy nhanh 10m
Để làm được các con hãy quan sát cô làm mẫu nhé!

- Cô làm mẫu lần 1: Không giải thích
- Hỏi trẻ tên bài tập vận động
- Cô làm mẫu lần 2: Kết hợp giải thích động tác

TTCB: Đứng trước vạch xuất phát, khi nghe hiệu lệnh chuẩn bị, hai tay chống hông, có hiệu lệnh bắt đầu, bật liên tục qua 3-4 vòng thể dục rồi cúi người lấy bóng, dùng hai bàn tay khéo léo lăn bóng đến vạch đích màu xanh sau đó chạy nhanh 10m về vạch đích màu đỏ và đi nhẹ nhàng về phía cuối hàng, cứ như vậy thực hiện đến bạn cuối cùng.

- Cô mời 1- 2 trẻ khá lên thực hiện.

- Cho trẻ thực hiện (lần lượt, liên tiếp, thi đua). Cô chú ý quan sát, khuyến khích, động viên trẻ.

Hỏi lại trẻ tên bài vận động.

* HĐ 3: Hồi tĩnh: Cô cho trẻ làm đàn chim bay nhẹ nhàng dạo chơi 1 - 2 vòng.

3. Kết thúc : Cô nhận xét tiết học và chuyển hoạt động.
	 - Trẻ trả lời.
- Trẻ trả lời.

 Tập thể dục.

 Trẻ trả lời.

Sẵn sàng.
 Trẻ thực hiện. 

Trẻ thực hiện

Trẻ quan sát cô làm mẫu.

 Trẻ chú ý.
 Gọi 2 trẻ làm mẫu.

 Trẻ tập.

- Trẻ đi nhẹ nhàng ra ngoài.


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

1. HĐCMĐ: Quan sát cây rau bắp cải

1.1. Mục đích- Yêu cầu

- Trẻ được tìm hiểu về thế giới xung quanh mình

- Biết tên gọi và một vài đặc điểm của cây rau bắp cải

- Hứng thú chơi trò chơi cùng cô giáo và các bạn.

-Giáo dục trẻ biết ăn rau có lợi cho sức khỏe

1.2. Chuẩn bị
- Trang phục gọn gàng.

- Cây rau bắp cải

- Địa điểm để trẻ hoạt động

1.3. Hướng dẫn
* Quan sát cây rau bắp cải
- Cô tập trung trẻ điểm danh kiểm tra sỹ số, nhắc nhở trẻ trước khi ra ngoài trời

- Cô cho trẻ xếp hàng đi từ trong lớp xuống sân vừa đi vừa  đọc bài thơ “Bắp cải xanh” và dẫn trẻ ra sân đến vườn rau và giới thiệu:

- Đây là vườn rau của trường mình.

- Đây là cây rau gì? Đúng rồi đây là cây rau bắp cải

- Các con nói cùng cô: Cây rau bắp cải

- Các con hãy quan sát kỹ cây rau bắp cải, rồi mỗi bạn cho 1 ý kiến nhận xét xem mình quan sát thấy cây rau bắp cải như thế nào nhé.

- Con thấy cây rau bắp cải như thế nào? Rau bắp cải có dạng hình gì ?

- Đây là gì ?( Cô chỉ vào lá ) Lá rau bắp cải có màu gì? Lá rau bắp cải to hay nhỏ?

- Các con ạ rau bắp cải có lá màu xanh, lá sắp vòng quanh, lá non ( Búp cải) thì ở giữa ( Vừa nói cô vừa chỉ vào rau bắp cải cho trẻ quan sát).

- Các con có biết rau bắp cải dùng để làm gì không?( để nấu canh ,xào,luộc)

- Các con được ăn rau bắp cải chưa ? Các con ăn ở đâu?

- Các con ạ rau bắp cải các cô cấp dưỡng ở trường trồng để nấu cho chúng mình ăn hàng ngày đấy, rau bắp cải có nhiều vitamin và chất khoáng giúp cơ thể của chúng mình cao lớn và khoẻ mạnh,phát triển cân đối, vì vậy chúng mình bạn nào cũng  phải ăn rau hàng ngày nhớ chưa nào.

2. TCVĐ “Gà trong vườn rau”
- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi
- Cách chơi: Chọn 1 trẻ làm người trồng rau, còn lại các trẻ khác làm gà đi kiếm ăn khi cô nói “Các chú gà đi kiếm ăn” thì các chú gà đi và kêu “Chích, chích, chích” nghe thấy vậy thì người trồng rau xuất hiện và đuổi gà để bắt, nếu con gà nào chạy chậm mà bị người trồng rau bắt thì ra khỏi cuộc chơi, không được chơi nữa.

- Luật chơi: Khi nghe tiếng người trồng rau đuổi thì các chú gà chạy nhanh về chuồng của mình, người trồng rau nhớ là chỉ được bắt những chú gà chưa về chuồng mà thôi.

- Tổ chức cho trẻ chơi
3. Chơi tự do

IV. HOẠT ĐỘNG GÓC

- Góc phân vai- Kỹ năng: Cửa hàng bán rau, củ, quả- Buộc dây giày, gấp quần áo.
- Góc xây dựng: Xây dựng vườn rau 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, hát, múa các bài trong chủ đề…

- Góc Sách truyện: Lô tô rau quả, kể chuyện, nhận biết chữ qua tên gọi rau, quả.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh

IV. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

1. Dạy bù giáo án ngày 13/2
 2. Chơi cờ vua

- Cô chia thành 3 nhóm

- Các nhóm cùng thảo luận về những quân cờ đã học 

- Các nhóm sẽ phải đọc tên và đặt vị trí các quân cờ vào đúng vị trí trên ô cờ

- Cho trẻ thực hiện chơi cờ vua

- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ

- Cho trẻ thu dọn đồ dùng đồ chơi

3. Vệ sinh, nêu gương, trao đổi tình hình sức khỏe , học tập của trẻ, trả trẻ

- Cô nêu gương những trẻ ngoan.
- Kiểm tra tư trang đồ dùng cho trẻ.

- Trả trẻ đúng giờ. 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.
VI. ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

- Sĩ số trẻ: ...............................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc: ..............................................................................................

.................................................................................................................................

- Kiến thức - Kỹ năng: ............................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ...............................................................................

- Biện pháp khắc phục: ...........................................................................................

.................................................................................................................................
Thứ năm ngày 26 tháng 02 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG

- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ và trao đổi về một số biện pháp phòng tránh dịch bệnh mùa đông cho trẻ.

- Nhắc nhở trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định, trò chuyện cùng trẻ về chủ đề 

- Trò chuyện cùng trẻ về một số quy định khi tham gia giao thông đường bộ

- Trò chuyện cùng trẻ về một số loại rau quả.

- Cho trẻ đăng ký góc chơi, chơi tự chọn

- Cho trẻ đến góc chơi theo ý thích, xem tranh ảnh liên quan đến chủ đề

- Điểm danh số trẻ đi học, nghỉ học, ăn cơm tại lớp

- Thể dục sáng

+ Hô hấp: Hít vào thở ra

+ Tay- vai: Đưa 2 sang ngang, gập hai tay vào vai 

+ Bụng- lườn: Đưa 2 tay lên cao, cúi gập bụng đưa 2 tay xuống thấp chạm mũi bàn chân rồi đưa 2 tay lên cao. 

+ Chân: Hai tay chống hông, bước một chân lên, khụy chân trước xuống rồi lại thẳng chân.  

+ Bật: Bật tách khép chân
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
Truyện: Qủa bầu tiên

1.  Mục đích yêu cầu        
1.1. Kiến thức
- Trẻ nhớ tên truyện, tên các nhân vật trong truyện.
-  Trẻ hiểu nội dung truyện, cảm nhận được 2 tính cách đối lập: Chú bé hiền lành tốt bụng, tên địa chủ tham lam độc ác.
-  Trẻ nhận ra ý nghĩa nhân hậu của truyện cổ tích: Những người hiền lành, tốt bụng được hưởng hạnh phúc; Những kẻ tham lam độc ác bị trừng phạt.
1.2. Kỹ năng
-  Rèn khả năng nghe, ghi nhớ nội dung truyện.
-  Rèn cho trẻ kỹ năng trả lời câu hỏi rõ ràng, mạch lạc, diễn đạt rõ ý của mình.
-  Phát triển tư duy, ngôn ngữ, khả năng quan sát.
1.3. Thái độ
-  Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
-  Giáo dục trẻ đức tính hiền lành, chăm chỉ, biết yêu thương, quan tâm giúp đỡ mọi người, mọi vật xung quanh mình.
II. Chuẩn bị
- Máy tính, Ti vi, loa
- Tranh truyện, video truyện: Quả bầu tiên
- Nhạc bài hát " Bầu và Bí"
3. Tiến hành.

	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	1: Ổn định tổ chức- Gây hứng thú
- Chào mừng các bé đến với chương vườn cổ tích ngày hôm nay.

- Để mở chương trình vườn cổ tích ngày hôm nay cô và các con hãy cùng hát bài cho chương trình thêm hấp đẫn hơn nhé!

- Cô cho trẻ hát bài “Bầu bí thương nhau”

- Cô và các con vừa hát bài hát gì?

- Trong bài hát nói về điều gì?

=> Trong bài hát nói về các loại trái như trái bầu, trái bí mà hằng ngày chúng mình vẫn được các cô cấp dưỡng nấu cho ăn hàng ngày đầy.

- Đến với chương trình vườn cổ tích ngày hôm nay cô cũng có một câu chuyện về một cậu bé đã cứu được một con én nhỏ và để trả ơn cho chú bé con én đã mang tặng chú bé một hạt bầu đấy. Muốn biết câu chuyện như thế nào chúng mình hãy lắng nghe cô kể câu chuyện “Quả bầu tiên” nhé.

2. Nội dung

*Hoạt động 1: Cô kể chuyện diễn cảm
- Lần 1: Cô kể chuyện bằng lời kết hợp điệu bộ cử chỉ
- Hỏi trẻ tên truyện
- Lần 2: Cô kể kết hợp tranh minh họa truyện
* Hoạt động 2: Đàm thoại và trích dẫn (Kết hợp sử dụng tranh minh họa truyện “Quả bầu tiên”)
+ Cô vừa kể các con nghe câu chuyện gì?
+ Trong câu chuyện có những nhân vật nào?
+ Cậu bé là người như thế nào?
“ Ngày xửa ngày xưa, có 1 cậu bé.......quanh nhà chú bé”
- Giải thích từ " Ríu rít"
+ Chuyện gì sảy ra với chim én?
“ Một hôm..... rơi xuống đất gãy cánh”
- Trích dẫn từ " Hối hả"
+ Cậu bé làm gì với chim én?
“ Chú bé vội lao ra.... chăm cho én ăn”
+ Khi chim én khỏe lại cậu bé đã nói gì với chim én?
- Trích từ " Mùa thu đến....không thể nào quên chú bé"
- Cho trẻ nói giọng của cậu bé
+ Chim én trả ơn cậu bé như thế nào?
“ Mùa xuân tươi đẹp.... chim én thả xuống 1 hạt bầu”
- Giải thích từ "Chao liệng"
+ Quả bầu nhà chú bé có điều gì đặc biệt?
“ Cây bầu lớn nhanh như thổi..... trong quả bầu đầy vàng bạc châu báu và thức ăn ngon”
+ Vì sao cậu bé lại được quả bầu tiên?
+ Tên địa chủ làm gì chim én?
“ Tên địa chủ trong .... Hắn giả vờ thương sót đem chim én về nuôi”
+ Tên địa chủ nói gì với chim én?
- Cho trẻ nói giọng tên địa chủ
+ Quả bầu của tên địa chủ có gì?
“ Quả bầu được bổ ra.... rắn rết từ trong quả bầu cắn chết tên địa chủ”
+ Điều gì xảy ra với tên địa chủ? vì sao?
 

+ Trong câu chuyện con thích nhân vật nào? Vì sao?
* Hoạt động 3: Cô cho trẻ xem video câu chuyện.
- Bây giờ cô mời các con cùng lắng nghe lại câu chuyện qua màn ảnh nhỏ để cảm nhận lại những việc tốt của câu bé trong câu chuyện nhé.
+ Qua câu chuyện con học được điều gì?
 Câu chuyện: quả bầu tiên dạy chúng ta hãy biết quan tâm, yêu thương con người, con vật và giúp đỡ nhau khi gặp khó khăn. Người tốt bụng, lương thiện sẽ được hạnh phúc. Người độc ác, không biết giúp đỡ người khác thì gặp điều dữ.
3. Kết thúc: Đoạn phim vừa rồi đã kết lại chương trình vườn cổ tích rồi xin chào và hẹn gặp lại các bé trong chương trình lần sau.
- Cho trẻ hát bài hát "Bầu và bí” ra ngoài sân 
	- Trẻ hát.

- Trẻ trả lời.
-Trẻ lắng nghe.
- Trẻ lắng nghe cô kể 
- Trẻ lắng nghe và quan sát
- Truyện Quả bầu tiên ạ
- Trẻ kể
- Người tốt bụng ạ
- Trẻ lắng nghe 
 

- Trẻ lắng nghe
- Chim én bị rơi nên gãy cánh
- Trẻ lắng nghe
- Cậu đã chăm sóc chim én
- Trẻ lắng nghe
- Én cứ bay đi...lại về với anh
 
- Trẻ nói giọng cậu bé
- Đã cho cậu bé 1 hạt bầu
 
- Trẻ lắng nghe
- Quả bầu rất to có rất nhiều tiền bạc, châu báu
 
- Vì cậu bé là người tốt bụng...
- Hắn bẻ gãy cánh và giả vờ thương sót chim én
 
- Bay đi én con... cho ta
- Trẻ nói giọng tên địa chủ
- Có nhiều rắn rết
 
 - Bị rắn rết cắn chết, vì tên địa chủ là người ác độc
- Trẻ trả lời
 - Trẻ xem video chuyện
- Là người tốt, giúp đỡ mọi người se gặp điều may mắn
- Trẻ lắng nghe


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI

1. HĐCMĐ: Quan sát củ cà rốt.

1.1. Yêu cầu:

 Trẻ biết tên cây, biết được một số đặc điểm chính của (Củ cà rốt).

- Biết được lợi ích và một số vitamin có trong Củ cà rốt.

- Giáo dục trẻ biết cách chăm sóc và bảo vệ cây cam cũng như một số loại cây khác.

- Trẻ hứng thú tham gia chò chơi và đoàn kết trong khi chơi.

1.2. Chuẩn bị

 Củ cà rốtcho trẻ quan sát.

- Trang phục của cô và trẻ gọn gàng.

1.3. Tiến hành

- Kiểm tra sức khỏe trẻ
- Cô cho trẻ ra ngoài sân trường, cho trẻ nói lên những gì trẻ quan sát được .

- Cho trẻ hát cùng cô bài “ đố quả ”

- Hướng cho trẻ đến quan sát " Củ cà rốt“ và đưa ra nhận xét.

- Củ cà rốt có màu gì?

- Củ cà rốt có dạng hình gì?

- Củ cà rốt thuộc nhóm rau ăn gì? (Rau ăn củ).

- Vì sao gọi là rau ăn củ? (Chỉ ăn phần củ).

- Củ cà rốt dùng để làm gì?

- Trước khi chế biến củ cà rốt, chúng ta phải làm gì?

- Hãy kể tên các món ăn được chế biến từ củ cà rốt mà con biết.

=>Cô chốt lại: Đây là củ cà rốt, đây là phần thân phình to ra tạo thành củ. Củ cà rốt có dạng hình dài và có màu cam. Khi ăn chúng ta chỉ ăn phần củ của rau và trước khi chế biến chúng ta phải gọt vỏ, rửa sạch. Củ cà rốt dùng để chế biến một số món ăn như: Canh, xào, nộm,… rất là ngon và bổ, cung cấp nhiều vitamin A giúp mắt sáng, da đẹp.

*Mở rộng, giáo dục:
- Ngoài củ cà rốt còn rất nhiều loại rau củ khác: Rau cải, xu hào, su su, …

- Rau cung cấp nhiều chất xơ, vitamin và khoáng chất, rất cần thiết cho cơ thể, các con nên ăn nhiều rau trong khẩu phần ăn hàng ngày.

2. Trò chơi vận động : "Gieo hạt"

- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi và luật chơi

- Mỗi trò chơi cô tổ chức cho trẻ chơi 2 - 3 lần. 

- Trong khi chơi cô quan sát động viên trẻ. 

3. Chơi tự do

- Bao quát và động viên trẻ

- Kết thúc cho trẻ thu dọn đồ chơi và vào lớp

V. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM
Làm sữa chua quả dầm
 1.1. Mục đích, yêu cầu

- Trẻ biết tên một số loại quả.

- Trẻ biết cách làm món sữa chua hoa quả dầm và biết lợi ích của sữa chua hoa quả dầm đối với sức khỏe con người

- Trẻ có kĩ năng tự phục vụ.

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định, phát triển kỹ năng nhận xét.

- Rèn kĩ năng làm việc theo nhóm.

- Trẻ thích ăn các món làm từ hoa quả

- Hứng thú tham gia hoạt động

1.2. Chuẩn bị

- Hoa quả cắt lát (Xoài, dưa hấu, thanh long, nho, mít), sữa chua, sữa ông thọ, nước cốt dừa, cốc, thìa, bát đựng hoa quả, …
1.3. Hướng dẫn: Làm hoa quả dầm
Con hãy kể một số loại trái cây mà con biết?

- Theo con hoa quả có tốt cho sức khỏe của chúng ta không?

=> Hoa quả rất tốt cho sức khỏe của chúng mình. Vì vậy, chúng mình nhớ hãy ăn thật nhiều hoa quả để cho chúng mình luôn xinh đẹp và khỏe mạnh nhé.

- Hôm nay, cô  cũng muốn giới thiệu đến chúng mình một món vô cùng hấp dẫn lại thơm ngon và bổ dưỡng được làm từ các loại hoa quả. Đó là món sữa chua quả dầm. Chúng mình đã được ăn món này bao giờ chưa? Vậy chúng mình có muốn biết món sinh tố hoa quả  được làm như thế nào không?

- Để biết món sữa chua hoa quả dầm được làm như thế nào, chúng mình cùng nhìn cô làm nhé

Bước 1: Chuẩn bị các loại hoa quả và rửa sạch (Chuối,thanh long, dưa hấu,nho, mít..).

Bước 2:Gọt bỏ vỏ và cắt miếng nhỏ vừa ăn

Bước 3: Dùng thìa múc các loại trái cây (tùy theo ý thích) vào cốc. (lấy 1/2 cốc hoa quả)

Bước 4: Dùng thìa múc nước cốt dừa, sữa ông thọ và sữa chua vào cốc hoa quả.

Bước 5: Trộn đều và thưởng thức (nếu muốn ăn lạnh có thể cho thêm đá) .

- Cho trẻ nhắc lại quy trình.

- Vậy bây giờ chúng minh đã sẵn sàng để bắt tay vào làm chưa?

- Chúng mình có thể tự chọn loại hoa quả chúng mình thích sau đó sẽ cho các loại hoa quả cho vào cốc sữa chua hoa quả dầm của mình . Sau đó, chúng mình sẽ di chuyển đến bàn để sữa chua, sữa đặc

nước cốt dừa và dùng thìa để múc từng loại vào cốc của mình rồi trộn đều. Và cuối cùng chúng mình hãy mang về bày trên bàn tiệc mà cô đã chuẩn bị nhé.

- Cho trẻ đi rửa tay và đeo tạp giề cho nhau.

+ Cô cho trẻ về nhóm thực hiện.

- Cô bao quát các nhóm, giúp đỡ trẻ, hướng dẫn thêm các thao tác cho hoa quả vào cốc và lấy lượng sữa, nước cốt dừa sao cho phù hợp để món ăn được ngon hơn.

- Cho trẻ thực hiện. Cô bao quát giúp đỡ trẻ

- Cho trẻ thưởng thức

- Cho trẻ thu dọn đồ dùng gọn gàng, sạch sẽ.
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

Toán: Nhận biết, phân biệt khối vuông, khối chữ nhật và
nhận dạng các khối đó trong thực tế
1. Mục đích – Yêu cầu

1.1. Kiến thức

- Trẻ gọi đúng tên và phân biệt được các đặc điểm của khối vuông và khối chữ nhật 
- Nhận dạng khối vuông, khối chữ nhật trong thực tế

1.2. Kỹ năng

-  Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ, tư duy cho trẻ.

- Rèn kĩ năng nhận biết, phân biệt khối

1.3. Giáo dục

- Trẻ hứng thú và tích cực tham gia hoạt động. Giáo dục trẻ ngoan ngoãn, vâng lời người lớn.

2. Chuẩn bị

2.1. Đồ dùng của trẻ:

- Khối vuông, khối chữ nhật, một số đồ dùng đồ chơi có dạng khối vuông và khối chữ nhật

- Hình học

2.2. Đồ dùng của cô

- Giống của trẻ nhưng kích thước to hơn

- NDTH: Âm nhạc, KPKH

- TTHĐ: Trẻ ngồi theo đội hình chữ u

3. Hướng dẫn

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức:

+ Chào mừng các bé đến với Sân chơi “Bé vui toán học” ngày hôm nay.

- Cô giới thiệu người chơi và khách mời.

- Mở đầu sân chơi “Bé vui học toán ngàu hôm nay chúng ta cùng đến với “Chiếc túi kỳ diệu”

2. Nội dung: 

* HĐ 1: Ôn nhận biết hình vuông, hình chữ nhật 
- Cô tạo tình huống lấy đồ từ chiếc túi kỳ diệu ra.
 - Cô lấy hình vuông và hỏi trẻ:

+ Cô có gì đây? Hình vuông có đặc điểm gì?

- Cô lấy hình chữ nhật và hỏi trẻ

+ Đây là hình gì?

+ Có đặc điểm gì?

- Vậy nếu có nhiều hình vuông ghép lại sẽ tạo thành gì, hay nhiều hình chũ nhật ghép vào nhau tạo thành gì, các bạn có muốn biết không?

 * HĐ 2: Nhận biết, phân biệt khối vuông, khối chữ nhật:
* Nhận biết khối vuông.
- Tạo tình huống tặng mỗi trẻ rổ quà.

- Hỏi trẻ trong rổ có gì?

- Cô lấy khối vuông. Hỏi trẻ

- Trên tay cô có gì?

- Chúng mình lấy khối vuông ra đọc to “Khối vuông” cho cô nào?

+ Chúng mình cùng sờ xung quanh xem khối vuông có đặc điểm gì?

+ Khối vuông có mấy mặt?

- Cô cho trẻ đếm lại số mặt của khối vuông

+ Các mặt của khối vuông như thế nào?

=> Cô chính xác lại bằng cách  gắn 6 hình vuông bằng nhau chồng lên 6 mặt của khối vuông

+ Các con hãy cùng lăn khối vuông nào?

+ Khối vuông có lăn được không? Vì sao?

+ Khối vuông có chồng được lên nhau không? Vì sao?

+ Cô cho trẻ xếp chồng 2 khối vuông.

=>Cô chính xác lại khối vuông là một khối có 6 mặt đều là hình vuông bằng nhau. Khối vuông không lăn được, khối vuông đứng được và xếp chồng được lên nhau.

* Nhận biết khối chữ nhật.
- Cô lấy khối chữ nhật. Hỏi trẻ

- Cô có gì trên tay?

- Cho trẻ lấy khối chữ nhật và đọc to “Khối chữ nhật”

+ Chúng mình cùng sờ xung quanh xem khối chữ nhật có đặc điểm gì?

+ Khối chữ nhật có mấy mặt?

- Cô cho trẻ đếm lại số mặt của khối chữ nhật.

+ Các mặt của khối chữ nhật như thế nào?

=> Cô chính xác lại bằng cách gắn 6 hình chữ nhật chồng lên 6 mặt của1 khối chữ nhật – Các mặt đối diện bằng nhau).

+ Các con hãy cùng lăn khối chữ nhật nào?

+ Khối chữ nhật có lăn được không? Vì sao?

+ Khối chữ nhật có chồng được lên nhau không? Vì sao?

+ Cô cho trẻ xếp chồng 2 khối chữ nhật.

=>Cô chính xác lại khối chữ nhật là một khối có 6 mặt bao đều là hình chữ nhật và các mặt đối diện bằng nhau. Khối chữ nhật có mặt bao phẳng, không lăn được, khối chữ nhật, đứng được và xếp chồng được lên nhau.

* HĐ 3:  Dạy trẻ phân biệt khối vuông và khối chữ nhật.

- Bạn nào giỏi cho cô biết khối vuông và khối chữ nhật có đặc điểm gì giống nhau và khác nhau?

Cô khái quát :

+ Giống nhau: đều là các khối có 6 mặt, mặt bao phẳng, không lăn được. Nhưng đứng được và xếp chồng được lên nhau.

+ Khác nhau:

- Khối vuông: Tất cả các mặt khối vuông đều là hình vuông

- Khối chữ nhật: Tất cả các mặt khối chữ nhật đều là hình chữ nhật

*HĐ 4: Củng cố.
*Trò chơi 1: Ai thông minh
- Cách chơi: Trẻ chọn khối theo hiệu lệnh của cô.

+ Lần 1. Cô nói tên khối , trẻ chọn và giơ lên

+ Lần 2. Cô nói đặc điểm của khối trẻ chọn và nói tên khối.

+ Lần 3: Giải câu đố

              Khối mà sáu mặt bằng nhau

              Mặt vuông chăn chắn đoán mau khối gì?
- Cô đố: 

              Sáu mặt to nhỏ

              Ngắn dài khác nhau

              Mặt trước mặt sau

              Giống nhau đôi một

              Là khối gì?”

*Trò chơi 2: Nhanh mắt
  - Cô cho trẻ tìm đồ dùng trong lớp có dạng khối vuông, khối chữ nhật.

* Trò chơi 3: Bé tạo khối.
Cách chơi: Mỗi trẻ chọn một hình vừa đi vừa hát khi có hiệu lệnh tạo khối, thì trẻ phải biết tìm nhóm và tạo thành khối vuông hoặc khối chữ nhật.

Luật chơi: nếu trẻ không tạo được nhóm phải nhảy lò cò.

+ Trò chơi bắt đầu. Cô mở nhạc “                  “

+ Cô kiểm tra kết quả

- Trẻ đổi hình và chơi lần 2

4. Kết thúc 
- Hỏi lại trẻ nội dung hoạt động.

- Cô nhận xét giờ học và tuyên bố sân chơi “Bé vui học toán” khép lại.
	- Trẻ vỗ tay.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ chơi trò chơi.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ chơi trò chơi.

- Trẻ chơi trò chơi.

- Trẻ lắng nghe.


2. Chơi tự do
3. Vệ sinh, nêu gương, trao đổi tình hình sức khỏe , học tập của trẻ, trả trẻ

- Cô nêu gương những trẻ ngoan.

- Kiểm tra tư trang đồ dùng cho trẻ.

- Trả trẻ đúng giờ.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.

VI. ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

- Sĩ số trẻ: ...............................................................................................................

.................................................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc: ..............................................................................................

.................................................................................................................................

- Kiến thức - Kỹ năng: ............................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ...............................................................................

.................................................................................................................................

- Biện pháp khắc phục: ...........................................................................................

................................................................................................................................
Thứ sáu, ngày 27 tháng 02 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG

- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ và trao đổi về một số biện pháp phòng tránh dịch bệnh mùa đông cho trẻ.

- Nhắc nhở trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định, trò chuyện cùng trẻ về chủ đề 

- Trò chuyện cùng trẻ về một số quy định khi tham gia giao thông đường bộ

- Trò chuyện cùng trẻ về một số loại rau quả.

- Cho trẻ đăng ký góc chơi
- Cho trẻ đến góc chơi theo ý thích, xem tranh ảnh liên quan đến chủ đề

- Điểm danh số trẻ đi học, nghỉ học, ăn cơm tại lớp

- Thể dục sáng

+ Hô hấp: Hít vào thở ra

+ Tay- vai: Đưa 2 sang ngang, gập hai tay vào vai 

+ Bụng- lườn: Đưa 2 tay lên cao, cúi gập bụng đưa 2 tay xuống thấp chạm mũi bàn chân rồi đưa 2 tay lên cao. 

+ Chân: Hai tay chống hông, bước một chân lên, khụy chân trước xuống rồi lại thẳng chân.  

+ Bật: Bật tách khép chân
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

Hoạt động giáo dục Steam: Khám phá quả Dưa hấu

1.Mục đích – Yêu cầu

1.1. Kiến thức

- Trẻ biết được tên, đặc điểm, các kích thước và cấu tạo của quả Dưa hấu. (S)
- Trẻ biết quả dưa hấu có rất giàu vitamin A và vitamin C tốt cho sức khỏe và dưa hấu là hình ảnh đặc trưng cho ngày tết.(S)

- Trẻ nêu được tên, công dụng của các đồ dùng để khám phá quả dưa hấu (T)

- Trẻ nêu được cách sử dụng các dụng cụ và nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm (E)

- Trẻ nhận ra được màu sắc của quả dưa hấu; biết sử dụng các loại quả kết hợp với quả dưa hấu để tạo ra mâm ngũ quả, sử dụng vỏ dưa hấu làm bình hoa, sử dụng nguyên liệu tự nhiên để trang trí quả dưa hấu ngày tết.( A)

- Trẻ biết cách đo và nói lên kết quả đo; Nhận biết được cân nặng và phân biệt được các biểu tượng về dạng hình tròn, to, nhỏ, dài, ngắn,….(M)

1.2. Kỹ năng

- Trẻ có kỹ năng quan sát, khám phá, đặt câu hỏi,.....về quả dưa hấu(S)

- Trẻ lựa chọn được các dụng cụ, kĩ thuật, thao tác để khám phá, tìm hiểu về quả dưa hấu (T)

- Trẻ thực hiện được quy trình tìm hiểu, quan sát, khám phá quả dưa hấu (E)

- Trẻ tạo được mâm ngũ quả, bình hoa và trang trí quả dưa hấu từ các nguyên liệu khác nhau,  kĩ năng cắt, dán, vẽ trang trí...(A)

- Trẻ xác định được hình dạng, kích thước của quả dưa hấu . (M)

- Trẻ có kỹ năng làm việc nhóm, giao tiếp trò chuyện, chia sẻ kinh nghiệm trong quá trình khám phá.
1.3. Thái độ 

- Trẻ tích cực, hứng thú, yêu thích hoạt động.

- Trẻ đoàn kết, chủ động phối hợp với bạn trong nhóm để thực hiện hoạt động 

- Trẻ chăm chú, tập trung, cố gắng thực hiện hoạt động.

- Giáo dục trẻ biết yêu quý sản phẩm do mình tạo ra, biết giữ gìn vệ sinh, lấy và cất đồ dùng đúng nơi quy định.

2. Chuẩn bị

2.1.Chuẩn bị của cô
- Quang cảnh ngày tết.

- Powerponit, máy tính, tivi, loa.

- Một số hình ảnh quả dưa hấu trong ngày tết.

- Nhạc một số bài hát về tết.

2.2. Chuẩn bị của trẻ:

- 7 quả Dưa hấu

- 3 bảng điều tra

- Một số dụng cụ như: kính lúp, thước đo, thước dây, cân, sáp màu, bút chì, dao,...

- Các loại quả để trẻ làm mâm ngũ quả: chuối, quýt, khế, trứng gà,....

- Hoa, giấy đỏ, hoa, màu vẽ,.... để trẻ trang trí quả dưa hấu.

- Kéo, băng dính, keo sữa, khăn lau tay,....

3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Tạo hứng thú, hỏi và xác định vấn đề và giải pháp

  - Các con ơi, sắp đến tết rồi có một vị khách mời rất đặc biệt đến thăm lớp mình đấy. Chúng mình hãy đoán thử xem đó là ai nhé?

- Để biết đó là ai, xin mời vị khách đặc biệt nào! 

- Cô và trẻ cùng hát và biểu diễn bài “Ơi ông địa” cùng ông địa.

- Ông nói: “Xin chào tất cả các bạn. Hôm nay ông mang đến cho chúng mình một món quà đó là một loại quả được trưng bày trong ngày tết đấy. Một lát nữa, cô sẽ giúp các con khám phá xem đó là quả gì nhé. Còn bây giờ ông phải tặng quà tết cho các bạn nhỏ khác rồi. Chào tạm biệt lớp mình nhé.

- Cô nói: “Rất cảm ơn món quà của ông Địa, chúng mình cùng chào tạm biệt ông Địa nào.”

- Bây giờ chúng mình hãy cùng mở món quà của ông Địa nhé.

- Quả gì đây?

- Quả dưa hấu thường được các gia đình trưng bày trong mâm ngũ quả ngày tết. 

- Thế chúng mình có biết vì sao quả dưa lại được trưng bày trên ban thờ vào ngày tết không?

- À đúng rồi đấy, và để biết được vì sao quả dưa hấu mang lại sự may mắn, tài lộc cho năm mới. Cô và các con sẽ cùng nhau đi khám phá về quả dưa hấu nhé.

2. Khám phá

- Cho trẻ ngồi thành hình chữ u:

- Cô và trẻ cùng trò chuyện, khám phá quả dưa hấu:

+ Các con đã biết gì về quả dưa hấu? (gọi 2 3 trẻ trả lời)

- Vậy để biết được quả dưa hấu có giống như các bạn vừa trả lời không, cô cháu mình cùng khám phá nhé. 

- Và để khám phá quả dưa hấu các con sẽ cần những dụng cụ gì?

- Các con sẽ dùng cân,.... để làm gì?

- Cô đưa dụng cụ ra và nói: “Vừa rồi các con đã trả lời rất chính xác rồi đấy. Ngoài cân và kính lúp ra thì cô còn có gì đây?

+ Cái gì đây? (thước kẻ).

+ Theo các con thước kẻ dùng để làm gì nhỉ?

+ Lát nữa chúng mình hãy cùng cô dùng thước kẻ để đo xem quả dưa hấu dài bao nhiêu cm nhé.

- Gì đây nữa các con?

- Đây là thước dây?

- Với quả dưa hấu này thì các con sẽ dùng thước dây để làm gì?

- Vậy lát nữa các con hãy đo xem 1 vòng của quả dưa hấu được bao nhiêu cm nhé.

- Ngoài ra cô còn chuẩn bị các đồ dùng như: dao, thìa, bút, màu, ..... Các con hãy sử dụng những để khám phá quả dưa hấu và ghi lại kết quả vào bảng điều tra mà cô chuẩn bị sẵn. 

- Trong quá trình sử dụng các con cần cẩn thận với những đồ sắc nhọn, khi làm xong các con để đồ dùng gọn gàng, sạch sẽ.

- Ở đây cô có bảng điều tra với các cột: Hình dạng, màu sắc, bề mặt vỏ, kích thước, cấu tạo, vị. Trong kích thước có chiều dài, đường bao quanh và cân nặng.

- Cô sẽ chia lớp thành 3 nhóm (mỗi nhóm 6 trẻ), cô tặng cho mỗi nhóm 1 quả dưa hấu, trẻ dùng các giác quan để quan sát và khám phá.

- Các nhóm lên lấy bảng điều tra và đồ dùng phục vụ cho việc điều tra, mang về chỗ ngồi để thực hiện, ghi lại kết quả quan sát và ý tưởng bằng cách vẽ, “viết”. Trong lúc các con khám phá cô Út sẽ giúp cô chụp lại kết quả của các con nhé.
BẢNG ĐIỀU TRA


Hình dạng

Màu sắc

Bề mặt vỏ

Kích thước

Vị 

Cấu tạo 
Chiều cao

(cm)

Đường bao quanh

(cm)

Cân nặng

(kg)

- Trong quá trình trẻ khám phá cô đặt câu hỏi, đưa ra gợi ý khám phá và giúp đỡ, khuyến khích trẻ thử các cách khác nhau để khám phá, thảo luận với các bạn trong nhóm , ghi lại kết quả quan sát, khám phá vào bảng điều tra bằng cách vẽ, “viết”. 
+ Quả dưa hấu có dạng hình gì? (bầu dục, tròn,....)

+ Bề mặt vỏ như thế nào? (có gì đặc biệt?) ( Bề mặt nhẵn, Có các đường vân dọc )

+ Theo con nghĩ quả dưa hấu này nặng hay nhẹ? Con sẽ dùng dụng cụ gì để biết cân nặng của nó? Con sẽ cân như thế nào? 

+ Đây gọi là gì của quả dưa hấu? (Ruột)  Trong ruột có những gì? Để quan sát kỹ hơn con có thể sử dùng dụng cụ gì? (Kính lúp)

+ Quả Dưa hấu này to hay nhỏ? Nó dài bao nhiêu? Một vòng của quả Dưa hấu này theo con là bao nhiêu cm? Con sẽ dùng thước đo nào? Con sẽ đo như thế nào? 

+ Quả dưa hấu có vị như nào, con hãy nếm thử xem.

3. Giải thích:
- Cô mời đại diện các nhóm lên chia sẻ, thuyết trình về kết quả khám phá của nhóm mình, trong quá trình các đội báo cáo kết quả điều tra, chúng mình sẽ so sánh kết quả mà cô út ghi lại trên màn hình xem có đúng không nhé. (trẻ báo cáo kết quả và cô mở hình ảnh song song).

+ Quả dưa hấu có đặc điểm hình dạng, màu sắc, bề mặt vỏ như thế nào?

+ Các con đã đo được kích thước quả dưa hấu là bao nhiêu?

+ Quả Dưa hấu có cấu tạo gồm những phần nào? Có số lượng là bao nhiêu?

+ Quả dưa hấu có vị gì?

+ Đối chiếu kết quả trên màn hình của đội bạn, chúng mình thấy có đúng không?

- Các nhóm khác lắng nghe và đóng góp ý kiến.

- Các nhóm đưa ra câu hỏi để hỏi nhóm khác và thảo luận:

+ Quả dưa hấu của các bạn có nhiều hạt hay ít hạt?

+ Vì sao các bạn biết vỏ dưa hấu nhẵn? (dùng tay để sờ).

+ Theo các bạn, ngoài ăn trực tiếp, dưa hấu còn làm được những món gì?

- Cô quan sát bảng điều tra của nhóm, hỗ trợ trẻ chính xác hóa, khái quát và tổng hợp các thông tin mà trẻ đã điều tra.

=> Cô khẳng định: Mỗi quả dưa hấu của các nhóm đều có các kích thước to nhỏ khác nhau nhưng chúng đều có bề mặt nhẵn, và có các bộ phận: cuống, vỏ, thịt, hạt.

4. Áp dụng/ Mở rộng:

- Chúng mình vừa khám phá về quả dưa hấu, nó có hình dáng tròn trịa, ruột đỏ vỏ xanh, mọng nước, căng tròn, là biểu tượng cho sự may mắn, tài lộc cho gia đình trong ngày tết. Quả dưa hấu còn có vitamin tốt cho sức khỏe nên các con hãy thường xuyên ăn dưa hấu nhé. Cứ đến dịp tết thì mọi người thường trạm khắc, tô vẽ quả dưa hấu với nhiều hình ảnh khác nhau, các con cùng quan sát lên màn hình để xem nhé.
 - Cô cho trẻ xem slide hình ảnh quả dưa hấu được tô vẽ, khắc chạm trong ngày tết Nguyên Đán.

- Cô khuyến khích trẻ áp dụng các kiến thức, kỹ năng vừa học vào hoạt động sáng tạo làm mâm ngũ quả, tận dụng vỏ quả dưa hấu trong hoạt động khám phá vừa rồi làm bình hoa. Trang trí quả dưa hấu ngày tết từ nguyên liệu khác nhau.

- Cô cho trẻ sáng tạo làm mâm ngũ quả, cắm bình hoa dưa, trang trí dưa hấu, cô khuyến khích, động viên trẻ.

5. Đánh giá

- Ngày hôm nay cô và các con đã cùng nhau khám phá về quả dưa hấu. Các con đã được làm những hoạt động nào nhỉ? Các con thích hoạt động nào nhất?

- Hỏi trẻ cảm nhận về buổi học, trẻ thích hoạt động nào nhất. 

- Nếu còn thêm thời gian các con muốn làm thêm hoạt động gì nữa không?

Kết thúc: Cô và trẻ cùng hát và vận động theo nhạc tết

+ Cô nhắc trẻ thu dọn đồ dùng.
	- Trẻ đoán tên.

- Trẻ hát cùng cô và ông địa.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ trình bày.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ ngồi thành hình chữ u.

- Trẻ nêu ý kiến

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ nêu ý kiến.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ quan sát và trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ quan sát và trò chuyện về các dụng cụ cùng cô.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ quan sát.

- Trẻ quan sát.

- Trẻ lắng nghe.

.

- Trẻ lấy đồ dùng và về các nhóm.

- Trẻ cùng nhau thảo luận, nêu ý kiến và ghi lại kết quả.

- Trẻ lên trình bày về kết quả của nhóm mình.

- Các nhóm đóng góp ý kiến.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ xem hình ảnh.

- Trẻ sáng tạo làm mâm ngũ quả, bình hoa, trang trí quả dưa ngày tết.

- Trẻ nhận xét đánh giá lại tiết học, nêu ý kiến.

- Trẻ hát và vận động theo nhạc.


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI.

1.HĐCMĐ: Thu hoạch rau cải 

1.1. Mục đích- Yêu cầu

- Trẻ biết tên gọi và đặc điểm, tác dụng của rau cải trong vườn trường
- Biết cách nhổ rau, giũ sạch đất, xếp rau vào rổ ngăn nắp, gọn gàng
- Trẻ có kĩ năng quan sát, nhanh nhẹn, khéo léo khi nhổ rau cải.
- Trẻ yêu canh xanh và biết bảo vệ cây xanh.

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động, chơi đoàn kết, vui vẻ cùng cô và bạn.
1.2. Chuẩn bị
- Vườn rau trường, rổ, chậu, xô, túi bóng,…

1.3. Hướng dẫn

- Kiểm tra sức khỏe trẻ

Các con ơi đã đến vườn rau của trường rồi, các con nhìn xem trong vườn có những loại rau gì?

- Cô đố lớp mình để có những vườn rau đẹp như này điều đầu tiên mình cần phải làm gì? ( Cô cho trẻ lấy sổ nhật kí phát triển quá trình của cây)

- Bây giờ chúng mình nhìn xem vườn rau này như thế nào?
- Chúng mình đếm xem rau cải ra được mấy lá rồi?

- Để rau từ khi nảy mầm đến khi ra từ 2- 4 lá như này phải cần mấy ngày?

- Trong quá trình mình trồng rau các con cần phải làm gì để cho cây rau mau lớn? ( Nhổ cỏ- tưới cây- sới đất,..Cô cho trẻ kể tên và nói cách thực hiện thao tác làm)

- Có những món ăn nào từ rau? Cô đố lớp mình biết rau có lợi ích gì cho cơ thể?

- À đúng rồi ăn rau cho khỏe mạnh và cho đẹp da,vậy khi ăn mình phải ăn như thế nào?

- Đúng rồi các con rất là giỏi,cô thấy lớp mình ai cùng trả lời được câu hỏi của cô lớp mình vỗ tay lớn khen lớp mình nào.

- Hôm nay cô và các con sẽ cùng nhau chăm sóc và thu hoạch những cây rau mà chúng ta đã trồng để mang vào bếp đưa cho cô cấp dưỡng chế biến món canh nhé!
- Cô cho trẻ lấy dụng cụ và thu hoạch rau.

- Các con nhổ rau nhẹ nhàng, giũ nhẹ để đất không bám vào rễ

- Sau đó đặt rau vào giổ theo lớp cho ngăn nắp, gọn gàng.

- Khi làm xong cô cho trẻ thu dọn đồ dùng và mang rau vào bếp.
- Nhắc trẻ đi rửa tay, chân sạch sẽ

2. TCVĐ “Kéo co” 
- Cô giới thiệu cách chơi, luật chơi

- Cho trẻ chơi 2-3 lần

3. Chơi tự do
IV. HOẠT ĐỘNG GÓC

- Góc phân vai- Kỹ năng: Cửa hàng bán rau, củ, quả- Buộc dây giày, gấp quần áo.
- Góc xây dựng: Xây dựng vườn rau 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, hát, múa các bài trong chủ đề…

- Góc Sách truyện: Lô tô rau quả, kể chuyện, nhận biết chữ qua tên gọi rau, quả.

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU

LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

Âm nhạc: Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề

1. Mục đích - yêu cầu

1.1. Kiến thức
- Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca của bài hát, thể hiện cảm xúc khi biểu diễn các bài hát trong chủ đề: Mùa xuân, Inh lả ơi, Mùa xuân của bé, Xòe hoa.
1.2. Kỹ năng
- Trẻ có kỹ năng múa hát các động tác phối hợp, vận động vỗ tay theo nhịp. Phát triển trí nhớ, tai nghe âm nhạc cho trẻ.
1.3. Thái độ
- Trẻ tự tin biểu diễn trước đám đông. Trẻ ngoan ngoãn, tích cực tham gia các hoạt động cùng cô và các bạn. 
 2. Chuẩn bị

2.1 Đồ dùng của cô

- Giáo án điện tử, máy tính, ti vi, nhạc bài hát: Mùa xuân, inh lả ơi, mùa xuân của bé, hoa lá mùa xuân, xòe hoa, hoa thơm bướm lượn.
- Sân khấu chương trình “Giao lưu âm nhạc”.

2.2 Đồ dùng của trẻ

- Trẻ thoải mái tâm sinh lý.
- Trẻ ngồi ghế hình chữ u.

- Trang phục biểu diễn.

- Mũ hoa hồng, hoa cúc, hoa sen.

- Sắc xô, đàn, trống, phách, mõ dừa, nơ tay cho trẻ biểu diễn.

- Sạp cho trẻ nhảy sạp.

3. Hướng dẫn

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức.
- Cô giới thiệu chương trình “Giao lưu âm nhạc” với chủ đề “Lễ hội mùa xuân”.

- Giới thiệu người dự.

- Giới thiệu đội chơi, người dẫn chương trình.

- Chương trình “Giao lưu âm nhạc” gồm 3 phần:

      Phần thi thứ 1: Tài năng âm nhạc.

      Phần thi thứ 2: Quà tặng âm nhạc.

      Phần thi thứ 3: Trò chơi âm nhạc.

2. Nội dung
*HĐ1: Biểu diễn văn nghệ:
Phần thi thứ nhất: Tài năng âm nhạc:
- Ngay sau đây mời các bé đến với phần thi thứ nhất mang tên “Tài năng âm nhạc”.

- Mùa xuân là mùa đầu tiên trong 4 mùa xuân - hạ - thu – đông. Mùa xuân đến, cây cối đâm chồi nảy lộc, trăm hoa đua nhau khoe sắc. Mùa xuân còn là mùa của những lễ hội đặc sắc mang đậm nét truyền thống của dân tộc.

- Trong phần thi này, Ban tổ chức yêu cầu 3 đội chơi thể hiện tài năng âm nhạc qua những lời ca, tiếng hát, những điệu múa hay nhất để đón chào mùa xuân mới.

- Mời 3 đội cùng nhau thảo luận xem đội mình sẽ biểu diễn tiết mục gì nhé. Thời gian cho 3 đội hội ý bắt đầu.

- Mời đại diện của 3 đội đăng ký tiết mục biểu diễn của đội mình nào.

- Mời đội “Hoa hồng” lên biểu diễn tiết mục hát “Mùa xuân” của nhạc sĩ Phạm Minh Tuấn.

- Mời đội “Hoa cúc” biểu diễn bài hát “Inh lả ơi” kết hợp với các dụng cụ âm nhạc.

                       “Mùa xuân của bé, chẳng ở đâu xa

                         Cây chồi tách vỏ, bé ươm hôm qua

                         Mùa xuân của bé chẳng ở đâu xa

                         Bé đang tập vẽ cái nụ và bông hoa.”

- Đó chính là lời bài hát “Mùa xuân của bé”. Sáng tác của nhạc sĩ Trần Đức Tâm. Mời đội “Hoa sen” lên biểu diễn.

- Để thể hiện tinh thần đoàn kết, Ban tổ chức yêu cầu đại diện của 3 đội chơi cùng lên thể hiện tài năng âm nhạc.

- Mời cá nhân trẻ lên thể hiện.

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.

*HĐ2: Nghe hát: “Hoa thơm bướm lượn”
Phần thi thứ 2: “Quà tặng âm nhạc”
- Vừa rồi cả 3 đội chơi đã hoàn thành xuất sắc phần thi thứ nhất. Ngay sau đây mời các bé đến với phần thi thứ 2 mang tên “Quà tặng âm nhạc”.

- Trong phần thi này mời 3 đội chơi cùng đến với mùa xuân trên mảnh đất Kinh Bắc – Bắc Ninh với những làn điệu dân ca quan họ mượt mà đằm thắm qua bài hát “Hoa thơm bướm lượn”.

- Cô hát lần 1.

- Cô vừa hát bài hát gì? Bài hát thuộc làn điệu gì?

- Con thấy giai điệu của bài hát như thế nào?

- Bài hát nhắc tới những cảnh đẹp gì?
- Giảng nội dung: Bài hát “ Hoa thơm bướm lượn” thuộc làn điệu dân ca quan họ Bắc Ninh với giai điệu êm dịu, mượt mà đã hiện ra phong cảnh của vùng quê Bắc Ninh rất đẹp có cỏ cây, hoa lá và những chú bướm bay lượn tung tăng.
- Bài hát còn hay hơn khi được kết hợp với những điệu múa nhẹ nhàng, uyển chuyển.

- Cô mời 4 trẻ lên múa cùng cô.

*HĐ 3: Trò chơi âm nhạc
- Đến với chương trình hôm nay, Ban tổ chức muốn tặng 3 đội chơi 1 trò chơi. Cách chơi như sau: Khi nhạc bật lên các con vừa đi theo vòng tròn vừa vận động tùy theo ý thích. Khi nhạc dừng các con phải dừng nguyên tư thế đang vận động. Luật chơi: Nếu bạn nào vẫn vận động khi nhạc dừng thì bạn đó bị phạm luật chơi và phải nhảy lò cò.

- Cho trẻ chơi 2-3 lần.

- Các con vừa chơi trò chơi rất vui vậy con muốn đặt tên cho trò chơi là gì?

- Mỗi bạn đều có những cách đặt tên theo cảm nhận của mình. Cô cũng đồng ý với cách đặt tên của tất cả các con.

- Trong chương trình hôm nay, Ban tổ chức thấy cả 3 đội đều thực hiện tốt phần thi của mình nên muốn mời cả 3 đội chơi tham gia vào lễ hội mùa xuân trên vùng cao với những điệu múa sạp rất sôi động. Xin mời tất cả các con.

- Cho trẻ múa sạp.

- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.

3. Kết thúc: 
- Chương trình “Giao lưu âm nhạc” với chủ đề “Lễ hội mùa xuân” đến đây là kết thúc. Kính chúc các cô luôn luôn mạnh khỏe, vui vẻ. Chúc các con luôn luôn chăm ngoan, học giỏi. Xin chào và hẹn gặp lại.
- Cho trẻ cất dọn đồ dùng cùng cô.
	- Trẻ lắng nghe

 

 

 

- Trẻ lắng nghe

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe.

 

 

 

 

 

 

 

- Trẻ thảo luận

 

 - Trẻ trả lời

 

- Trẻ thực hiện

 

- Trẻ thực hiện

 

- Trẻ thực hiện

 

 

 

 

 

 

- Trẻ lắng nghe

 

 

- Trẻ thực hiện

 

 

- Trẻ thực hiện

- Trẻ lắng nghe

 

 

- Trẻ trả lời.

 

- Trẻ lắng nghe

 

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lên múa cùng cô.

 

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi

- Trẻ trả lời

 

 

- Trẻ múa sạp.

- Trẻ lắng nghe.

 

- Trẻ cất dọn đồ dùng.


2. Chơi tự do
3. Vệ sinh, nêu gương, trao đổi tình hình sức khỏe , học tập của trẻ, trả trẻ

- Cô nêu gương những trẻ ngoan.

- Kiểm tra tư trang đồ dùng cho trẻ.

- Trả trẻ đúng giờ.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.

VI. ĐÁNH GIÁ TRẺ CUỐI NGÀY

- Sĩ số trẻ: ...............................................................................................................

- Trạng thái cảm xúc: ..............................................................................................

.................................................................................................................................

- Kiến thức - Kỹ năng: ............................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................

- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ...............................................................................

- Biện pháp khắc phục: ...........................................................................................
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