TUẦN 7 : Chủ đề nhánh 1:  Gia đình của bé
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 20/ 10 đến ngày  24/ 10 /2025)
Thứ hai , ngày 20 tháng 10  năm 2025
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Cô đón trẻ: Quan tâm  quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi, thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ.
- Nhắc trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. 
- Cho trẻ xem các tranh ảnh, băng hình, nghe các bài hát về  chủ đề gia đình
- Trò chuyện về:  Đảm bảo an toàn khi tham gia giao thông
-  Trò chuyện với trẻ về: 
+ Gia đình của bé: Các thành viên, tên tuổi, công việc… 
- Chơi theo ý thích: Nhắc trẻ chơi cùng các bạn.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng: 
+ Hô hấp:  Hít vào thật sâu, thở ra từ từ
+ Tay vai : Động tác : Hai tay ra phía trước sau và vỗ vào nhau.
+ Bụng: Động tác 2: Đứng cúi người về phía trước
+ Chân:  Động tác 2: Đứng một chân lên trước khuỵu gối.
+ Bật :  Lên trước,  ra sau, sang bên.
 Tập kết hợp với bài hát: Cả nhà thương nhau.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN  THỂ CHẤT
Đề tài: Đi thăng bằng trên ghế thể dục
TCVĐ: Chuyền bóng qua đầu
1. Mục đích- Yêu cầu
1.1. Kiến thức
- Nói được tên vận động: Đi thăng bằng trên ghế thể dục, tên trò chơi chuyền bóng qua đầu.
- Trẻ  đi được thăng bằng trên ghế thể dục.  Biết chơi trò chơi
1.2. Kỹ năng
- Phối hợp tay chân nhịp nhàng đi cân bằng để đi trên ghế thể dục không bị ngã.
1.3. Thái độ
- Trẻ có ý thức tham gia tập luyện .
2. Chuẩn bị
2.1. Đồ dùng của cô
- Ghế băng cho trẻ đi thể dục 2 cái, nhạc bài hát về chủ đề
- Sân tập phẳng, sạch, phấn trắng
- 4- 6 quả bóng nhựa
2.2. Đồ dùng của trẻ
- Bông xù
3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức
 -  Trò chuyện về chủ đề
 -  Kiểm tra sức khoẻ
2. Nội dung
*HĐ1: Khởi động:
- Cô và trẻ hát bài “  Gia đình nhỏ hạnh phúc to”: Đi kiễng gót, đi bình thường, đi bằng gót, đi bình thường, chạy chậm, chạy nhanh.
- Cho trẻ về đội hình 3 hàng dọc.
* HĐ2: Trọng động:
 *BTPTC: Tập các động tác theo nhịp bài hát  “ Cả nhà thương nhau” Mỗi động tác tập 4 L x 4N
- Tay: Hai tay đưa ra trước, lên cao
- Bụng:  Đứng nghiêng người sang 2 bên
- Chân: Đứng , một chân đưa lên trước, khuỵu gối
- Bật: Bật tiến về phía trước
- Tập nhấn mạnh động tác  chân.4L x 6N
* VĐCB:  Đi thăng bằng trên ghế thể dục.
- Lần 1: Cô làm mẫu
- Lần 2: Cô vừa làm mẫu vừa phân tích: Từ đầu hàng cô đi đến đầu ghế, bước một chân lên ghế, chân kia thu lên theo, hai tay chống vào hông hoặc dang ngang giữ thăng bằng rồi bước đi hết ghế đến đầu kia, dừng lại và bật xuống đất.
- Cô cho 2 trẻ lên làm thử giống như cô.
- Cô cho trẻ lần lượt lên thực hiện: Cô chú ý sửa sai cho trẻ, động viên nhưng trẻ yếu để trẻ tích cực hơn. Hỏi trẻ tên vận động
- Cô cho trẻ thi đua giữa 2 đội thi lấy đồ dùng
Kiểm tra kết quả
-  Cho 2 trẻ khá thực hiện lại
 TCVĐ: Chuyền bóng qua đầu 
* Cô giới thiệu cách chơi: Các bạn đứng thành hành dọc, bạn đứng trước cách bạn đứng sau một cánh tay, chân bước rộng bằng vai. Bạn đầu hàng sẽ là người cầm bóng bằng 2 tay. Khi có hiệu lệnh “Chuyền” thì sẽ cầm bóng bằng 2 tay đưa lên qua đầu, hơi ngả tay về phía sau. Bạn phía sau đón bóng bằng hai tay rồi làm động tác tương tự để chuyền bóng cho bạn tiếp theo, cứ vậy chuyền lần lượt đến bạn cuối cùng của hàng. Đội nào chuyền bóng xong trước đội đó sẽ thắng
Lưu ý, khi bạn chuyền bóng ngang thì mình sẽ bắt dọc, không được bắt chồng lên tay bạn và không để làm rơi bóng. Nếu bóng bị rơi là các bạn phải thực hiện lại.
- Cho trẻ 2 - 3 lần.
* HĐ3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi xung quanh sân trường 1- 2 vòng hít thở nhẹ nhàng.
3.Kết thúc: Hát bài “Bàn tay mẹ”.
	
- Trẻ trả lời theo hiểu biết.



- Trẻ hát và đi theo yêu cầu của cô.
- Trẻ đứng 3 hàng dọc.


- Trẻ đứng 3 hàng ngang.
- Tập các động tác theo nhịp bài hát.



- Trẻ quan sát 
- Trẻ quan sát cô làm mẫu và nghe cô phân tích.


- Hai trẻ làm thử

- Trẻ thực hiện
- Trẻ thực hiện
- Trẻ thực hiện
- Trẻ thực hiện



- Trẻ nghe cô nói cách chơi.











- Trẻ chơi trò chơi


- Đi nhẹ nhàng.
- Trẻ hát đi ra.


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1. HĐCMĐ: Quan sát: Cây mít
1.1. Mục đích
- Trẻ nhận biết được các đặc điểm của cây mít biết được tác dụng của cây 
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích. Trẻ biết chơi trò chơi, thỏa mãn nhu cầu chơi tự do của trẻ. 
- Giáo dục trẻ biết yêu quí và bảo vệ cây 
1.2. Chuẩn bị
- Địa điểm quan sát: Cây mít
- Đồ dùng đồ chơi: Vòng, bóng, lá cây, hột hạt, loa, máy tính,….
1.3. Hướng dẫn
- Kiểm tra sức khoẻ trẻ
- Giới thiệu buổi hoạt động ngoải trời: 
- Hướng dẫn trẻ đến vị trí quan sát
- Đây là cây gì?
- Cho trẻ phát âm và đàm thoại. 
- Ai có nhận xét gì về cây mít?
- Cây có đặc điểm gì? 
- Thân, cành, lá cây như thế nào?
- Trồng cây mít có tác dụng như thế nào?
- Cây sống được là nhờ đâu?
- Để bảo vệ cây các con phải làm gì?
*Giáo dục: Trồng cây có rất nhiều tác dụng, vì thể các con phải chăm sóc cây không bất lá bẻ cành
2. TCVĐ: Mèo đuổi chuột.
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi
- Tổ chức cho trẻ chơi 
3. Chơi tự do:  Chơi với đồ chơi
IV. HOẠT ĐỘNG  TRẢI NGHIỆM
Nặn bông  hoa tặng mẹ
1. Mục đích
- Trẻ biết cách vo tròn, xoay tròn và ấn dẹt đất nặn tạo thành mặt hoa.
- Biết dùng bút vẽ đường xoắn ốc trên mặt đất nặn để tạo hình cánh hoa; vẽ cành và lá bằng bút màu xanh.
- Hiểu ý nghĩa việc làm hoa để thể hiện tình cảm với mẹ, ngày 20/10.
- Phát triển sự khéo léo của bàn tay, phối hợp tay – mắt.
- Yêu thương và biết bày tỏ tình cảm với mẹ, cô.
- Giữ gìn sản phẩm của bản thân và của bạn.
2. Chuẩn bị
- Đất nặn nhiều màu (đỏ, hồng, vàng, cam, xanh lá…) 
- Giấy vẽ khổ A4 hoặc bìa cứng 
- Bút dạ màu xanh lá, bút màu khác để vẽ xoắn ốc 
- Bảng mẫu hoa minh họa
- Mỗi trẻ 1 tờ giấy, bìa cứng và bộ đất nặn 
- Bút màu xanh lá và 1 bút màu khác tùy chọn
3. Hướng dẫn
- Gây hứng thú 
+ Hát bài hát về mẹ. Hỏi trẻ tình cảm của mẹ dành cho các con. Cô hướng trẻ về ngày 20/10
- Cô đưa ra món quà cho trẻ nhận xét
- Cô hướng dẫn.
+Bước một, tạo mặt hoa, chọn đất, màu hoa vo viên tròn xoay tròn giữa lòng hai bàn tay, sau đó ấn dẹt nhẹ để được một miếng tròn ren, đây là bông hoa
+ Bước hai, vẽ cánh hoa, dùng bút màu ỏ vẽ một đường xoắn ốc từ trong ra ngoài, ngay trên mặt đất nặn để tạo cảm giác cánh hoa cuộn tròn.
+ Bước ba, vẽ cành và lá, dùng bút màu xanh vẽ đường cành hoa từ phía dưới bông hoa xuống mép giấy và thêm một, hai chiếc lá.
+ Bước bốn, hoàn thiện gắng thêm chiếc nơ dưới cành hoa tạo thành bó hoa.
- Trẻ thực hiện
+ Phát đất nặn và bút cho trẻ. 
+ Gợi ý: “Con hãy vo tròn, xoay tròn rồi ấn dẹt đất để làm bông hoa của mình, sau đó vẽ xoắn ốc thật đẹp nhé!” 
- Quan sát, khuyến khích trẻ sáng tạo màu sắc và số lượng hoa.
- Nhận xét tuyên dương.
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Chơi  cờ vua: Nước đi của quân tượng
1.1 Mục đích- Yêu cầu
- Trẻ nhận biết hình dạng quân Tượng (màu trắng và đen).
- Hiểu quy luật di chuyển của quân Tượng: đi chéo nhiều ô, không đi thẳng.
- Trẻ hứng thú tham gia trò chơi, tuân thủ luật chơi.
1.2. Chuẩn bị
-  Bàn cờ vua hoặc bảng từ.
- Quân Tượng cỡ to (2 màu)
- Bàn cờ nhỏ . Nhạc vui khởi động.
1.3 Hướng dẫn
- Cho trẻ quan sát quân Tượng (cả hai màu), đàm thoại: màu sắc, hình dạng.
Quan sát mẫu: Cô đặt quân Tượng lên bàn cờ lớn.
+ Cô hỏi: “Các con nhìn xem, ô này có những đường nào?” → Gợi trẻ nói: chéo, ngang, dọc.
+ Cô di chuyển Tượng theo đường thẳng → hỏi: “Đúng hay sai?” 
+ Cô di chuyển Tượng theo đường chéo dài nhiều ô → “Đây mới là cách đi đúng của Tượng.”
+ Nhấn mạnh quy tắc: Chỉ đi chéo trên ô cùng màu. Đi nhiều ô tùy ý, không nhảy qua quân khác.
+ Cho trẻ lặp lại khẩu hiệu:“Tượng đi chéo – bước thật khéo!”
- Trò chơi 1: “ Đọc đồng dao và làm động tác nước đi của quân tượng”
“Con Tượng đi chéo,
Bước khéo sang ngang,
Qua ô vuông trắng,
Hoặc ô vuông  đen.
Đi đâu cũng chéo,
Chẳng thẳng chẳng ngang!”
Cô vừa đọc đồng dao vừa đưa tay nghiêng người chéo sang trái – sang phải để mô phỏng nước đi.
Trẻ làm theo, nhún chân, đưa tay chếch về 2 bên, tượng trưng “đi chéo”.
Có thể kết hợp bước chéo chân sang trái, sang phải theo nhịp đọc.
- Trò chơi 2: “ Đưa tượng về nhà” (theo nhóm.
+ Cô phát cho mỗi nhóm một bàn cờ nhỏ.
+ Đặt quân Tượng ở một ô xuất phát.
+ Yêu cầu: “Hãy đưa Tượng về nhà bằng đường đi chéo.”
+ Trẻ lần lượt di chuyển quân Tượng trên giấy, tìm đúng “nhà” nằm ở vị trí chéo.
+ Nhóm nào hoàn thành nhanh và đúng sẽ  được thưởng.
+Cô tổ chức cho trẻ chơi.
+  Nhận xét tuyên dương.
2. TC Bật nhảy đến hình
- Cô gọi nhóm trẻ lên chơi. Cô giơ hình nào thì trẻ bật đến đúng hình đó.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Nhận xét tuyên dương
3. Vệ sinh, trả trẻ
- Tổ chức cho trẻ vệ sinh
- Tổ chức trả trẻ

Thứ  ba, ngày 21  tháng  10 năm 2025
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Cô đón trẻ: Quan tâm  quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi, thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ.
- Nhắc trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. 
- Cho trẻ xem các tranh ảnh, băng hình, nghe các bài hát về  chủ đề gia đình
- Trò chuyện về:  Đảm bảo an toàn khi tham gia giao thông
-  Trò chuyện với trẻ về: 
+ Gia đình của bé: Các thành viên, tên tuổi, công việc… 
- Chơi theo ý thích: Nhắc trẻ chơi cùng các bạn.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng: 
+ Hô hấp:  Hít vào thật sâu, thở ra từ từ
+ Tay vai : Động tác : Hai tay ra phía trước sau và vỗ vào nhau.
+ Bụng: Động tác 2: Đứng cúi người về phía trước
+ Chân:  Động tác 2: Đứng một chân lên trước khuỵu gối.
+ Bật :  Lên trước,  ra sau, sang bên.
 Tập kết hợp với bài hát: Cả nhà thương nhau.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Đề tài: Tìm hiểu về gia đình của bé
1. Mục đích- Yêu cầu
1.1. Kiến thức
- Trẻ kể được trong gia đình mình có những ai, công việc của mỗi người trong gia đình.
- Biết nhiệm vụ của các thành viên trong gia đình.
- Biết gia đình mình đông con hay ít con,  gia đình lớn, gia đình nhỏ.
- Chơi đúng trò chơi.
1.2. Kỹ năng
- Rèn trẻ ngôn ngữ mạch lạc, diễn đạt đủ ý.
- Chơi thành thạo các trò chơi.
1.3. Thái độ
- Biết yêu quý những người thân trong gia đình
2. Chuẩn bị
2.1. Đồ dùng của cô
- Bài giảng điện tử
+  Tranh ảnh về gia đình: Gia đông con, gia đình ít con, gia đình 2, 3 thế hệ.
+ Tranh ảnh giáo dục lễ giáo: Bé mời ông uống nước, bé mời bà quà, giúp đỡ bố mẹ.
- Nhạc theo chủ đề.
2.2. Đồ dùng của trẻ
- 3 bảng gài, các thành viên trong gia đình , 3 ngôi nhà
3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức
- Cô và trẻ cùng xem băng hình gia đình bạn Bảo An qua video “Có ông bà, có ba má”
- Các con vừa cùng cô nghe bài hát có tên là gì ?
- Trong bài hát có nhắc đến những ai ?
- Đây là gia đình của bạn Bảo An đấy, gia đình bạn có ông bà, có bố mẹ, có bạn và em nhỏ nữa !
- Các thành viên trong gia đình dành tình cảm như thế nào cho nhau ?
- Mọi người trong một gia đình luôn yêu thương, quan tâm và chăm sóc cho nhau đấy các con ạ !
- Ai cũng có một gia đình, hôm nay cô và các con cùng tìm hiểu về gia đình của mình nhé !
2. Nội dung:
* HĐ1:Trò chuyện: “Gia đình của bé”
- Các con có biết như thế nào thì gọi là gia đình không ?
- Gia đình là nơi đầy ắp tình cảm yêu thương, là nơi chúng mình sinh ra và lớn lên trong vòng tay của ông bà, bố mẹ.
* Tranh 1: Gia đình 1-2 con (Gia đình ít con)
(Tranh vẽ của đội 1 có cảnh gia đình có bố, mẹ và 2 con)
+ Gia đình bạn Hương có mấy người? Đó là những ai?

+ Cả nhà đang làm gì?
+ Gia đình bạn hương có mấy con?
- Trong lớp mình có gia đình bạn nào có số thành viên như gia đình bạn Hương không? Bố mẹ con làm nghề gì?(Cho 1-2 trẻ kể về gia đình mình).
- Ban tổ chức giới thiệu đại diện cho đội 2 lên trình bày nội dung bức tranh vẽ cảnh gia đình có bố, mẹ và 2 con
-> Cô chốt: đây là gia đình bạn Hương. Gia đình bạn có bố, mẹ, bạn Hương và em bé.(Gia đình có từ 1 - 2 con gọi là gia đình ít con)
*  Tranh 2: Gia đình 3 con (Gia đình đông con)
+ Gia đình bạn Hoa có mấy người con? (Cho trẻ đếm số con.)

+ Gia đình bạn Hoa có mấy con?
+ Lớp mình có gia đình bạn nào có số con như gia đình bạn Hoa không?(cho 1 - 2 trẻ kể về gia đình mình).

+ Hàng ngày ở nhà mẹ con thường làm gì?
+ Con đã giúp những việc gì cho bố mẹ?

- > Cô nói: Ở nhà bố mẹ thường làm rất nhiều việc vất vả, chúng mình còn bé thường xuyên giúp đỡ bố mẹ làm những việc nhẹ nhàng như quét nhà, trông em, tự mặc quần áo...làm cho bố mẹ vui lòng nhé.
- > Cô Chốt: Gia đình có 1 - 3 con gọi là gia đình đông con...
*  Tranh 3: Gia đình nhiều thế hệ
- Bạn nào lên giới thiệu gia đình bạn Nụ nào.
- Gia đình bạn Nụ có mấy người là những ai?



- Nhà bạn nào giống gia đình nhà bạn Nụ
-> Cô chốt: Gia đình bạn Nụ có ông bà, bố mẹ và các con cùng chung sống đấy. Những gia đình có cả thế hệ ông bà, bố mẹ và các con cùng chung sống gọi là gia đình nhiều thế hệ( gia đình lớn)
* Gia đình có bố, mẹ và các con chung sống gọi là gia đình gì?
* Gia đình có ông, bà, bố, mẹ và các con chung sống gọi là gia đình gì?
-> Cô: Những gia đình có từ một đến hai con là gia đình ít con, còn gia đình có từ 3 con trở lên là gia đình đông con. Gia đình đông con thì bố mẹ vất và hơn, ít có thời gian chăm sóc con cái, cuộc sống sẽ khó khăn hơn.Vì vậy mỗi gia đình chỉ nên có một đến hai con thì con cái mới được chăm sóc đầy đủ.
- Gia đình bạn Nụ có ông bà, bố mẹ và các con cùng chung sống đấy. Những gia đình có cả thế hệ ông bà, bố mẹ và các con cùng chung sống gọi là gia đình nhiều thế hệ
 Gia đình có từ một đến hai con là gia đình gì?


- Gia đình có từ 3 con trở lên gọi là gia đình gì?


- Thế nào gọi là gia đình nhỏ?


- Gia đình lớn là gia đình gồm có những ai?
* HĐ2: Trò chơi ôn luyện.
TC1: Về đúng nhà
- Cô giới thiệu cách chơi và luật chơi
+ Cách chơi: Cô  có 3 ngôi nhà gia đình đông con, gia đình ít con, gia đình lớn. Vừa đi vừa hát 1 bài khi có lệnh tìm nhà nào thì các bạn về đúng nhà đó
+ Luật chơi:  Ai không về đúng nhà là thua cuộc
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần.
Lần 1: Cho trẻ về theo yêu cầu của cô.
Lần 2: Cho trẻ tự chọn. Cô hỏi trẻ về nhà nào? Vì sao?
- Cô nhận xét tuyên dương.
 TC 2: Chung sức
- Cách chơi:  Chia trẻ làm 03 nhóm, tìm và gắn tranh người thân trong gia đình thành bức tranh theo yêu cầu của chương trình.Nhóm 1 gắn về bức tranh gia đình ít con,  nhóm 2 gắn tranh gia đình đông con,   nhóm 3 gắn tranh gia đình nhiều thế hệ( gia đình lớn). Nhóm nào gắn tạo bức tranh đúng theo yêu cầu của chương trình là gia đình đó thắng cuộc thời gian bằng 01 lần bài hát “Nhà mình rất vui”.
+ Trẻ chơi trò chơi.
- Cô nhận xét tuyên dương.
- Cô tóm lại: Trong gia đình Việt Nam có kiểu gia đình: Có gia đình chỉ có bố mẹ và các con gọi là gia đình nhỏ, có những gia đình có có ông bà, bố mẹ và các con cùng chung sống gọi là gia đình lớn (hay còn gọi là gia đình nhiều thế hệ cùng chung sống). Dù sống trong một gia đình lớn hay gia đình nhỏ thì tình cảm mọi người trong gia đình phải biết yêu thương, giúp đỡ,.quan tâm chăm sóc lẫn nhau, các con cần phải biết thương yêu, kính trọng cha mẹ, ông bà và những người thân trong gia đình mình,
3.Kết thúc
- Cô cho trẻ hát cùng cô bài “  Tổ ấm gia đình” ra chơi nhẹ nhàng.
	
Trẻ nghe.
Trẻ trả lời
Trẻ trả lời



Trẻ trả lời







- Trẻ trả lời


- Trẻ nghe.



- Đây là gia đình bạn Hương có Bố, mẹ, và 2 con.
- Trẻ trả lời
- Có 2 con.
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời (1, 2 trẻ trả lời)


- Lắng nghe
 
- Lắng nghe
 
 

- Đây là gia đình bạn Hoa có bố, mẹ, anh, chị và bạn Hoa..
- Có 3 con (2 trẻ trả lời).
- Trẻ kể: gia đình con có bố, mẹ, anh (chị) và con
- Mẹ nấu cơm.

- Con quét nhà, tự rửa mặt, mặc quần áo..

- Lắng nghe
 
 
 
 
 



- Đây là gia đình bạn Nụ. gia đình bạn có Ông, bà, bố, mẹ và các con...


- Trẻ nghe.





- Là gia đình nhiều thế hệ.


- Lắng nghe
 






 - Gia đình có từ một đến hai con gọi là gia đình ít con.
- Gia đình có từ 3 con trở lên gọi là gia đình đông con.
- Gia đình có chỉ có bố mẹ và các con gọi là gia đình nhỏ.
- Gia đình có ông bà, bố mẹ và các con gọi là gia đình lớn
 
 
 
 - Trẻ nghe



- Trẻ chơi






- Trẻ nghe




- Trẻ  chơi.




- Trẻ nghe








Trẻ hát


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1. HĐCMĐ: Quan sát  Cái phích
1.1. Mục đích
- Trẻ nhận biết và gọi đúng tên đồ vật: chiếc phích nước.
- Biết được đặc điểm, cấu tạo cơ bản (vỏ,nắp, quai cầm, ruột phíc).
- Hiểu được công dụng: giữ nước nóng/lạnh.
- Phát triển khả năng quan sát, so sánh, tư duy ngôn ngữ.
- Biết trả lời câu hỏi mở, diễn đạt suy nghĩ rõ ràng.
- Giáo dục trẻ biết sử dụng phích an toàn, cẩn thận, không nghịch phích khi có nước nóng để tránh bỏng.
- Biết giữ gìn đồ dùng trong gia đình.
1.2. Chuẩn bị
- Một chiếc phích nước thật 
- Đồ chơi: 
1.3. Hướng dẫn
- Cô đưa ra chiếc phích, che một phần và hỏi: “Các con có đoán được đây là đồ vật gì không?” 
- Cho trẻ quan sát tổng thể chiếc phích. 
- Đặt câu hỏi mở: “Chiếc phích có hình dạng gì?”, “Màu sắc thế nào?”, “Trên phích có những bộ phận nào?” 
- Chỉ cho trẻ thấy: nắp, quai, vỏ, ruột phích. 
- Hỏi: “Theo con, bên trong chiếc phích có gì đặc biệt mà nước nóng để lâu không nguội?” → giải thích đơn giản về ruột phích giữ nhiệt
- Đặt câu hỏi: “Phích dùng để làm gì?” 
- “Khi rót nước nóng từ phích ra ta phải làm thế nào để an toàn?” 
- Minh họa động tác rót nước đúng cách. 
- Nhắc nhở: không tự ý nghịch phích có nước nóng.
- Cô khái quát: Phích là đồ dùng hữu ích, nhưng nếu không cẩn thận sẽ gây bỏng, chỉ có người lớn mới rót nước từ phích. 
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn, không ném, không làm vỡ phích
2. TCVĐ: Cáo và thỏ
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi
- Tổ chức cho trẻ chơi  
3. Chơi tự do: Chơi với đồ chơi.
IV. HOẠT ĐỘNG GÓC
1. Góc phân vai:  Gia đình, bán hàng.
2. Góc xây dựng: Xây dựng ngôi nhà của bé.
3. Góc học tập: Chơi bảng chun, hình học, que tính, nối hình tương ứng, tô màu hình học, lô tô… 
4. Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, xé , cắt, dán, tô màu… về người thân yêu. Hoàn thành bài trong vở tạo hình 
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, chơi cát, nước…
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Học tiếng Anh qua phần mềm FutureLang
Unit 7: Letter G
1.1 Mục đích- Yêu cầu
- Trẻ nhận biết và phát âm đúng chữ cái “G, g”.
- Trẻ nhận ra chữ “G” trong một số từ quen thuộc.
- Rèn luyện kỹ năng nghe – nói tiếng Anh.
- Rèn kỹ năng phối hợp tay mắt thông qua trò chơi
- Trẻ hứng thú và tích cực tham gia hoạt động
- Trẻ yêu thích môn học tiếng Anh
1.2. Chuẩn bị
- Thẻ chữ cái “G, g” 
- Hình ảnh minh họa hoặc vi deo: Garden (Vườn), Girl ( bạn gái), Guitar ( đàn gi ta), Gift( quà)
- Máy chiếu/loa phát nhạc bài hát về chữ “G”.
- Flashcard từ vựng có chữ “G”.
- Trang phục cô trẻ gọn gàng. Vị trí hoạt động
1.3. Hướng dẫn
Cô chào trẻ bằng tiếng Anh: Hello! How are you today? (Xin chào! Hôm nay bạn thế nào?
- Tặng quà ra chữ G 
- Cô giới thiệu: Hôm nay sẽ học chữ cái G bằng tiếng Anh)
- Cô mở ứng dụng cho trẻ nghe  
- Cô đưa thẻ chữ G và phát âm
- Cho trẻ phất âm lại 2 – 3 lần.
- Giới thiệu từ vựng có chữ G:
Garden - Vườn. Girl ( bạn gái), Guitar ( đàn gi ta), Gift( quà)
- Cho trẻ đọc
- Trò chơi 1: Tìm đúng
- Nhiệm vụ: Cho trẻ tìm chữ  G quanh lớp
- Cho trẻ chơi 2- 3 lần
- Cô nhận xét – khen thưởng.
- Trò chơi 2: Nghe phát âm chọn hình tương ứng
- Cô cho trẻ chơi 2- 3 lần
- Nhận xét tuyên dương
Cho trẻ nghe bài hát: “The G Song”.
- Cô nhận xét- khen ngợi sự cố gắng của các con
2. Chơi theo ý thích
- Cô giới thiệu nội dung buổi hoạt động.
- Cho trẻ lựa chọn đồ chơi (vai chơi)
- Cô tổ chức cho trẻ chơi theo nhóm.
- Nhận xét tuyên dương
3. Vệ sinh, trả trẻ
- Tổ chức cho trẻ vệ sinh
- Tổ chức trả trẻ

Thứ tư, ngày 22 tháng 10  năm 2025
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG
- Cô đón trẻ: Quan tâm  quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi, thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ.
- Nhắc trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. 
- Cho trẻ xem các tranh ảnh, băng hình, nghe các bài hát về  chủ đề gia đình
- Trò chuyện về:  Đảm bảo an toàn khi tham gia giao thông
-  Trò chuyện với trẻ về: 
+ Gia đình của bé: Các thành viên, tên tuổi, công việc… 
- Chơi theo ý thích: Nhắc trẻ chơi cùng các bạn.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng: 
+ Hô hấp:  Hít vào thật sâu, thở ra từ từ
+ Tay vai : Động tác : Hai tay ra phía trước sau và vỗ vào nhau.
+ Bụng: Động tác 2: Đứng cúi người về phía trước
+ Chân:  Động tác 2: Đứng một chân lên trước khuỵu gối.
+ Bật :  Lên trước,  ra sau, sang bên.
 Tập kết hợp với bài hát: Cả nhà thương nhau.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN  THẨM MĨ
Âm nhạc
Đề tài: Vận động vỗ tay theo TTC: Cả nhà thương nhau                             ST: Phan Văn Minh
NH:  Cho con:   ST Phạm Trọng Cầu
TC:  Vũ điệu hoá đá
1. Mục đích- Yêu cầu
1.1. Kiến thức
- Nhận ra giai điệu bài hát: Cả nhà thương nhau.
- Trẻ biết hát kết hợp vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm bài hát “Cả nhà thương nhau”
- Nói tên bài hát, tên tác giả bài hát: Cho con
- Hiểu luật chơi cách chơi trò chơi :  Vũ điệu hoá đá
1.2. Kỹ năng
- Trẻ có kỹ năng vận động theo tiết tấu chậm nhịp nhàng.
- Chú ý nghe cô hát và hưởng ứng bài hát cùng cô. Chơi trò chơi thành thạo
1.3. Thái độ
- Giáo dục trẻ yêu quý mọi người trong gia đình.
- Hứng thú tham gia vào hoạt động
2. Chuẩn bị
2.1. Đồ dùng của cô
- Máy tính ghi nhạc bài hát, video bài hát: Cho con., nhạc chơi trò chơi
2.2. Đồ dùng của trẻ
- Sắc xô, phách, mõ, đàn...
3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức Gợi hứng thú
- Giới thiệu chương trình Đồ Rê Mí
- Chương trình “ Đồ rê mí” của lớp mình hôm nay gồm có  phần.
+ Phần 1: Bé làm ca sỹ
+ Phần 2 : Thưởng thức
+ Phần 2: Bé tranh tài
2. Nội Dung
* HĐ1( Phần 1): Vận động vỗ tay theo tiết tấu chậm bài: Cả nhà thương nhau. Cô xướng âm trẻ đoán tên bài hát
- Cho trẻ thể hiện lại bài hát “Cả nhà thứơng nhau”.
- Hỏi tên bài hát + Tác giả.
- Cô hứớng dẫn vận động mới: Vỗ tay theo tiết tấu chậm.
- Cô làm mẫu lần 1:  Hỏi lại trẻ về tên vđ.
- L2: Cô làm kết hợp phân tích cách vỗ theo tiết tấu chậm vỗ 3 tiếng mở tay ra một lần.
- Lần 3: thể hiện lại trọn vẹn các động tác theo giai điệu và lời của bài hát. 
- Dạy trẻ vận động
- Cả lớp hát 1-2 lần
- Tổ, nhóm, cá nhân vỗ tay theo TTC
- Mỗi lần trẻ  vận động cô động viên khuyến khích kịp thời. Hỏi trẻ cách thể hiện hình thức khác theo tiết tấu chậm.
- Cho trẻ thực hiện theo ý tưởng.
* HĐ2: Nghe hát:  Cho con  ( P2 )
+ Lần 1: Kèm động tác. 
- Cô vừa hát bài gì? Nhạc sĩ nào?.
+ Lần 2: Mở băng đài.
- Hỏi trẻ tên bài hát vừa được nghe
* Giảng nội dung: Bài hát nói về tình cảm của cha mẹ dành cho con là vì con yêu mến, ba mẹ hy sinh tất cả cho hạnh phúc của con cái.
- Lần 3: Mời trẻ hát cùng.
* HĐ3:Trò chơi:  Vũ điệu hoá đá ( P3 )
- Cách chơi: Khi cô mở nhạc yêu cầu các  bạn nhảy theo nhạc, tự tạo cho mình những vũ điệu độc đáo nhất và khi nhạc dừng các em cũng phải dừng, đồng thời giữ nguyên tư thế như lúc đang nhảy, đến khi nhạc nổi lên lại nhảy tiếp. Và cứ thế, trò chơi tiếp tục, nếu nhạc dừng mà bạn nhỏ nào vẫn còn nhảy thì xem như thua cuộc.
- Luật chơi: nếu nhạc dừng mà bạn nhỏ nào vẫn còn nhảy thì xem như thua cuộc
- Cô cho trẻ chơi .
- Cô bao quát động viên, khuyến khích trẻ.
3. Kết thúc: Hát bài cả nhà thương nhau ra chơi
	
Trẻ vỗ tay và lắng nghe


Trẻ vỗ tay 
Trẻ vỗ tay 
Trẻ vỗ tay 


Trẻ  nghe. 

Trẻ hát
Trẻ trả lời



Trẻ nghe
Trẻ quan sát

Trẻ quan sát

Trẻ lên hát vỗ tay

Trẻ hát vỗ đệm
Trẻ hát vỗ đệm

Trẻ nêu ý tưởng.

Trẻ chú ý lắng nghe.
Trẻ trả lời.
Trẻ chú ý lắng nghe.
	

Trẻ chú ý lắng nghe.
	
Trẻ hát cùng cô.



Trẻ chú ý lắng nghe





 - Trẻ chơi.

- Trẻ  hát ra chơi.


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1. HĐCMĐ: Thí nghiệm trong chai có gì.
1.1. Mục đích
- Trẻ biết được không khí không màu không mùi, có ở khắp mọi nơi, chiếm 
những chỗ trống của vật.
- Phát triển khả năng quan sát, khái quát của vật
- Trẻ hứng thú chơi, đoàn kết 
1.2. Chuẩn bị
- 3 chậu/ xô nước đầy, chai nhựa rỗng, đồ chơi cho trẻ chơi
- Đồ chơi:
1.3. Hướng dẫn
* Hoạt động có mục đích:
- Cô  kiểm tra sức khoẻ trẻ
Cô giới thiệu chương trình: Khoa học vui
Trước khi thực hiện thí nghiệm cô hỏi trẻ đây là cái gì? 
Trong chai có gì không?
- Cô tổ chức cho trẻ chơi với chai nhựa. Bao quát hỏi trẻ trong chai có gì? Vì sao
+ Cho trẻ quan sát và mô tả hiện tượng xảy ra. 
+ Cái gì xuất hiện trong chậu nước? 
+ Các bong bóng khí từ đâu ra? Tại sao?
Kết quả: các bong bóng khí xuất hiện từ trong chai và nổi lên mặt nước.
Cô kết luận: Trong chai rỗng chứa đầy không khí. Khi nghiêng chai ngập trong nước, nước chàn vào chai, chiếm chỗ và đẩy không khí  trong chai ra ngoài tạo nên các bong bóng khí.
- Nhận xét tuyên dương. 
GD: Khi chơi với nước không té vào nhau, đổ nước ra nền sẽ làm trơn trượt gây ngã…
2. TCVĐ: Trời nắng trời mưa.
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi
- Tổ chức cho trẻ chơi 
3. Chơi tự do: Chơi với đồ chơi
IV. HOẠT ĐỘNG GÓC
1. Góc phân vai:  Gia đình, bán hàng.
2. Góc xây dựng: Xây dựng ngôi nhà của bé.
3. Góc học tập: Chơi bảng chun, hình học, que tính, nối hình tương ứng, tô màu hình học, lô tô… 
4. Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, xé , cắt, dán, tô màu… về người thân yêu. Hoàn thành bài trong vở tạo hình 
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, chơi cát, nước…
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Hướng dẫn sách LQVT: Bên phải, bên trái / T9
1.1 Mục đích- Yêu cầu
- Trẻ nhận biết, phân biệt được bên phải – bên trái của bản thân và của người/vật.
- Hiểu khái niệm “phải – trái” qua các tình huống quen thuộc: bữa ăn gia đình, đường đi.
- Rèn kỹ năng quan sát, so sánh, định hướng trong không gian.
- Tập sử dụng từ “bên phải, bên trái” trong giao tiếp.
- Hứng thú, tích cực tham gia hoạt động
1.2. Chuẩn bị
- Tranh lớn : bữa ăn gia đình, đường cong có biển chỉ đường.
- Que chỉ, băng keo dán tranh.
- Thẻ ký hiệu tay phải – tay trái (có thể dán nhãn).
- Màu sáp hoặc bút chì màu đỏ và xanh.
1.3 Hướng dẫn
* Quan sát tranh 1 – Bữa ăn gia đình 
+ Giới thiệu tranh: “Gia đình bạn nhỏ đang ăn cơm. Hãy quan sát thật kỹ”. 
+ Hỏi: “Bạn gái đang cầm gì ở tay trái?” “Bên phải bạn gái có ai?” “Bên trái bạn gái có ai?” 
+ Cô chỉ và khẳng định đáp án cho trẻ tô.
* Quan sát tranh 2 – Con đường 
+ Giới thiệu tranh: “Hai bố con đi dạo, con đường có hai mũi tên chỉ đường”. 
+ Yêu cầu: “Tô màu xanh mũi tên bên phải bạn trai. Tô màu đỏ mũi tên bên trái bạn  trai”.
- Trẻ thực hiện cô bao quát, hướng dẫn.
- Cô nhận xét tuyên dương
2. Chơi theo ý thích
- Cô giới thiệu  đồ  chơi
- Cho trẻ tự chọn đồ chơi. Tổ chức cho trẻ chơi
-  Bao quát trẻ chơi. 
-  Nhận xét tuyên dương.
3. Vệ sinh, trả trẻ
- Tổ chức vệ sinh cá nhân cho trẻ
- Trả trẻ
[bookmark: _GoBack]
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- Cô đón trẻ: Quan tâm  quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi, thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ.
- Nhắc trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. 
- Cho trẻ xem các tranh ảnh, băng hình, nghe các bài hát về  chủ đề gia đình
- Trò chuyện về:  Đảm bảo an toàn khi tham gia giao thông
-  Trò chuyện với trẻ về: 
+ Gia đình của bé: Các thành viên, tên tuổi, công việc… 
- Chơi theo ý thích: Nhắc trẻ chơi cùng các bạn.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng: 
+ Hô hấp:  Hít vào thật sâu, thở ra từ từ
+ Tay vai : Động tác : Hai tay ra phía trước sau và vỗ vào nhau.
+ Bụng: Động tác 2: Đứng cúi người về phía trước
+ Chân:  Động tác 2: Đứng một chân lên trước khuỵu gối.
+ Bật :  Lên trước,  ra sau, sang bên.
 Tập kết hợp với bài hát: Cả nhà thương nhau.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN  NGÔN NGỮ
Đề tài: Kể chuyện cho trẻ nghe  câu chuyện: Ba cô gái
1. Mục đích- Yêu cầu
1.1. Kiến thức
 - Trẻ  nói được tên câu chuyện “Ba cô gái”, hiểu nội dung câu chuyện : Câu chuyện nói về tình cảm khác nhau của ba cô con gái đối với người mẹ và kết quả của những tình cảm đó .
- Trẻ biết đánh giá phẩm chất, tính cách các nhân vật trong chuyện, trẻ chăm chú nghe cô kể chuyện.
- Trả lời câu hỏi của cô.
1.2. Kỹ năng
- Rèn kĩ năng phát triển ngôn ngữ mạch lạc
1.3. Thái độ
- Giáo dục trẻ biết vâng lời người lớn. Thương yêu người thân trong gia đình
2. Chuẩn bị
2.1. Đồ dùng của cô
- Bài giảng điện tử, rối các nhân vật.
2.2. Đồ dùng của trẻ
- Một số đồ dùng gia đình.
3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Ổn định tổ chức 
 - Hát bài hát: “Bàn tay của mẹ”. Trong gia đình chúng mình mọi người cùng chung sống dưới một mái nhà và rất yêu thương nhau. Các cháu có yêu thương bố mẹ mình không? Thế khi mẹ ốm chúng mỡnh đó làm gì cho mẹ?
 2. Nội Dung
*HĐ 1: Kể chuyện 
- Cô kể lần 1: Cô kể diễn cảm.  
- Cô kể lần 2: Kết hợp tranh truyện
+ Cô vừa kể tên là gì ?
*HĐ2: Đàm thoại, trích dẫn
*Cô kể trích dẫn:
- Trong truyện có những nhân vật nào?
Kể trích dẫn: "Ngày xửa ngày xưa, có một bà mẹ sinh được ba cô con gái..... bà không hề phàn nàn.... bà bị ốm"
+ Bà mẹ rất yêu thương chăm lo cho các con không quản khó khăn, vất vả. Trong câu chuyện, ba cô gái khôn lớn xinh đẹp là nhờ bàn tay chăm sóc của người mẹ. Các cháu thấy tình cảm của người mẹ thể hiện như thế nào?  Bà mẹ đó làm gì và nhờ ai gọi các con về?
- Trích dẫn: "Sóc con.... thăm ta ngay Sóc nhé"
 - Sau khi nghe được tin mẹ ốm, ba cô gái có về thăm mẹ ngay không?
- Vậy khi biết tin mẹ ốm thì cô chị cả đã làm gì?
 Kể trích dẫn: “Thật à Súc... biến thành rùa bò ra khỏi nhà”
- Còn cô chị hai, chị hai đã làm gì?
- Điều gì đã đến với chị hai?
 Kể trích dẫn: tiếp đến “Suốt đời giăng chỉ”
- Đọc xong thư cô Út đó làm gì?
- Vì sao cô Út lại vội vàng như vậy?
Trích dẫn phần còn lại.
→ Cho trẻ múa hát bài “Múa cho mẹ xem”
- Trong ba cô gái, cháu yêu cô nào nhất? Vì sao?
→ Giáo dục: Các cháu ạ, cha mẹ là người đó sinh ra ta, nuôi dạy chúng ta nên người. Vì vậy, ai cũng phải yêu thương cha mẹ của mình, biết quan tâm, chăm sóc cha mẹ khi ốm đau, giúp cha mẹ làm những công việc vừa sức của mình.
* Cô mở máy tính cho trẻ nghe lại câu chuyện một lần nữa kết hợp hình ảnh minh họa truyện.
3. Kết thúc: Cho trẻ hát bài “Tổ ấm gia đình” 
	
- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô




- Trẻ nghe.
- Trẻ nghe cô kể chuyện
- Trẻ trả lời.
- Trẻ trả lời 


- Trẻ trả lời 

- Trẻ nghe cô kể trích dẫn


- Trẻ nghe cô nói

- Trẻ nghe cô kể
- Trẻ trả lời câu hỏi của cô
- Trẻ nghe cô kể

- Trẻ trả lời câu hỏi của cô
- Trẻ nghe cô kể

- Trẻ trả lời 

- Trẻ nghe cô kể
- Trẻ trả lời 
- Trẻ trả lời 

- Trẻ hát múa tặng mẹ
- Trẻ trả lời theo ý hiểu của trẻ.

- Trẻ nghe.




- Trẻ nghe
- Trẻ hát đi ra


III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1. HĐCMĐ: Quan sát  chiếc kéo
1.1. Mục đích
- Trẻ biết tên gọi: cái kéo. Nhận biết đặc điểm, cấu tạo cơ bản: 2 lưỡi kéo, chốt nối, 2 cán cầm. Biết công dụng: dùng để cắt giấy, cắt vải, cắt đồ dùng khác.
- Phát triển kỹ năng quan sát, ghi nhớ, trả lời câu hỏi mở.
- Rèn kỹ năng sử dụng từ ngữ miêu tả.
- Trẻ có ý thức giữ gìn, biết sử dụng kéo cẩn thận.
- Không nghịch kéo, không chạy nhảy khi cầm kéo để đảm bảo an toàn.
1.2. Chuẩn bị
- 1 chiếc kéo thật 
- Đồ chơi
1.3. Hướng dẫn
* Hoạt động có mục đích:
- Gợi mở giới thiệu chiếc kéo
- Đặt câu hỏi mở: “Các con thấy kéo gồm những bộ phận nào?”, “Lưỡi kéo như thế nào?”, “Cán kéo để làm gì?”, “Hai lưỡi kéo nối với nhau bằng gì?” 
- Cho trẻ quan sát cô cầm và mở – đóng kéo. 
- Cô kết luận: Kéo gồm 2 lưỡi sắc, 2 cán cầm, có chốt nối.
- Hỏi: “Chiếc kéo dùng để làm gì?” 
- Cô minh họa cắt tờ giấy. 
- Hỏi: “Muốn cắt bằng kéo, ta cầm thế nào?”
- “Nếu chạy nhảy cầm kéo trong tay thì có sao không?”
- GD:  Nhấn mạnh: Kéo có lưỡi sắc, dễ gây nguy hiểm nếu nghịch. 
- Khi dùng phải cẩn thận, cắt xong cất gọn. 
- Không được đưa kéo cho bạn khi đang mở, phải khép lại và đưa bằng cán.
2. TCVĐ: Chó sói xấu tính
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi
- Tổ chức cho trẻ chơi 
3. Chơi tự do:  Chơi với đồ chơi
IV. HOẠT ĐỘNG GÓC
1. Góc phân vai:  Gia đình, bán hàng.
2. Góc xây dựng: Xây dựng ngôi nhà của bé.
3. Góc học tập: Chơi bảng chun, hình học, que tính, nối hình tương ứng, tô màu hình học, lô tô… 
4. Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, xé , cắt, dán, tô màu… về người thân yêu. Hoàn thành bài trong vở tạo hình 
5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, chơi cát, nước…
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1. Dạy trẻ  chọn đồ vật an toàn khi sử dụng
1.1 Mục đích- Yêu cầu
- Trẻ nhận biết được đâu là đồ vật an toàn, đâu là đồ vật nguy hiểm không nên sử dụng.
- Biết được nguyên nhân vì sao không nên chơi, sử dụng những đồ vật nguy hiểm (dao, kéo, ổ điện,  phích nước …).
- Rèn kỹ năng quan sát tranh, phân tích tình huống.
- Phát triển ngôn ngữ thông qua việc diễn đạt ý kiến.
- Biết cách gạch chéo vào những đồ vật không an toàn
- Hình thành ý thức giữ gìn an toàn cho bản thân.
- Biết nhờ người lớn giúp đỡ khi cần sử dụng đồ vật nguy hiểm.
1.2. Chuẩn bị
- Tranh : Bút chì màu, bút sáp cho trẻ.
- Đồ vật an toàn (búp bê, bóng, thú nhồi bông…) và đồ vật nguy hiểm (dao, kéo, ổ điện,  phích nước…).
1.3 Hướng dẫn
- Cô giới thiệu nội dung buổi hoạt động
-  Cô đưa từng bức tranh (theo sách).
Gợi ý trẻ trả lời:
+ Bức 1: Bạn nhỏ cầm  phích nước nóng  bị bỏng → có an toàn không?
+ Bức 2: Bạn gái cho tay vào ổ điện → có nguy hiểm không?
+ Bức 3: Bé chơi đồ chơi, bóng, thú bông → có an toàn không?
+ Bức 4: Bạn trai cầm dao thái cà rốt → có an toàn không?
- Cô chốt:Những đồ vật như dao, kéo, bình xịt, ổ điện rất nguy hiểm, bé không nên chơi. Đồ chơi như búp bê, thú bông, bóng… mới an toàn để chơi.
- Cho trẻ thực hành:
+ Trẻ dùng bút gạch chéo vào tranh có bạn chơi với đồ vật nguy hiểm.
- Cô hỏi:
+ Nếu con muốn lấy dao cắt, con sẽ làm thế nào? (→ Nhờ người lớn).
+ Nếu thấy bạn chơi gần ổ điện, con sẽ làm gì? (→ Nhắc bạn tránh xa).
+ Cô khen trẻ trả lời đúng, nhắc lại: “Chúng mình chỉ được chơi đồ chơi an toàn thôi nhé!”
- Nhận xét tuyên dương.
2. Chơi theo ý thích
- Cô giới thiệu  đồ  chơi
- Cho trẻ tự chọn đồ chơi. 
- Tổ chức cho trẻ chơi
-  Bao quát trẻ chơi. 
- Nhận xét tuyên dương.
3. Vệ sinh, trả trẻ
- Tổ chức cho trẻ vệ sinh
- Tổ chức trả trẻ
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- Cô đón trẻ: Quan tâm  quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống, thể hiện hành vi, thói quen văn minh lịch sự khi giao tiếp với người khác
- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ.
- Nhắc trẻ cất đồ dùng đúng nơi quy định. 
- Cho trẻ xem các tranh ảnh, băng hình, nghe các bài hát về  chủ đề gia đình
- Trò chuyện về:  Đảm bảo an toàn khi tham gia giao thông
-  Trò chuyện với trẻ về: 
+ Gia đình của bé: Các thành viên, tên tuổi, công việc… 
- Chơi theo ý thích: Nhắc trẻ chơi cùng các bạn.
- Điểm danh, kiểm tra vệ sinh trẻ.
- Thể dục sáng: 
+ Hô hấp:  Hít vào thật sâu, thở ra từ từ
+ Tay vai : Động tác : Hai tay ra phía trước sau và vỗ vào nhau.
+ Bụng: Động tác 2: Đứng cúi người về phía trước
+ Chân:  Động tác 2: Đứng một chân lên trước khuỵu gối.
+ Bật :  Lên trước,  ra sau, sang bên.
 Tập kết hợp với bài hát: Cả nhà thương nhau.
II. HOẠT ĐỘNG HỌC
LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
 Làm  quen với toán
Đề tài: Phân biệt hình vuông hình chữ nhật
1. Mục đích- Yêu cầu
1.1. Kiến thức
- Trẻ gọi đúng tên hình vuông và hình chữ nhật. Nói được đặc điểm của hình.
- Trẻ  nói được hình vuông và hình chữ nhật có điểm giống nhau và khác nhau:
+ Khác nhau: Hình vuông có 4 cạnh dài bằng nhau, hình chữ nhật có 2 cạnh dài bằng nhau, 2 cạnh ngắn bằng nhau.
+ Giống nhau: Đều có 4 cạnh và không lăn được.
- Nhận ra hình vuông và hình  chữ nhật thông qua các trò chơi.
1.2. Kỹ năng
- Rèn kỹ năng nhận biết, phân biệt, khả năng quan sát, ghi nhớ của trẻ.
- Rèn kỹ năng so sánh sự giống và khác nhau giữa hình vuông, hình  chữ nhật.
- Củng cố kỹ năng đếm cho trẻ.
- Rèn kỹ năng xếp các hình bằng que tính.
1.3. Thái độ
- Trẻ có nề nếp, chú ý trong giờ học, tích cực tham gia hoạt động.
- Yêu quý ngôi nhà của mình
2. Chuẩn bị
2.1. Đồ dùng của cô
- Các hình vuông, hình tam giác.  Sách ảo thuật.
- Hai ngôi nhà, đàn, bảng, rổ con, que tính. Tranh ngôi nhà.
2.2. Đồ dùng của trẻ
- Các hình vuông, hình tam giác.que tính. 2 bảng to để chơi trò chơi.
3. Hướng dẫn
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức
- Giới thiệu lớp học vui nhộn
- Hát bài nhà của tôi. Trò chuyện về chủ đề
- GD: Yêu  quý ngôi nhà của mình
2. Nội dung
* HĐ1: Ôn nhận biết, gọi tên hình vuông, hình chữ nhật.
- Ảo thuật ra các hình cho trẻ đoán, gọi tên
- Cho trẻ gọi tên các đồ vật, đồ dùng, đồ chơi có dạng hình vuông, hình tam giác .
* HĐ2: Dạy trẻ phân biệt hình vuông, hình chữ nhật. 
- Cô tặng các con một rổ đồ dùng. Các con xem cô đó tặng cho các con những gì?
- Giờ các con nhìn lên bảng và chọn hình giống như hình của cô nào.
- Hình gì đây?
- Các con có nhận xét gì về hình chữ nhật?
(Cho trẻ sờ tay theo đường bao của hình chữ nhật là đường bao thẳng và lăn hình)
- Các con sờ cạnh của hình tam giác con thấy cạnh hình  chữ nhật thế nào?
- Hình  chữ nhật có mấy cạnh, mấy góc?
(Cho trẻ đếm số cạnh, góc của hình  chữ nhật)
- Hình  chữ nhật có lăn được không? Vì sao?
(Hình  chữ nhật không lăn được vì có cạnh có góc)
- Các con hãy đặt hình  hình chữ nhật xuống bảng và lấy  que tính xếp cho cô một hình  chữ nhật nào!
- Cô cho trẻ xếp hình bằng que tính và hỏi trẻ hình  chữ nhật được xếp bằng mấy que tính?
→ Cô khái quát: Hình chữ nhật có 4 cạnh: có hai cạnh dài bằng nhau và hai cạnh ngắn dài bằng nhau, 4 góc, hình chữ nhật không lăn được vì  có đường bao là đường thẳng gấp khúc hay nói cách khác có cạnh có góc. Bây giờ các con hãy cất hình và que tính vào rổ.
- Đọc câu đố về hình vuông
- Các con có nhận xét gì về hình vuông?
(Cho trẻ sờ tay theo đường bao của hình và lăn hình)
- Các con sờ cạnh của hình vuông con thấy cạnh hình vuông thế nào?
- Chiều dài của các cạnh hình vuông như thế nào với nhau? (Bằng nhau)
- Hình vuông có mấy cạnh, mấy góc?
(Cho trẻ đếm số cạnh, góc của hình vuông)
- Hình vuông có lăn được không? Vì sao?
(Hình vuông không lăn được vì có đường bao  là đường bao  thẳng hay nói cách khác có cạnh có góc có cạnh có góc)
- Cho trẻ lấy que tính xếp thành hình vuông.
+ Hình vuông xếp bằng mấy que tính, chiều dài các que tính xếp thành hình vuông như thế nào với nhau?
→  Cô khái quát: Hình vuông có 4 cạnh, 4 góc bằng nhau, hình vuông không lăn được vì  có đường bao là đường thẳng gấp khúc hay nói cách khác có cạnh có góc. 
*HĐ3: So sánh
+ Hình tam giác và hình vuông khác và giống nhau ở điểm nào?
→ Cô khái quát: + Khác nhau: Hình vuông có 4 cạnh bằng nhau, 4 góc bằng nhau, hình  chữ nhật có 2 cạnh dài bằng nhau và 2 cạnh ngắn bằng nhau.
 + Giống nhau đều  có 4 cạnh và không lăn được.
*HĐ 4: Luyện tập
*Trò chơi 1:  Giơ nhanh nói đúng.
- Cô nói tên hình, hoặc đặc điểm trẻ chọn đúng theo yêu cầu của cô.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
*Trò chơi 2: Về đúng nhà
- Cách chơi: Cô hai ngôi nhà có gắn các hình tam giác, hình vuông, mỗi bạn sẽ chọn cho mình một hình học. Các bạn đi thành vòng tron và hát bài hát: Nhà của tôi, khi nghe hiệu lệnh: “Tìm nhà, tìm nhà”, các bạn nhanh chân tìm về nhà gắn hình giống hình các bạn cầm trên tay.
- Luật chơi: Bạn nào về sai nhà phải nhảy lò cò về nhà của mình.
Lần1: Về nhà theo yêu cầu của cô
Lần 2: Theo hình trẻ có, cho trẻ đổi thẻ cho nhau.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
- Sau mỗi lần chơi cô kiểm tra xem có trẻ nào về nhầm nhà không.
* Trò chơi 3: Bật qua các ô dán que tính thành hình vuông và hình chữ nhật
- Cô chia lớp làm 2 tổ và chia mỗi tổ  ghép 1 hình. Mỗi lần lên chơi chỉ được ghép 1 que tính
- Cho trẻ chơi. Nhận xét tuyên dương.
3. Kết thúc: Cô nhận xét buổi học và chuyển hoạt động.
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III. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
1. HĐCMĐ: Quan sát chiếc đèn pin
1.1. Mục đích
- Trẻ biết tên gọi: đèn pin.
- Nhận biết đặc điểm, cấu tạo cơ bản: thân đèn, bóng đèn, công tắc bật/tắt, nắp pin.
- Biết công dụng: dùng để chiếu sáng trong bóng tối.
- Phát triển kỹ năng quan sát, so sánh, diễn đạt bằng lời.
- Rèn luyện khả năng trả lời câu hỏi mở, suy luận logic.
- Trẻ biết giữ gìn đồ dùng, không nghịch pin, không chiếu đèn vào mắt bạn.
- Hình thành ý thức tiết kiệm điện, sử dụng đúng mục đích.
1.2. Chuẩn bị
- 1 chiếc đèn pin thật
- Đồ chơi: Bong bóng xà phòng…
1.3. Hướng dẫn
* Hoạt động có mục đích:
- Cho trẻ cầm và quan sát lần lượt. 
- Đặt câu hỏi : “Con nhìn thấy những bộ phận nào?”, “Nút màu đỏ dùng để làm gì?”, “Nếu không có pin thì đèn pin có sáng không?” 
- Cô giải thích: Đèn pin gồm bóng đèn, thân đèn, công tắc, pin. Khi bật công tắc, điện từ pin làm bóng đèn sáng.
- Hỏi: “Đèn pin dùng để làm gì?” 
- Minh họa: bật công tắc để đèn sáng, chiếu ra ánh sáng. 
- Hỏi tiếp: “Khi nào thì chúng ta cần dùng đèn pin?” 
- Hỏi: “Khi sử dụng đèn pin, con cần chú ý điều gì để an toàn?”
- Cô nhấn mạnh: Đèn pin rất hữu ích khi mất điện, nhưng không nên nghịch, không tháo lắp pin. 
- Biết giữ gìn, cất đúng chỗ, tiết kiệm pin bằng cách tắt khi không dùng.
2. TCVĐ: Bong bóng xà phòng
- Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi
- Tổ chức cho trẻ chơi 
 3. Chơi tự do: Chơi với đồ chơi.
IV. HOẠT ĐỘNG TẬP THỂ 
 Nhảy Erobic Nhà mình rất vui
1. Mục đích
- Trẻ biết nghe nhạc, biết vận động theo  lời bài hát.
2. Chuẩn bị
- Sân tập bằng phẳng, sạch sẽ, trang phục gọn gàng, nhạc, loa nhạc bài hát
3. Hướng dẫn
- Cô cho trẻ nghe bài hát: Nhà mình rất vui
- Cô hướng dẫn trẻ thực hiện vận động theo nhảy erobic: Nhà mình rất vui. Cô  phân tích từng động tác
+ Động tác 1: Từng tay dang ngang, 2 tay gập trước ngực
 Câu: Con là đoá hồng dành riêng cho ba. 
+ Động tác 2: Hai tay vòng lên cao mũi bàn tay chạm vào nhau
 Câu hát: ba là mái nhà che con và má.
+ Động tác 3:Hai tay đỡ cằm lắc đầu sang 2 bên, người hơi cúi về trước.
Câu hát: Con là nụ hoa đẹp xinh nhất nhà
+ Động tác 4: Nhảy xung  quanh tại chỗ lắc cổ tay. 
Câu hát Nhà mình yêu thương sống vui thuận hoà
+ Động tác 5: Tay cao tay thấp làm động tác đánh đàn sang 2 bên và kí chân.
Câu hát: Nhà mình bốn mùa rộn vang câu ca. Ba thả cung đàn vui tươi rộn rã.
+ Động tác 6: Hai tay đưa từ dưới lên cao mở tay sang 2 bên
Câu hát: Má hát bài ca con hát chan hoà.
+ Động tác 7: Gập khuỷu tay, 2 tay vỗ vào vai sau đó nhún lắc người.
Câu hát: Hạnh phúc ngọt ngào hơn cả sô cô la.
 + Động tác 8: 1 tay chống hông tay kia lắc cổ tay đánh mông , đổi 2 bên, Chum 2 tay lên đầu.
Câu hát: Ba bà ba bá ba. Ma, mà, ma, má, mà….
- Cô thực hiện lại cho trẻ quan sát 1 lần nữa.
- Cả lớp, tổ, nhóm, cá nhân
- Trong quá trình trẻ thực hiện giáo viên quan sát hướng dẫn, sửa sai cho trẻ. Giáo dục trẻ:  Yêu thương , chăm sóc người thân trong gia đình 
- Kết thúc động viên khuyến khích trẻ
V. HOẠT ĐỘNG CHIỀU
1.Biểu diễn văn nghệ
1.1 Mục đích- Yêu cầu
- Trẻ biểu diễn các bài hát, bài thơ theo các hình thức khác nhau.
- Thể hiện bài hát, bài thơ nhịp nhàng.  
- Hứng thú tham gia vào hoạt động.
1.2. Chuẩn bị
- Nhạc các bài hát (Thơ) theo chủ đề: 
- Sắc xô, phách mõ, đồ dùng âm nhạc.
1.3 Hướng dẫn
- Cô giới thiệu chương trình nghệ thuật, các đội chơi.
- Cô cho trẻ biểu diễn bài hát, bài thơ theo các hình thức tổ nhóm, lớp, cá nhân.
- Cô hát xen kẽ
- Nhận xét tuyên dương.
2. Nêu gương bé ngoan
- Cho trẻ kể tên bạn ngoan trong tuần.
- Cô nhận xét, phát bé ngoan cho trẻ.
3. Vệ sinh, trả trẻ
- Tổ chức cho trẻ vệ sinh
- Tổ chức trả trẻ













