TUẦN 20: Chủ đề nhánh 4: Hoa lay ơn, Hoa thược dược
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 19/01/2026 đến ngày 23/01/2026)

Thứ hai, ngày 19 tháng 1 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG

- Cô ân cần đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô, chào bố mẹ. Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ. 

+ Cô trò chuyện cùng trẻ về các loại hoa: Hoa lay ơn, Hoa thược dược…
+ Trẻ chơi với các đồ chơi Cây hoa, Búp bê bằng nhựa 
- Chơi đồ chơi ở các góc chơi.

- Biết gọi người lớn khi có nhu cầu đi vệ sinh.

- Biết tránh một số hành động nguy hiểm (sờ vào ổ điện, leo trèo lên bàn là, ghế...) khi được nhắc nhở.
- Giáo dục: Trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi, khi chơi xong phải cất đồ vào đúng nơi quy định.

- Điểm danh, kiểm tra sức khoẻ trẻ.
- Thể dục sáng: Bài “Tập với cành hoa”

- ĐT1: Vẫy hoa

+ TTCB: Trẻ đứng tự nhiên 2 tay thả xuôi cầm hoa.

+ “Vẫy hoa” trẻ đưa 2 tay lên cao

+ Hạ tay xuống về tư thế chuẩn bị.

- ĐT2: Hoa rơi

+ TTCB: Trẻ đứng tự nhiên 2 tay thả xuôi.

+ Khi cô nói “Hoa rơi” Cúi khom người về phía trước, đặt hoa xuống đất.

+ Đứng thẳng người lên.

- ĐT3: Trồng hoa

+ TTCB: Trẻ đứng tự nhiên hai tay thả xuôi

+ Khi cô nói “Trồng hoa” trẻ ngồi xổm xuống giả vờ làm động tác trồng hoa.

+ Về tư thế chuẩn bị.

II. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH

                 Lĩnh vực: Phát triển nhận thức.

                           Đề tài: Nhận biết: Hoa lay ơn, Hoa thược dược
1. Mục đích - yêu cầu:
1.1. Kiến thức: 
- Trẻ nhận biết tên và một số đặc điểm của Hoa lay ơn, Hoa thược dược
1.2. Kĩ năng: 
- Rèn khả năng quan sát và trẻ nói được từ: Hoa lay ơn, Hoa thược dược, cánh hoa..
1.3. Giáo dục: 
- Trẻ biết chăm sóc và yêu quí cây hoa.

2. Chuẩn bị:

2.1. Đồ dùng của cô:

- Mô hình vườn hoa mùa xuân có: Hoa lay ơn, Hoa thược dược..
- Xốp ngồi đủ cho cô và trẻ. Máy tính có hình ảnh: Hoa lay ơn, Hoa thược dược..
- Tranh lô tô: Hoa lay ơn, Hoa thược dược..
- Nhạc bài hát: “Mùa xuân ơi”. “Ra chơi vườn hoa”

2.2. Đồ dùng của trẻ: 
- Mỗi trẻ 1 rổ có đựng tranh lô tô: Hoa lay ơn, Hoa thược dược..
3. Hướng dẫn:

	Hoạt động của cô.
	Hoạt động của trẻ.

	1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú.

- Cô giới thiệu tên trò chơi “Hái hoa” và chơi 1 lần cho trẻ xem. Sau đó cô cùng trẻ chơi trò chơi 2-3 lần. Hỏi trẻ: Cô con mình vừa chơi trò chơi gì?
2. Nội dung: Nhận biết: Hoa lay ơn, Hoa thược dược
2.1. HĐ1: Nhận biết: Hoa lay ơn.
- Cô cho trẻ xem “Hoa lay ơn” trên màn hình. Giới thiệu cho trẻ biết về tên và một số bộ phận của bông hoa như: Hoa lay ơn có màu đỏ, có cánh hoa, nhị hoa, lá, cuống hoa…
+ Cô chỉ vào bông hoa và hỏi trẻ: Đây là hoa gì?

- Cô cho tập thể cá nhân trẻ nói “Hoa lay ơn” 2-3 lần.

- Cô chỉ vào từng bộ phận và hỏi:

+ Hoa lay ơn có gì đây?

+ Hoa lay ơn có màu gì?...
- Cô khái quát lại: Hoa lay ơn có màu đỏ, có cánh hoa, nhị hoa, lá, cuống hoa…
2.2. HĐ2: Nhận biết: Hoa thược dược
- Cô cho trẻ  xem hình ảnh “Hoa thược dược” trên ti vi  cho trẻ quan sát và hỏi trẻ:
+ Hoa gì đây? Hoa có gì đây?
+ Hoa thược dược màu gì?
- Cô khái quát lại: Hoa thược dược màu hồng, có cánh hoa, lá, cuống hoa..

Giáo dục: Muốn cho hoa luôn nở đẹp thì các con nhớ là phải yêu qúy, không ngắt lá, hái hoa các con nhớ chưa nào.

2.3. Trò chơi: Chọn tranh theo hiệu lệnh. 
Cô phát cho mỗi trẻ 1 rổ đựng tranh lô tô có hình ảnh về hoa lay ơn, hoa thược dược. Vậy bây giờ chúng mình nhanh tay, nhanh mắt để chơi chọn hoa cùng cô nhé.

+ Cô cho trẻ chọn theo yêu cầu của cô 2-3 lần.

+ Khuyến khích trẻ nói theo cô từ: Hoa lay ơn, hoa thược dược. 

3. Kết thúc:
- Cô cho trẻ hát bài “Mùa xuân ơi” và ra ngoài.
	- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ chơi cùng cô.
- Trẻ trả lời.

- Trẻ quan sát.

- Trẻ trả lời.
- Trẻ nói theo cô.
- Trẻ quan sát.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ QS và lắng nghe.

- Trẻ quan sát.
- Trẻ trả lời.
- Trẻ QS và lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe.

- Nghe cô nói.

- Trẻ chọn theo yêu cầu của cô.

- Trẻ nói theo cô.

- Hát và ra ngoài.


III. HOẠT ĐỘNG GÓC
- Góc hoạt động với đồ vật: Lật mở trang sách, xếp đường đi vào vườn hoa.
- Góc nghệ thuật: Tô màu tranh Hoa lay ơn, Hoa thược dược… (VĐTN bài Tay thơm tay ngoan)                                         
- Thao tác vai: Chơi với búp bê: bế búp bê cho búp bê ngủ.

- Góc vận động: Lăn bóng bằng 2 tay
IV. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP BUỔI CHIỀU:

1. TCVĐ: “Gieo hạt”
 1.1. Yêu cầu:
- Kiến thức: Trẻ nhớ tên trò chơi, biết chơi trò chơi cùng cô.

- Kỹ năng: Trẻ nói được tên trò chơi.

- Thái độ: Giáo dục trẻ biết yêu qúi cây trồng.

1.2. Chuẩn bị: 
- Mô hình vườn hoa.
1.3. Hướng dẫn:

* Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ đứng xúm xít bên cô. 
- Cô cho trẻ đi đến thăm vườn hoa cô trò chuyện. 
* Nội dung: TCVĐ: “Gieo hạt”

- Cô có 1 trò chơi rất hay chúng mình cùng chơi nhé.

-  Cô nói cách chơi cho trẻ rõ. 
- Cô cho trẻ chơi 4-5 lần hỏi lại trẻ tên trò chơi.

- Giáo dục trẻ biết yêu qúi cây trồng.

* Kết thúc: Động viên khen trẻ.

2. Vệ sinh, trả trẻ

- Vệ sinh trẻ sạch sẽ. 

- Đầu tóc, quần áo gọn gàng

- Kiểm tra đồ dùng cá nhân

- Trả trẻ đúng giờ.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.

Thứ ba, ngày 20 tháng 1 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG

- Cô ân cần đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô, chào bố mẹ. Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ. 

+ Cô trò chuyện cùng trẻ về các loại hoa: Hoa lay ơn, Hoa thược dược…
+ Trẻ chơi với các đồ chơi Cây hoa, Búp bê bằng nhựa 
- Chơi đồ chơi ở các góc chơi.

- Biết gọi người lớn khi có nhu cầu đi vệ sinh.

- Biết tránh một số hành động nguy hiểm (sờ vào ổ điện, leo trèo lên bàn là, ghế...) khi được nhắc nhở.
- Giáo dục: Trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi, khi chơi xong phải cất đồ vào đúng nơi quy định.

- Điểm danh, kiểm tra sức khoẻ trẻ.

- Thể dục sáng: (Theo tuần 2+4)
II. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH                                   
                     Lĩnh vực: Phát triển thể chất

           Đề tài: VĐCB: Tung bóng qua dây 
      TCVĐ: Gieo hạt
1. Mục đích- yêu cầu.
1.1. Kiến thức:
- Trẻ biết cách tung bóng qua dây theo yêu cầu của cô. 
1.2. Kĩ năng :
- Trẻ thực hiện được kỹ năng tung bóng qua dây bằng 2 tay, tham gia tốt trò chơi “Gieo hạt”
1.3. Thái độ: 

 -  Khi chơi các con phải đoàn kết không được tranh dành đồ chơi của bạn.

2. Chuẩn bị:
2.1 Đồ dùng của cô:

- Sân bãi bằng phẳng, nhạc bài hát “Ra chơi vườn hoa”
- Một số bóng nhựa có đường kính 5-7cm, căng 1 sợi dây cách mặt đất 50cm, vạch cách dây 60-70cm, cột buộc. 

2.2. Đồ dùng của trẻ:
- Rổ đựng bóng đủ cho trẻ chơi.

3. Hướng dẫn:
	Hoạt động của cô.

	Hoạt động của trẻ.

	1. Ổn định, gây hứng thú. 

- Cô cho trẻ đứng xúm xít bên cô. 
- Cô kiểm tra sức khỏe của trẻ.

2. Nội dung:

2.1. HĐ1: Khởi động:

- Cô và trẻ đi  một vòng xung quanh lớp bằng nhiều hình thức như: Đi thường, đi nhanh, đi chậm và cho trẻ về chỗ ngồi. 
2.2. HĐ2: Trọng động: 
a. VĐCB: Tung bóng qua dây.
- Cô làm mẫu cho trẻ quan sát 2 lần: Cô từ ghế ngồi cô đi đến chỗ để bóng cô cầm lấy 1 quả bóng cô đứng cách dây 70 cm cô hạ thấp tay xuống sau đó cô hất mạnh tung bóng qua dây và cô đi về ghế ngồi. 
+ Hỏi trẻ: Cô vừa làm gì?
- Trẻ thực hiện:
+ Cô cho 1 trẻ khá lên thực hiện trước.

+ Cô gọi từng cá nhân lên thực hiên. (Trong lúc trẻ tập nếu trẻ nào chưa biết cách, cô cầm hai tay trẻ và cùng tung bóng với trẻ để trẻ biết cách làm). Cô hỏi trẻ: Con đang làm gì? Con cầm cái gì trên tay? ...
- Giáo dục: Khi chơi các con phải đoàn kết không được tranh dành đồ chơi của bạn.

+ Nhóm lên thực hiện. 

+ 1 trẻ lên thực hiện lại.

- Cô thấy các con ai cũng đã tung được bóng qua dây rất giỏi. Cô thưởng cho các con 1 trò chơi rất hay đó là trò chơi “Gieo hạt” chúng mình cùng chơi nhé.
b. TCVĐ: Gieo hạt.
- Cô nói cách chơi cho trẻ chơi 2- 3 lần. 
Hỏi trẻ tên trò chơi.
2.3. HĐ3: Hồi tĩnh: Cô và trẻ đi nhẹ nhàng trong phòng 2 vòng hát bài: “Ra chơi vườn hoa”.

3. Kết thúc: Cô cho trẻ đi ra ngoài 
	- Trẻ đến bên cô.

- Trẻ đi các kiểu theo cô. 
- Trẻ quan sát cô 

làm mẫu.

- Trẻ trả lời.
- 1 trẻ lên thực hiện.
- Từng trẻ lên tập. 

- Trẻ trả lời.
- Nhóm lên thực hiện.
- 1 trẻ lên thực hiện.

- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ chơi trò chơi.

- Trẻ đi nhẹ nhàng  trong phòng.

- Trẻ đi ra ngoài.


III. HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM:
1. Đề tài: Rèn kỹ năng gấp quần áo.
1.1. Mục đích - yêu cầu:
* Kiến thức: 
- Trẻ biết cách gấp quần áo, biết cách sống gọn gàng ngăn nắp.
* Kỹ năng:

- Rèn khéo léo của đôi bàn tay, thói quen sống gọn gàng ngăn nắp, trẻ hứng thú tham gia hoạt động.

* Thái độ: 
- Giáo dục trẻ biết giữ quần áo gọn gàng sạch sẽ.
1.2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô: Quần áo.

- Đồ dùng của trẻ: Quần áo đủ cho trẻ.

1.3. Hướng dẫn:
* Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ xún xít bên cô hỏi để cơ thể khỏe mạnh chúng ta phải làm gì? Chúng ta phải ăn uống đầy đủ quần áo gọn gàng sạch sẽ. 
* Nội dung:

- Để quần áo gọn gàng các con phải làm gì? 
- À chúng ta phải gấp quần áo đấy giờ học hôm nay cô sẽ hướng dẫn các con cách gấp quần áo nhé.
- Cô làm mẫu cho trẻ quan sát các con ạ có rất nhiều cách gấp quần áo hôm nay cô sẽ hướng dẫn các con cách gấp nhé. Hai tay cô cầm trên vai áo đặt xuống tấm bìa cổ áo đặt sát mép trên tấm bìa, nếu áo dài thừa ra ta gấp bớt phần dưới sau đó tay trái cô cầm phía ngoài tấm bìa, tay phải cô giữ phía trong của thân áo và gấp bìa vào, vuốt thẳng sau đó tay phải cô làm tương tự cầm phía ngoài của bìa, tay trái cô giữ phía trong của thân áo và gấp bìa vào uốt thẳng, cuối cùng cô lòng tay trái phía dưới và gấp phần còn lại  đó là cách gấp áo. Cách gấp quần cô cũng làm tương tự cô đặt sát cạp quần với tấm bìa vì quần dài nên ta gấp bớt phía dưới và cô cũng làm tương tự như áo.
- Trẻ thực hiện: Cô khuyến khích trẻ và giúp trẻ khi cần cô hỏi trẻ để trẻ trả lời.

- Giáo dục trẻ biết giúp bố mẹ gấp quần áo gọn gàng ngăn nắp.

- Cô nhận xét 

* Kết thúc: Cô cho trẻ thu dọn dồ dùng giúp cô.

IV. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP BUỔI CHIỀU:

1. Xếp đường đi vào vườn hoa 

1.1. yêu cầu:

* Kiên thức: 
- Trẻ xếp được đường đi vào vườn hoa theo yêu cầu của cô.
* Kỹ năng:
- Trẻ biết dùng ngón tay nhặt từng viên gạch xếp các viên gạch sát cạnh nhau thành đường đi.

* Thái độ: 
- Giáo dục trẻ không tranh dành đồ chơi của nhau.
2. Chuẩn bị :
- Xốp ngồi, rổ đựng đồ chơi, viên gạch đủ cho cô và trẻ, một số cây hoa
3. Hướng dẫn:
* Ổn định:
- Cô cho trẻ ngồi vào chiếu hình vòng cung  

* Nội dung: Xếp đường đi vào vườn hoa.
- Cô đưa viên gạch ra giới thiệu cho trẻ rõ.

- Cô làm mẫu cho trẻ quan sát 2 lần. Cô dùng các ngón tay nhặt từng viên gạch đặt sát cạnh nhau nối liên tiếp như vậy cô đã xếp được đường đi vào vườn hoa rồi cô trồng những cây hoa vào trong vườn đấy.
- Cô phát đồ chơi cho trẻ xếp trong lúc trẻ xếp cô đi đến bên hỏi: con đang xếp gì? Để làm gì?

* Kết thúc: Cô nhận xét tuyên trẻ.

2. Vệ sinh, trả trẻ

- Vệ sinh trẻ sạch sẽ. 

- Đầu tóc, quần áo gọn gàng

- Kiểm tra đồ dùng cá nhân

- Trả trẻ đúng giờ.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.

Thứ tư, ngày 21 tháng 1 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG

- Cô ân cần đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô, chào bố mẹ. Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ. 

+ Cô trò chuyện cùng trẻ về các loại hoa: Hoa lay ơn, Hoa thược dược…
+ Trẻ chơi với các đồ chơi Cây hoa, Búp bê bằng nhựa 
- Chơi đồ chơi ở các góc chơi.

- Biết gọi người lớn khi có nhu cầu đi vệ sinh.

- Biết tránh một số hành động nguy hiểm (sờ vào ổ điện, leo trèo lên bàn là, ghế...) khi được nhắc nhở.
- Giáo dục: Trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi, khi chơi xong phải cất đồ vào đúng nơi quy định.

- Điểm danh, kiểm tra sức khoẻ trẻ.

- Thể dục sáng: (Theo tuần 2+4)
II. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH                                                                          
 Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ           
Đề tài: Nghe kể truyện theo tranh: Cô và các bạn xem hoa
1. Mục đích - Yêu cầu:
1.1. Kiến thức: 
- Trẻ có thể nhớ được tên truyện, tên nhân vật trong truyện. 
1.2. Kĩ năng:  
- Rèn luyện kỹ năng ghi nhớ có chủ định. 
- Kỹ năng nói rõ lời và  trả  lời các câu hỏi của cô.
1.3. Thái độ:  
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ yêu quý cây hoa. 

2. Chuẩn bị:
2.1. Đồ dùng của cô:

- Tranh “Cô và các bạn xem hoa”, mô hình vườn hoa. Nhạc bài hát “Ra chơi vườn hoa”
2.2. Đồ dùng của trẻ: 
- Trang phục gọn gàng.

 3. Hướng dẫn:
	Hoạt động của cô.
	Hoạt động của trẻ.

	1.Ổn định tổ chức: 
- Cô cho trẻ xúm xít bên cô, mùa xuân đến rồi trăm hoa đua nở cô mời các con cùng đi thăm vườn hoa cùng cô nào. Cô trẻ đến thăm vườn hoa 

- Cô lần lượt chỉ vào hoa đào, hoa mai hỏi trẻ: 

+ Đây là hoa gì ? Hoa có màu gì ? 

- Giáo dục trẻ biết yêu thiên nhiên biết chăm sóc bảo vệ cây và  hoa không bứt lá hái hoa bẻ cành.

2. Nội dung:
2.1. Hoạt động 1: Nghe kể chuyện theo tranh “Cô và các bạn xem hoa”

- Cô kể lần 1: Cô kể diễn cảm cho trẻ nghe 1 lần và nói tên truyện.
- Cô kể lần 2: Kết hợp hình ảnh tranh minh họa chuyện. 
+ Giảng nội dung câu truyện: Hôm nay cô dẫn các bạn đi xem hoa, ra vườn hoa những bông hoa đang khoe sắc màu dưới ánh nắng mặt trời. Bạn Thỏ muốn hái một bông hoa, cô giáo liền bảo: Thỏ con không được hái hoa để cho hoa tươi đẹp và tô điểm vườn trường của chúng mình đấy. Thỏ nghe lời cô giáo không hái hoa nữa cùng bạn ngắm những bông hoa đẹp.
+ Đàm thoại: 

 Cô vừa kể cho các con nghe câu truyện gì?Ai đây? Cô và các bạn đang làm gì? Các con đang chơi ở đâu?... 

- Cô kể 2 lần nữa hỏi lại trẻ tên truyện . 

2.2. Hoạt động 2: T/C: Hái hoa 

- Cô cho trẻ chơi t/c “Hái hoa” 1-2 lần

+ Hỏi trẻ: Các con vừa chơi trò chơi  gì?

- Cô nhận xét và khen trẻ .

3. Kết thúc:
- Cô và trẻ hát bài “Ra chơi vườn hoa” và đi ra ngoài dạo chơi.
	-Trẻ đi theo cô. 

- Trẻ quan sát.
- Trẻ trả lời.
- Trẻ lắng nghe.  

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ QS và lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ  chơi t/c cùng cô .

- Trẻ trả lời.

- Trẻ hát và đi ra ngoài 


III. HOẠT ĐỘNG GÓC
- Góc hoạt động với đồ vật: Lật mở trang sách, xếp đường đi vào vườn hoa.
- Góc nghệ thuật: Tô màu tranh Hoa lay ơn, Hoa thược dược… (VĐTN bài Tay thơm tay ngoan)                                         
- Thao tác vai: Chơi với búp bê: bế búp bê cho búp bê ngủ.

- Góc vận động: Lăn bóng bằng 2 tay
IV. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP BUỔI CHIỀU:

1. Trò chơi : Gà trong vườn hoa.
1.1. Yêu cầu:
- Kiến thức: Trẻ nhớ tên trò chơi, biết chơi trò chơi cùng cô.

- Kỹ năng: Trẻ nói được tên trò chơi.

- Thái độ: Giáo dục trẻ biết yêu qúi cây trồng.

1.2. Chuẩn bị: 
- Mô hình vườn hoa.

1.3. Hướng dẫn:
* Ổn định: 
- Cô cho trẻ đứng xúm xít bên cô.

- Cô cho trẻ đi đến thăm vườn hoa cô trò chuyện.
* Nội dung:

- Cô có 1 trò chơi rất hay chúng mình cùng chơi nhé. Cô nói cách chơi cho trẻ rõ.

- Cô cho trẻ chơi 4-5 lần hỏi lại trẻ tên trò chơi.
 * Kết thúc: Nhận xét buổi chơi cho trẻ đi ra ngoài.

2. Vệ sinh, trả trẻ

- Vệ sinh trẻ sạch sẽ. 

- Đầu tóc, quần áo gọn gàng

- Kiểm tra đồ dùng cá nhân

- Trả trẻ đúng giờ.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.

Thứ năm, ngày 22 tháng 1 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG

- Cô ân cần đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô, chào bố mẹ. Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ. 

+ Cô trò chuyện cùng trẻ về các loại hoa: Hoa lay ơn, Hoa thược dược…
+ Trẻ chơi với các đồ chơi Cây hoa, Búp bê bằng nhựa 
- Chơi đồ chơi ở các góc chơi.

- Biết gọi người lớn khi có nhu cầu đi vệ sinh.

- Biết tránh một số hành động nguy hiểm (sờ vào ổ điện, leo trèo lên bàn là, ghế...) khi được nhắc nhở.
- Giáo dục: Trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi, khi chơi xong phải cất đồ vào đúng nơi quy định.

- Điểm danh, kiểm tra sức khoẻ trẻ.

- Thể dục sáng: (Theo tuần 2+4)
II. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH                                                                          
       Lĩnh vực: PTTCKNXH&TM 
       Đề tài: Nghe hát: Màu hoa
                 VĐTN: Tay thơm tay ngoan
1. Mục đích - Yêu cầu:
1.1. Kiến thức: 
- Trẻ nhớ tên bài hát, biết hưởng ứng cùng cô theo nhịp bài hát.  
1.2. Kĩ năng: 
- Trẻ biết làm một số động tác lắc lư, nhún nhịp, vỗ tay, hát theo, biết VĐTN cùng cô. 
1.3. Thái độ: 
- Trẻ biết yêu quý và chăm sóc các cây hoa. 
2. Chuẩn bị:
2.1. Đồ dùng của cô:

- Sắc xô, xốp ngồi cho cô và trẻ.

- Máy tính có tải video, nhạc bài hát “Màu hoa”. 
- Mô hình vườn hoa.

2.2. Đồ dùng của trẻ: 
- Sắc xô.

3. Hướng dẫn:
	Hoạt động của cô.
	Hoạt động của trẻ.

	1. Ổn định tổ chức:

- Cô cho trẻ đi thăm quan vườn hoa 

- Cô lần  lượt chỉ vào Hoa đào, Hoa mai...

+ Hỏi trẻ: Đây là hoa gì?, hoa có gì đây?, hoa có màu gì? 

- Giáo dục trẻ biết yêu thiên nhiên biết chăm sóc bảo vệ cây và  hoa không bứt lá hái hoa bẻ cành.

2. Nội dung: 

2.1. HĐ1: Nghe hát “Màu hoa”
- Cô hát lần 1: Cô hát vỗ tay, giới thiệu tên bài hát, tên tác giả.

- Cô hát lần 2: Kết hợp xắc xô, khuyến khích trẻ vỗ sắc xô theo cô.

- Giảng nội dung: Các con ạ! Bài hát viết về các màu hoa, như màu hoa tím, màu hoa đỏ, màu hoa vàng  những bông hoa kheo sắc thắm tươi đẹp như một rừng lá, một vườn hoa cô giáo đưa các bạn nhỏ đi thăm vườn hoa đấy.

- Đàm thoại: Cô vừa hát bài gì?

                     Màu hoa gì?...
- Cô hát lần 3: Cô múa minh họa theo giai điệu bài hát và khuyến khích trẻ múa theo cô.

- Lần 4: Cô cho trẻ xem video clip trên máy vi tính.

- Hỏi trẻ: Các con vừa nghe hát bài gì? 

- Cô thấy bạn nào cũng hứng thú nghe cô hát biết làm 1 số động tác cùng cô để giỏi hơn cô mời các con cùng VĐTN cùng cô. 

 2.3. HĐ3: VĐTN: Tay thơm tay ngoan

- Cô cho trẻ vận động cùng cô 2 lần hỏi trẻ tên bài vận động.

3. Kết thúc:
- Cô và các con cùng đi ra ngoài ngắm hoa nhé.
	- Trẻ đi theo cô.

- Trẻ quan sát.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe và vỗ tay.

- Trẻ vỗ sắc xô theo cô.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ múa minh hoạ.

- Trẻ QS lắng nghe.

- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ vận động cùng cô. 

- Trẻ đi ra ngoài


III. HOẠT ĐỘNG GÓC
- Góc hoạt động với đồ vật: Lật mở trang sách, xếp đường đi vào vườn hoa.
- Góc nghệ thuật: Tô màu tranh Hoa lay ơn, Hoa thược dược… (VĐTN bài Tay thơm tay ngoan)                                         
- Thao tác vai: Chơi với búp bê: bế búp bê cho búp bê ngủ.

- Góc vận động: Lăn bóng bằng 2 tay
IV. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP BUỔI CHIỀU:

1. Nghe đọc thơ: Hoa nở
1. Mục đích - Yêu cầu:

1.1. Kiến thức: 
- Trẻ nhớ tên bài thơ, hiểu nội dung bài thơ 

1.2.  Kĩ năng:  
- Rèn kỹ năng nghi nhớ có chủ đích, kỹ năng trả lời câu hỏi.

1.3. Thái độ: 
- Giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ yêu quí cây hoa. 

2. Chuẩn bị:
- Tranh thơ, hình ảnh minh họa về nội dung của bài thơ.

- Máy tính có nội dung bài thơ

3. Hướng dẫn:
* Ổn định tổ chức:

- Cô trò chuyện với trẻ về một số loại hoa.

* Nội dung: Nghe đọc thơ: Hoa nở
- Cô đọc lần1: diễn cảm bằng lời và giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả.

- Cô đọc lần 2: kết hợp tranh minh hoạ. Hỏi trẻ tên bài thơ.
- Lần 3 cô cho trẻ xem trên máy tính và khuyến khích trẻ đọc theo.

- Giáo dục trẻ chăm sóc và bảo vệ hoa.

* Kết thúc: Động viên khen trẻ.
2. Vệ sinh, trả trẻ

- Vệ sinh trẻ sạch sẽ. 

- Đầu tóc, quần áo gọn gàng

- Kiểm tra đồ dùng cá nhân

- Trả trẻ đúng giờ.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.

Thứ sáu, ngày 23 tháng 1 năm 2026
I. ĐÓN TRẺ, CHƠI, TD SÁNG

- Cô ân cần đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định. Khích lệ trẻ chào cô, chào bố mẹ. Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ. 

+ Cô trò chuyện cùng trẻ về các loại hoa: Hoa lay ơn, Hoa thược dược…
+ Trẻ chơi với các đồ chơi Cây hoa, Búp bê bằng nhựa 
- Chơi đồ chơi ở các góc chơi.

- Biết gọi người lớn khi có nhu cầu đi vệ sinh.

- Biết tránh một số hành động nguy hiểm (sờ vào ổ điện, leo trèo lên bàn là, ghế...) khi được nhắc nhở.
- Giáo dục: Trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi, khi chơi xong phải cất đồ vào đúng nơi quy định.

- Điểm danh, kiểm tra sức khoẻ trẻ.

- Thể dục sáng: (Theo tuần 2+4)
II. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH                                                                          
                          Lĩnh vực: PTTCKNXH&TM
                          Đề tài: Lật mở trang sách
1. Mục đích - Yêu cầu:
1.1. Kiến thức: 
- Trẻ biết lật mở trang sách. Trẻ biết dùng tay phải lật từng trang sách tay trái giữ sách. Biết tên một số loại hoa trong sách.
1.2. Kĩ Năng: 
- Rèn kỹ năng tập chung, chú ý, ghi nhớ cho trẻ, rèn sự khéo léo của đôi bàn tay. 
1.3. Thái độ: 
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn và bảo vệ sách. 
2. Chuẩn bị:
2.1. Đồ dùng của cô: 
- 1 búp bê, 1 quyển sách, bàn, ghế, nhạc bài hát “Tay thơm tay ngoan”
2.2. Đồ dùng của trẻ: 
- Mỗi trẻ 1 quyển sách, bàn ghế đủ cho trẻ.
3. Hướng dẫn:
	Hoạt động của cô.
	Hoạt động của trẻ.

	1. Ổn định tổ chức.
- Các con ơi lại đây với cô nào hôm nay bạn Búp Bê mang tặng lớp mình 1 hộp quà đấy các con có muốn biết trong hộp quà có gì không. Cô con mình cùng mở nhé. 123 mở ra nào! Đây là gì?
2. Nội dung: Lật mở tranh sách
2.1. HĐ1: Quan sát mẫu
- Trong những quyển sách này có gì cô con mình cùng nhau xem nhé.

2.2. HĐ2: Cô làm mẫu.
- Cô làm mẫu 2 lần:

+ Cô đưa quyển sách ra cho trẻ quan sát cô nói đây là mặt trước của quyển sách và đây là mặt sau của quyển sách để lật mở được trang sách cô để mặt trước của quyển sách ngay ngắn trên bàn, tay trái cô giữ sách tay phải cô lật mở trang sách. Các con nhìn xem cô mở được trang sách có hình bông hoa gì đây? Mỗi 1 lần cô chỉ mở 1 trang sách, cô mở trang số tiếp theo cô mở trang thứ 2 có hình hoa gì nữa đây? Và cứ như vậy cho hết trang sách cuối cùng cô gấp sách ngay ngắn. 

+ Cô hỏi trẻ: Cô vừa làm gì?...

2.3. HĐ3: Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ chơi TC “Tay thơm tay ngoan” 1 lần.

- Cô cho trẻ mỗi trẻ 1 quyển sách và động viên trẻ giở sách (Trong khi trẻ làm cô hỏi trẻ, khích lệ những trẻ chưa làm được cô cầm tay trẻ cùng giở sách).

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn và bảo vệ sách.

3. Kết thúc:
Cô và trẻ hát bài “Tay thơm tay ngoan” và ra ngoài.
	- Trẻ  chú ý lắng nghe.
- Trẻ trả lời.
- Trẻ quan sát
- Trẻ chú ý quan sát cô hướng dẫn.
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời.
- Trẻ chơi trò chơi cùng cô.

- Trẻ thực hiện.
- Trẻ lắng nghe.
- Trẻ hát đi  ra ngoài


III. HOẠT ĐỘNG GÓC
- Góc hoạt động với đồ vật: Lật mở trang sách, xếp đường đi vào vườn hoa.
- Góc nghệ thuật: Tô màu tranh Hoa lay ơn, Hoa thược dược… (VĐTN bài Tay thơm tay ngoan)                                         
- Thao tác vai: Chơi với búp bê: bế búp bê cho búp bê ngủ.

- Góc vận động: Lăn bóng bằng 2 tay
IV. HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP BUỔI CHIỀU:

 1. Trò chơi : Hái hoa.
1.1.  Mục đích - yêu cầu:
* Kiến thức: 
- Trẻ nhớ tên trò chơi, biết chơi trò chơi cùng cô.

* Kỹ năng: 
- Trẻ nói được tên trò chơi.

* Thái độ: 
- Giáo dục trẻ biết yêu qúi cây trồng.
1.2. Chuẩn bị: 
- Mô hình vườn hoa.
1.3. Hướng dẫn:
* Ổn định tổ chức: 
- Cô cho trẻ đứng xúm xít bên cô.

- Cô cho trẻ đi đến thăm vườn hoa cô giới thiệu cho trẻ rõ phát âm.  

* Nội dung: Trò chơi : Hái hoa

- Cô có 1 trò chơi rất hay chúng mình cùng chơi nhé. Cô nói cách chơi.
- Cô cho trẻ chơi 4 - 5 lần hỏi lại trẻ tên trò chơi.
* Kết thúc: Nhận xét buổi chơi cho trẻ đi ra ngoài.
2. Vệ sinh, trả trẻ

- Vệ sinh trẻ sạch sẽ. 

- Đầu tóc, quần áo gọn gàng

- Kiểm tra đồ dùng cá nhân

- Trả trẻ đúng giờ.

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập của trẻ.
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